DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ... [
SURAT PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME. ..o, I
HALAMAN PERSETUJUAN .......ooiiiiieii e iii
HALAMAN PENGESAHAN ... 1\
ABSTRAK e %
ABSTRAGCK e ettt e ettt et ettt e e e bt et e e sre e aeennee s Vi
KATA PENGANTAR s vii
DAFTAR 1S1... e~ N i N/ .. .................covecnernnnns X
DAFTARZIEEE.. ST | /4 S ) | T P ... ......... Xiv
DAFTARCEEREESC 7N | A . SR S . D .............. XV
DAFTAR LAMPIRAN ..o oot e daanns s s saneesmnab b e seneeneeseneennes XVi
BAB | PEREE-HITEN A . W T T B . ......................... 1
A, Latar Belakang.........coocoiiiiiiiiiicieeie e 1

B. RAEERNIVEsABE 4.0 5 BN . /... 5

C. TujAmIZEReliHallf=" op Bl =t R T e 5

1. Tujuan UmUmi. .. 5

2. TUJUAN KRUSUS......coviieiiciece e 5

D. Manfaat Penelitian...........ccocviiiiiiiiicee e 6

BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ... 7
A TINJAUAN TEOMT ot 7

1. HIVIAIDS ..o 7

a.  Definisi HIV/AIDS ... 7

b. Etiologi HIV/AIDS ... 7



c. Tanda & Gejala HIV/AIDS..........ccooiiiiiiee e 9

d. Patofisiologi HIV/AIDS..........cccooeii i 10

e. CaraPenularan HIV/AIDS..........cccooiiiiiiiiii 12

f.  Gejala Klinis HIV/AIDS ... 13

g. Perkembangan HIV/AIDS........c..ccooiiiiiiiiicceeec 16

h.  Pencegahan HIV/AIDS ..........ccooviiiiiiiee e 17

1. Pengobatan HIV/AIDS..........cccooiiiie 19

2. Konseling Spiritual......cccc..ccoooviiiiiiicc e 20

a. Definisi Konseling Spiritual ............cccocooiiiiiiiiiins 20

b. Fitrah (Potensi-Potensi) Manusia..............cccceeverveinnenne. 21

c. Landasan Bimbingan Dan Konseling Spiritual............... 24

d.- Prinsip Dasar Konseling Spiritual ...........c..ccccoovvevienenn, 25

e.. Tujuan Konseling Spiritual ...t 29

f.- Unsur-Unsur Konseling Spiritual................c.ccccoevevveenenn. 31

g. Metode Konseling Spiritual .........ccccoooviveiiiiiiniiiiins 33

3. Spiritual Well-Being . .......ccoivie i ieeieeer e s 34

a.  Definisi Spritual Well-Being..........ccooevenininncicncns 34
b.Faktor yang Mempengaruhi Spiritual Well-Being.......... 35

c. Domain Spiritual Well-Being..........cccccoovvviiiiiiciininnns 36

4. Hasil Intervensi Sebelumnya...........ccccovevveveiie i, 39

B. Kerangka TeOI .......cocciiiiiiiiiiieiese e s 42
C. HIPOESA ...t e 43
BAB 11l METODE PENELITIAN ....ooiiiiie e 44
A, Kerangka KONSEP ....ccoveiiiiiieiiee et 44
B. Variabel Penelitian ..........ccocooiiiiiii 44

Xi



C. Jenis dan Desain Penelitian ...........ccocooiviniiiiieienesceese 45
D. Populasi dan Sampel Penelitian...........cccccoovevviieiiene e 46
1. Populasi PENelitian ..........cocvivieiiiiiiiieeeeee e 46

2. Sampel Penelitian .........cccevveieiieieee e 46

3. Teknik Pengambilan Sampel.........c.ccocoiiiiiiinis 46

E. Tempat dan Waktu Penelitian ............cccooooviiiieiiic i 47
1. Tempat Penelitian........cccoooiiiiiiiiiniiiee e 47

2. Waktu Penelitian ..o 47

F. Definisi Operasional..........c.ccouiiiiineninininieeee e 48
G. Instrumen dan Alat Pengumpulan Data...............cccccevveivenecnnne. 48
BRI TRUAEPD C 12 USRI b | ) TR . . .................. 48

2. Uji Validitas dan Uji Reliabilitas ..........ccccccoeiicinincicinennn, 49

H. Metode Pengumpulan Data ... s 50
I. " Rencana AnalisiS Data........ ...t i irineinenees e 53
J. KRR, i SRR ) . .......................... 54
BAB IV HASIL PENELITIAN ... i i e 57
A. PenyURMaEEab = fF i o WL B E L e 57
B. Analisa Univariat...........ccciiiiiiiiesese e 57
1. Karakteristik Responden Berdasarkan Usia...........c.cc.cceeneee. 57

2. Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin............ 58

3. Lama Menderita Penyakit ...........cccooeriiiniiniiiiiienencses 58

4. Spiritual Well-Being Sebelum dan Sesudah Intervensi.......... 58

C. ANAliSa BIVArial..........ccooviiiiiiiiec e 59
1. UJINOMMAaltas .....ccooivieiiici et 59

Xii



2. Perbedaan Rata-Rata Nilai Spiritual Wellbeing Sebelum dan

Sesudah Diberikan Konseling Spiritual .............c.cccoooveviennee. 60

BAB V PEMBAHASAN. ... 61
A. Pengantar Bab..........cccooeiiiiiiii e 61

B. Interpretasi dan Diskusi Hasil ............ccccooiiiiiiiiiice 61

1. Analisa Univarial..........cccoeveinineiiiscescseeeeeeeee 61

2. ANAliSa BIVANIAL..........cooviiiiiieie e 66

C. Keterbatasan Penelitian ..i.........ccoevvreieiiiiniicseeeee 69

D. Impikasi untuk Keperawatan................ccocurereeieenenenesenesesenns 69

BAB VI PENUTUR =i B LA W Y O PR 71
AR R Y B N R e 71
T~ Y .\ . . TR R ) /... 71
DAFTAR PUSTAKA Lttt it aassssanes b saaneaass nane asnasnses fhdeessessanesssesssnes 73

LAMPIRAN

Xiii



Tabel 3.1.

Tabel 4.1.

Tabel 4.2

Tabel 4.3.

Tabel 4.4.

Tabel 4.5.

Tabel 4.6

DAFTAR TABEL

Definisi OPerasional.............cccoiveiiiieieeie e 48

Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Usia di RSI Sultan
AGUNG SEMATANG ...vvveeiiiiieeiiie st sree et e b e s nnbeeensnees 57

Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan Jenis Kelamin di RSI
Sultan AguNg SEMArANG........ccveiverieiie e e ne e 58

Distribusi Frekuensi Responden Berdasarkan LamaMenderita
Penyakit HIV/AIDS di RSI Sultan AgungSemarang............cccceevu.... 58

Distribusi Rata-Rata Spiritual Well-Being Sebelum dan Sesudah
Diberikan Konseling Spiritual di RSI Sultan Agung Semarang ........ 58

Hasil Uji Normalitas Menggunakan Uji Shapiro Wilk Sebelum dan
Sesudah Diberikan Konseling Spiritual di RSI Sultan Agung
SO N | |2 | | T T . .................. 59

Hasil Uji Paired T-Test Sebelum dan Sesudah Diberikan Konseling
EORREE e ., S g . TR < N . ................... 60

Xiv



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1, Kerangka TEOIM ........ccueiueieriiriiiiniiieiei et 42
Gambar 3.1.  Kerangka KONSEP .......coviieiiieiieieeie e eie e 44
Gambar 3.2.  Rancangan Penelitian ... 45

UNISSULA
aetlluwl/I €500 leluinelo

XV



Lampiran 1.

Lampiran 2.

Lampiran 3.

Lampiran 4.

Lampiran 5.

Lampiran 6.
Lampiran 7.
Lampiran 8.

Lampiran 9.

Lampiran 10.
Lampiran 11.
Lampiran 12.
Lampiran 13.

Lampiran 14.

DAFTAR LAMPIRAN

Surat Permohonan ljin Survey ke RSI Sultan Agung Semarang

Surat Jawaban Permohonan ljin Survey dari RSI Sultan Agung
Semarang

Surat Permohonan ljin Penelitian ke RSI Sultan Agung Semarang

Surat Balasan Permohonan ljin Penelitian dari RSI Sultan Agung
Semarang

Surat Keterangan telah melaksanakan Penelitian dari RSI Sultan
Agung Semarang

Surat Keterangan lolos Uji etik

Surat Permohonan Menjadi Responden
Surat Persetujuan Menjadi Responden
Instrumen Penelitian

Tabulasi Data Penelitian

Hasil Analsis Data dengan SPSS
Catatan Hasil Konsultasi

Jadwal Penelitian

Daftar Riwayat Hidup

XVi



