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Lampiran 1. Lembar Permohonan Menjadi Responden 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

 

Kepada Yth. Calon Responden Penelitian 

 Di Tempat  

 

Dengan Hormat,  

Saya adalah mahasiswi Program Studi S1 Kebidanan Fakultas Ilmu Kedokteran 

Universitas Islam Sultan Agung Semarang, bermaksud melaksanakan penelitian 

mengenai, “Evaluasi Implementasi Strategi Nasional Percepatan Pencegahan 

Stunting di Desa Temuroso Wilayah Kerja Puskesmas Guntur I Kabupaten 

Demak”. Penelitian ini dilaksanakan sebagai salah satu kegiatan dalam mengambil 

data untuk menyelesaikan tugas akhir. Saya mengharapkan tanggapan atau 

jawaban yang saudara berikan sesuai dengan pendapat saudara sendiri tanpa 

dipengaruhi oleh orang lain. Kami menjamin kerahasiaan pendapat dan identitas 

saudara. Informasi yang saudara berikan hanya akan dipergunakan untuk 

mengembangkan ilmu kebidanan dan tidak akan dipergunakan untuk maksud- 

maksud lain. Atas perhatian dan kesediaanya saya ucapkan terimakasih.  

 

Semarang, …………..2020 

 

Responden 
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Lampiran 2. Lembar Persetujuan Responden 

LEMBAR PERSETUJUAN RESPONDEN 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama : 

Umur : 

Setelah mendapat penjelasan dari peneliti, saya berpartisipasi sebagai 

responden dalam penelitian yang berjudul “Evaluasi Implementasi Strategi 

Nasional Percepatan Pencegahan Stunting di Desa Temuroso Wilayah Kerja 

Puskesmas Guntur I Kabupaten Demak” yang dilakukan oleh Elis Nurainun, 

Mahasiswi Program Studi S1 Kebidanan Fakultas Kedokteran Universitas Islam 

Sultan Agung Semarang. Demikian lembar persetujuan ini dibuat dengan penuh 

kesadaran dan sukarela. 

 

 

 Semarang, …….2020 

 

Responden 
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Lampiran 3. Lembar Kuesioner Penelitian 

 

 

 

KUESIONER PENELITIAN 

EVALUASI IMPLEMENTASI STRATEGI NASIONAL PERCEPATAN 

PENCEGAHAN STUNTING DI DESA TEMUROSO WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS GUNTUR I KABUPATEN DEMAK 

 

Petunjuk Pengisian : 

Kuesioner ini diisi hanya untuk ibu yang memiliki balita stunting. Isilah 

pertanyaan di bawah ini sesuai dengan jawaban Anda, bila dalam pengisian 

kuesioner kurang jelas Anda dapat bertanya kepada peneliti. 

Identitas/Karakteristik Informan 

1. Nama   : 

2. Umur   : 

3. Pekerjaan  : 

4. Pendidikan  : 

5. Nama Balita  : 

6. Usia Balita  : 

7. BB Balita  : 

8. TB Balita  : 

9. BB Lahir Balita  : 

Petunjuk : Beri tanda ceklis (√) pada jawaban yang Anda anggap benar 

No Pernyataan Ya Tidak 

Intervensi Gizi Spesifik – Sasaran Prioritas 

Ibu hamil 

Coding 
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1 Selama hamil 9 bulan saya selalu mendapatkan 

pemberian makanan tambahan dari 

puskesmas/bidan  

  

2 Selama hamil saya mengkomsumsi suplementasi 

tambah darah sebanyak 90 tablet 

  

3 Selama hamil saya mengkonsumsi suplementasi 

tambah darah kurang dari 90 tablet 

  

4 Selama hamil saya rutin mengkonsumsi 

suplementasi kalsium 

  

5 Selama hamil saya memeriksakan kehamilan 

kurang dari 4 kali 

  

6 Selama hamil saya memeriksakan kehamilan lebih 

dari 4 kali 

  

7 Saat hamil saya pernah dilakukan pemeriksaan 

laboratorium untuk mengetahui penyakit 

HIV/AIDS 

  

8 Saat hamil saya pernah dilakukan pemeriksaan 

laboratorium untuk mengetahui penyakit malaria 

  

Ibu menyusui dan anak 0-59 bulan 

9 Saat saya melahirkan, begitu bayi lahir segera 

diletakkan di sekitar perut, dada saya tanpa di lapisi 

kain selama 1 jam 

  

10 Saat saya melahirkan, begitu bayi lahir segera 

diletakkan di sekitar perut, dada saya tanpa di lapisi 

kain selama 30 menit 

  

11 Saya pernah mendapatkan informasi mengenai ASI 

Eksklusif 

  

12 ASI Eksklusif adalah Air Susu Ibu yang diberikan 

pada bayi 0-6 bulan tanpa tambahan makanan 

apapun kecuali obat yang diresepkan oleh 

dokter/bidan 

  

13 Saya pernah mendapatkan informasi mengenai 

makanan pendamping ASI (MP-ASI) 

  

14 Setiap bulan saya rutin membawa anak ke 

posyandu untuk memeriksakan pertumbuhan anak 

  

15 Setiap bulan anak saya mendapat makanan 

tambahan dari posyandu berupa biskuit dan rutin 
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saya berikan sampai habis 

16 Setelah saya melahirkan saya mendapatkan vitamin 

A (berwarna  merah) sebanyak 2 kapsul 

  

17 Setelah saya melahirkan saya mengkonsumsi 

vitamin A (berwarna  merah) segera setelah 

persalinan 

  

18 24 jam setelah saya mengkonsumsi kapsul vitamin 

A yang pertama, saya mengkonsumsi kapsul yang 

kedua 

  

19 Anak saya mengkonsumsi vitamin A satu kali pada 

usia 6-11 bulan (berwarna biru) sebanyak satu 

kapsul 

  

20 Anak saya mengkonsumsi vitamin A setiap bulan 

februari dan agustus pada usia 12-59 bulan 

(berwarna merah) 

  

21 Saya pernah mendapatkan informasi tentang 

suplementasi untuk anak berupa taburia dari tenaga 

kesehatan 

  

22 Saya mendapatkan suplementasi  untuk anak 

berupa taburia dari tenaga kesehatan 

  

23 Anak saya selalu mengkonsumsi suplementasi 

untuk anak berupa taburia yang saya dapatkan dari 

tenaga kesehatan 

  

24 Saya selalu memperhatikan jadwal imunisasi dasar 

pada anak dan membawa anak ke tenaga kesehatan 

untuk dilakukan imunisasi  

  

25 Anak saya mendapatkan imunisasi dasar lengkap   

26 Anak saya mendapatkan imunisasi namun tidak 

lengkap  

  

27 Anak saya tidak pernah mendapatkan imunisasi   

28 Anak saya pernah mengalami penyakit diare dalam 

waktu lama sehingga dirawat di Rumah Sakit 

  

29 Saya memberikan anak suplementasi zink saat anak 

diare 

  

30 Saat anak sakit saya membawa anak ke tenaga 

kesehatan 

  



104 

 

 

31 Saya memberikan obat cacing pada anak saya 

secara rutin yaitu setiap 6 bulan sekali 

  

32 Saya memberikan ASI sampai anak berusia 24 

bulan 

  

Intervensi Gizi Spesifik - Sasaran Penting 

Wanita Usia Subur 

33 Saya mengkonsumsi suplementasi tambah darah 

sejak saya remaja dan belum menikah 

  

Intervensi Gizi Sensitif 

Peningkatan akses pangan bergizi 

1 Saya mendapatkan bantuan pangan non tunai 

(BPNT) berupa sembako (beras, telur, sayur 

mayur) 

  

2 Saya menambahkan bahan pangan utama di dalam 

makanan seperti garam, tepung terigu, minyak 

goreng 

  

3 Saya ikut serta dalam kegiatan Kawasan Rumah 

Pangan Lestari (KRPL) dengan cara melakukan 

penanaman tanaman di sekitar rumah 

  

4 Saya ikut serta dalam kegiatan Kawasan Rumah 

Pangan Lestari (KRPL) dengan cara melakukan 

ternak unggas di sekitar rumah 

  

5 Saya terlibat dalam pengembangan kebun bibit 

desa (KBD) 

  

6 Saya membaca informasi mengenai komposisi 

(kandungan yang terdapat di dalam makanan) 

produk pangan 

  

Peningkatan kesadaran, komitmen, dan praktik pengasuhan dan gizi 

ibu dan anak 

7 Saya mendapatkan informasi mengenai pendidikan 

kesehatan tentang pola pengasuhan anak melalui 

tenaga kesehatan, kader dan berbagai media 

  

8 Saya mendapatkan informasi mengenai gizi pada 

ibu dan balita melalui tenaga kesehatan, kader dan 

berbagai media 

  

9 Anak saya mendapatkan akses Pendidikan Anak   
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Usia Dini (PAUD) dan pemantauan tumbuh-

kembang anak 

10 Saya mendapatkan informasi mengenai praktik 

pengasuhan anak melalui tenaga kesehatan, kader 

dan berbagai media 

  

Peningkatan akses dan kualitas pelayanan gizi dan kesehatan 

11 Saya menggunakan alat kontrasepsi dan 

mendapatkan akses pelayanan Keluarga Berencana 

(KB) 

  

12 Saya mendapatkan akses Jaminan Kesehatan (JKN)   

13 Saya mendapatkan akses bantuan uang tunai untuk 

keluarga kurang mampu (PKH) 

  

Peningkatan penyediaan air minum dan sanitasi 

14 Air yang saya konsumsi untuk kebutuhan sehari-hari adalah air 

PDAM/bukan PDAM, dan memenuhi karakteristik air sehat yaitu 

jernih/tidak keruh, tidak berbau, tidak berasa, dan layak konsumsi.  

(pilih salah satu) 

15 Untuk kebutuhan mandi cuci kakus (MCK) saya 

menggunakan kamar mandiri pribadi, closet leher 

angsa 

  

16 Tempat pembuangan akhir tinja di rumah saya 

menggunakan tangki septik atau sistem pengolahan 

air limbah (SPAL)/sistem terpusat, jarak septiktank 

kurang dari 10 meter dengan sumber air 

  

17 Tempat pembuangan akhir tinja di rumah saya 

menggunakan tangki septik atau sistem pengolahan 

air limbah (SPAL)/sistem terpusat, jarak septiktank 

lebih  dari 10 meter dengan sumber air 
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Lampiran 4. Surat Kesediaan Membimbing Pembimbing Utama 

 



107 

 

 

Lampiran 5. Surat Kesediaan Membimbing Pembimbing Pendamping 
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Lampiran 6. Lembar Jawaban Uji Kuesioner 

No 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

2 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 

3 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 

6 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

7 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 

10 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

12 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 

14 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 

15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

16 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 

17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 

18 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 

19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 

20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

21 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

22 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 
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23 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

24 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

25 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

26 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

27 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 

28 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 

29 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

30 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

 

15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 

0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 

1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
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1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 

0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 

0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 

1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 

0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 

1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 
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30 31 32 33 

1 1 1 1 

1 1 1 1 

0 0 0 1 

1 1 1 1 

1 1 1 1 

1 1 1 1 

0 0 0 0 

1 1 1 1 

1 1 1 1 

1 1 1 1 

1 1 1 1 

0 0 0 0 

1 1 1 1 

0 0 0 0 

0 1 0 0 

1 1 0 1 

1 1 1 1 

1 0 1 1 

0 1 0 1 

0 0 0 0 

0 0 0 0 

1 1 1 1 

0 0 0 0 

1 1 1 1 

0 0 0 0 

0 0 0 0 

1 0 1 1 

0 1 1 1 

1 1 0 0 

1 1 1 1 
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p1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 p10 p11 p12 p13 p14 p15 p16 p17 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 

1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 
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0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 

1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 

1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 

0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 
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Lampiran 7. Lembar Hasil Uji Kuesioner Intervensi Gizi Spesifik 

Reliability 

 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 30 100,0 

 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

,977 33 

 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

1 18,67 142,782 ,838 ,976 
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2 18,67 141,678 ,936 ,975 

3 18,67 142,299 ,881 ,976 

4 18,73 143,375 ,763 ,976 

5 18,63 145,964 ,573 ,977 

6 18,70 144,769 ,652 ,977 

7 18,70 147,597 ,412 ,978 

8 18,73 143,582 ,745 ,976 

9 18,70 144,700 ,658 ,977 

10 18,83 142,833 ,804 ,976 

11 18,83 142,833 ,804 ,976 

12 18,90 143,817 ,734 ,976 

13 18,70 143,252 ,783 ,976 

14 18,77 143,357 ,759 ,976 

15 18,77 143,289 ,765 ,976 

16 18,77 142,254 ,853 ,976 

17 18,60 144,179 ,754 ,976 

18 18,73 146,478 ,500 ,977 

19 18,57 145,289 ,678 ,976 

20 18,67 146,782 ,490 ,977 

21 18,83 142,833 ,804 ,976 

22 18,83 142,833 ,804 ,976 

23 18,87 145,016 ,623 ,977 

24 18,70 143,252 ,783 ,976 

25 18,67 142,713 ,844 ,976 

26 18,70 142,907 ,813 ,976 

27 18,77 142,254 ,853 ,976 
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28 18,57 145,357 ,671 ,976 

29 18,60 144,248 ,748 ,976 

30 18,70 143,252 ,783 ,976 

31 18,67 143,540 ,771 ,976 

32 18,73 143,582 ,745 ,976 

33 18,63 143,137 ,826 ,976 
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Lampiran 8. Lembar Hasil Uji Kuesioner Intervensi Gizi Sensitif 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100,0 

Excludeda 0 ,0 

Total 30 100,0 

 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items 

,957 17 

 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance 

if Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

p1 9,40 35,421 ,837 ,952 

p2 9,43 35,771 ,785 ,953 

p3 9,20 35,890 ,777 ,953 
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p4 9,23 35,633 ,809 ,953 

p5 9,20 35,752 ,802 ,953 

p6 9,30 35,321 ,848 ,952 

p7 9,07 36,754 ,720 ,954 

p8 9,23 37,564 ,472 ,959 

p9 9,03 37,275 ,655 ,955 

p10 9,20 37,821 ,437 ,959 

p11 9,40 35,421 ,837 ,952 

p12 9,40 35,421 ,837 ,952 

p13 9,40 36,386 ,667 ,955 

p14 9,20 35,890 ,777 ,953 

p15 9,27 36,616 ,627 ,956 

p16 9,17 35,799 ,813 ,953 

p17 9,20 35,752 ,802 ,953 
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Lampiran 9. Lembar Jawaban Responden Penelitian 

Kode  umur pekerjaan Pendidikan bb lahir   
49 

3 2 1 1 

     1 2 1 3 2  50 2 1 2 2 

2 2 1 2 2  51 2 2 2 2 

3 2 1 1 2  52 2 1 1 2 

4 2 1 2 2  53 2 1 1 2 

5 2 1 2 2  54 2 2 4 2 

6 2 2 1 2  55 2 2 3 2 

7 2 1 2 2  56 2 2 3 2 

8 2 2 1 2  57 2 1 4 2 

9 3 1 1 2  58 2 1 2 1 

10 3 1 1 2  59 2 2 1 2 

11 2 1 2 2  60 3 1 2 2 

12 3 2 1 2  61 2 2 1 2 

13 2 1 2 2  62 2 2 1 2 

14 3 2 2 2  63 2 1 3 2 

15 2 1 3 2  64 2 1 2 2 
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16 3 1 2 2  65 2 1 2 2 

17 2 2 1 2  66 2 1 2 2 

18 2 2 1 2  67 2 2 2 2 

19 2 1 2 2  68 2 2 4 2 

20 3 1 1 2  69 2 1 3 2 

21 3 2 2 2  70 2 2 3 2 

22 2 1 2 2  71 2 2 1 2 

23 2 2 2 2  72 2 2 3 2 

24 2 1 3 1  73 2 2 2 2 

25 2 1 2 2  74 2 1 2 2 

26 2 1 2 2  75 3 1 2 2 

27 2 1 3 2  76 3 1 1 2 

28 3 1 1 2  77 2 2 3 2 

29 3 1 3 2  78 2 1 2 2 

30 2 2 2 1  79 2 1 3 2 

31 2 1 2 1  80 2 1 3 2 

32 2 1 2 2  81 2 1 1 2 
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33 2 1 2 2  82 2 2 3 2 

34 2 2 3 1  83 2 1 2 2 

35 2 2 1 1  84 2 1 2 2 

36 2 1 2 2  85 3 1 1 2 

37 2 2 2 2  86 2 1 3 2 

38 2 1 2 2  87 2 2 2 2 

39 2 1 2 2  88 2 2 4 2 

40 2 2 2 2  89 2 1 1 2 

41 2 1 3 2  90 2 1 2 2 

42 2 1 2 2  91 2 1 2 2 

43 2 2 3 2  92 2 1 2 2 

44 2 1 3 2  93 2 1 3 2 

45 3 1 1 2  94 2 2 2 2 

46 2 1 2 2  95 2 1 1 2 

47 3 2 2 1  96 2 2 1 2 

48 2 1 1 2  97 2 2 3 2 

      98 2 2 2 2 
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      99 3 2 1 2 

      100 2 1 1 2 

      101 2 1 4 1 

      102 2 1 3 2 

      103 3 1 3 2 

      104 2 1 4 1 

      105 2 2 2 2 

      106 2 1 3 2 

      107 2 1 3 2 

      108 3 2 3 2 

      109 2 1 3 2 

      110 2 1 4 2 

      111 2 1 3 2 

      112 2 1 3 2 

      113 3 1 3 2 

      114 2 1 2 2 

      115 2 1 3 2 
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      116 2 1 3 2 

      117 2 1 1 2 

      118 2 1 3 2 

      119 2 1 3 2 
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Gambar 1. Hasil Jawaban Intervensi Gizi Spesifik 
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Gambar 2. Hasil Jawaban Intervensi Gizi Sensitif 
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Lampiran 10. Lembar Hasil Uji Frequency SPSS 

 

a. Hasil Uji Frequency Karakteristik Responden 

Statistics 

  UMUR PEKERJAAN PENDIDIKAN BBLAHIR 

N Valid 119 119 119 119 

Missing 0 0 0 0 

 

 

Frequency Table 

 

 

UMUR 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 2 99 83.2 83.2 83.2 

3 20 16.8 16.8 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

 

 

PEKERJAAN 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 79 66.4 66.4 66.4 

2 40 33.6 33.6 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

 

 

PENDIDIKAN 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 29 24.4 24.4 24.4 
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2 48 40.3 40.3 64.7 

3 35 29.4 29.4 94.1 

4 7 5.9 5.9 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

 

 

BBLAHIR 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 1 10 8.4 8.4 8.4 

2 109 91.6 91.6 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

 

 

b. Hasil Uji Frequency Intervensi Gizi Spesifik  

 

 

INTERVENSIGIZISPESIFIK 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid KURANG BAIK 8 6.7 47.1 47.1 

BAIK 9 7.6 52.9 100.0 

Total 17 14.3 100.0  

Missing System 102 85.7   

Total 119 100.0   
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Lampiran 11. Lembar Hasil Uji Frequency Intervensi Gizi Spesifik 

Q1 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

 Valid 0 53 44.5 44.5 44.5 

1 66 55.5 55.5 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

 

 

              

 

                                                                               

 

       

 

 

 

Q2 

 
 

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 25 21.0 21.0 21.0 

1 94 79.0 79.0 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

Q3 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

 Valid 0 97 81.5 81.5 81.5 

1 22 18.5 18.5 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

Q4 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

 Valid 0 24 20.2 20.2 20.2 

1 95 79.8 79.8 100.0 

Total 119 100.0 100.0  



136 

 

 

  

  Q5 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

 Valid 0 100 84.0 84.0 84.0 

1 19 16.0 16.0 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

  

 

 

Q7 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

 Valid 0 33 27.7 27.7 27.7 

1 86 72.3 72.3 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

  

 

 

 

 

Q6 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 21 17.6 17.6 17.6 

1 98 82.4 82.4 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

Q8 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 47 39.5 39.5 39.5 

1 72 60.5 60.5 100.0 

Total 119 100.0 100.0  
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Q9 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 88 73.9 73.9 73.9 

1 31 26.1 26.1 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

  

 

 

  

 

  

 

 

 

Q10 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 40 33.6 33.6 33.6 

1 79 66.4 66.4 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

Q12 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 11 9.2 9.2 9.2 

1 108 90.8 90.8 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

Q11 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 13 10.9 10.9 10.9 

1 106 89.1 89.1 100.0 

Total 119 100.0 100.0  
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Q13 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

 Valid 0 15 12.6 12.6 12.6 

1 104 87.4 87.4 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

    

 

Q15 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 23 19.3 19.3 19.3 

1 96 80.7 80.7 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

  

 

  

Q14 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 14 11.8 11.8 11.8 

1 105 88.2 88.2 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

Q16 

  Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 20 16.8 16.8 16.8 

1 99 83.2 83.2 100.0 

Total 119 100.0 100.0  
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Q17 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 23 19.3 19.3 19.3 

1 96 80.7 80.7 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

  

 

  

 

Q19 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 23 19.3 19.3 19.3 

1 96 80.7 80.7 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

  

 

Q18 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 32 26.9 26.9 26.9 

1 87 73.1 73.1 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

Q20 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 24 20.2 20.2 20.2 

1 95 79.8 79.8 100.0 

Total 119 100.0 100.0  
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Q21 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 63 52.9 52.9 52.9 

1 56 47.1 47.1 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

 

  

  

Q23 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 82 68.9 68.9 68.9 

1 37 31.1 31.1 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

  

 

  

Q22 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 80 67.2 67.2 67.2 

1 39 32.8 32.8 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

Q24 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 12 10.1 10.1 10.1 

1 107 89.9 89.9 100.0 

Total 119 100.0 100.0  
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Q25 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 13 10.9 10.9 10.9 

1 106 89.1 89.1 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

  

 

 

  

Q27 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 104 87.4 87.4 87.4 

1 15 12.6 12.6 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

  

 

  

Q26 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 103 86.6 86.6 86.6 

1 16 13.4 13.4 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

Q28 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 102 85.7 85.7 85.7 

1 17 14.3 14.3 100.0 

Total 119 100.0 100.0  
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Q29 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 66 55.5 55.5 55.5 

1 53 44.5 44.5 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

 

  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

Q30 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 14 11.8 11.8 11.8 

1 105 88.2 88.2 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

Q32 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

 Valid 0 22 18.5 18.5 18.5 

1 97 81.5 81.5 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

Q31 

  Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 76 63.9 63.9 63.9 

1 43 36.1 36.1 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

Q33 

  
Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 0 94 79.0 79.0 79.0 

1 25 21.0 21.0 100.0 

Total 119 100.0 100.0  
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Lampiran 12. Lembar Hasil Uji Frequency Intervensi Gizi Sensitif 

 

K1 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 76 63.9 63.9 63.9 

1 43 36.1 36.1 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

  

 

  

 

  

 

  

 

  

 

 

 

K2 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 18 15.1 15.1 15.1 

1 101 84.9 84.9 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

K3 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 68 57.1 57.1 57.1 

1 51 42.9 42.9 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

K4 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 85 71.4 71.4 71.4 

1 34 28.6 28.6 100.0 

Total 119 100.0 100.0 
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K5 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 107 89.9 89.9 89.9 

1 12 10.1 10.1 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

K6 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid  0 46 38.7 38.7 38.7 

1 73 61.3 61.3 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

K7 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 20 16.8 16.8 16.8 

1 99 83.2 83.2 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

K8 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 14 11.8 11.8 11.8 

1 105 88.2 88.2 100.0 

Total 119 100.0 100.0 
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K9 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 65 54.6 54.6 54.6 

1 54 45.4 45.4 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

 

 

 

 

K11 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 25 21.0 21.0 21.0 

1 94 79.0 79.0 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

 

K10 

  

Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 14 11.8 11.8 11.8 

1 105 88.2 88.2 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

K12 

  Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 52 43.7 43.7 43.7 

1 67 56.3 56.3 100.0 

Total 119 100.0 100.0  
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K13 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 81 68.1 68.1 68.1 

1 38 31.9 31.9 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

K14 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 36 30.3 30.3 30.3 

1 83 69.7 69.7 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

K16 

  Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 61 51.3 51.3 51.3 

1 58 48.7 48.7 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

K15 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 0 29 24.4 24.4 24.4 

1 90 75.6 75.6 100.0 

Total 119 100.0 100.0  

K17 

  Frequency Percent Valid Percent Cumulative Percent 

Valid 0 71 59.7 59.7 59.7 

1 48 40.3 40.3 100.0 

Total 119 100.0 100.0  
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Lampiran 13. Lembar Konsultasi Bimbingan Skripsi 

MONITORING BIMBINGAN SKRIPSI 

MAHASISWA PRODI SARJANA DAN PENDIDIKAN PROFESI BIDAN (LINTAS JALUR) 

PERIODE 20 APRIL-15 MEI 2020 

NO 

NAMA 

PEMBIMBIN

G 

MATERI 

JADWAL 

BIMBINGAN 

PELAKSANAAN 
BUKTI 

HARI/TGL JAM HARI/TGL/JAM  

PEMBIMBING UTAMA 

1 Endang 

Susilowati, S. 

SiT., M.Kes. 

Berdiskusi 

tema 

  25 September 

2020/13.00-15.00 WIB 
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2  Tema dan 

Judul 

  24 Februari 

2020/10.00-11.45 WIB 

 

3  BAB I 

dan II 

  06 Maret 2020/13.00 

WIB 
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4 Endang 

Susilowati, S. 

SiT., M.Kes. 

BAB I 

dan BAB 

II 

Senin, 20 

April 2020 

07.00-

08.00 

Senin, 20 April 2020/ 

09.51 WIB 

 

5   Kamis, 23 

April 2020 

07.00-

08.00 

  

6   Senin, 27 

April 2020 

07.00-

08.00 
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7  Menanyak

an 

mengenai 

survey 

pendahulu

an 

Kamis, 30 

April 2020 

07.00-

08.00 

Kamis, 30 April 2020/ 

13.00-15.24 WIB 

 

8   Senin, 4 Mei 

2020 

07.00-

08.00 

04 Juni 2020/15.05 
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9  Revisi 

BAB I 

dan II, 

konsul 

BAB III 

Kamis, 7 

Mei 2020  

07.00-

08.00 

23 Juni 2020/12.30 

WIB 

 

 



152 

 

 

10     27 Juni 2020/23.25 

WIB 

 



153 

 

 

11  Revisi 

BAB III 

  28 Juni 2020/19.38 

WIB 

 

12  Revisi 

kuesioner 

  02 Juli 2020/08.43 WIB 

 



154 

 

 

13  Konsul 

revisi 

setelah 

ujian 

proposal 

  21 Juli 2020/19.37 WIB 

 



155 

 

 

14  ACC 

proposal 

penelitian 

  02 Oktober 2020/10.00 

WIB 

 



156 

 

 

15  Konsul 

lokasi 

penelitian 

dengan 

hasil 

mengganti 

tempat 

penelitian 

  30 November 2020/ 

09.20 WIB 

 



157 

 

 

16  Konsul 

hasil 

penelitian 

  05 Januari 2021/ 10.00 

WIB 

 



158 

 

 

17  Konsul 

BAB 4 

dan 5 

  16 Janurai 2021/ 10.00 

WIB 

 



159 

 

 

18  Konsul 

revisi 

BAB 4 

dan 5 

  18 Januari 2021/ 13.00 

WIB 

 



160 

 

 

19  Konsul 

revisi 

BAB 4 

dan 5 

  22 Januari 2021/ 08.30 

WIB 

 



161 

 

 

20  ACC 

BAB 4 

dan 5 

  23 Januari 2021/ 09.20 

WIB 

 

       

PEMBIMBING PENDAMPING 
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1 FriskaRealita, 

S.S.T., MH. 

Kes 

BAB I 

BAB II 

Senin, 11 

Mei 2020 

11.26-

12.29 

Senin, 30 Maret 2020/ 

11.08-12.28 

 

2  BAB I 

dan II 

Kamis, 14 

Mei 2020 

07.00-

08.00 

16 Mei 2020/08.13-

09.07 WIB 
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3  BAB I-III   20 Juni 2020/13.23-

18.57 

 

4  BAB I-III   27 Juni 2020/11.54 

WIB 
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5  BAB I-III   28 Juni 2020/23.52 

 



165 

 

 

6  Revisi 

BAB III 

  07 Juli 2020/09.02 WIB 

 



166 

 

 

7  Konsul 

revisi 

setelah 

ujian 

proposal 

  21 Juli 2020/ 19.00 

WIB 

 



167 

 

 

8  ACC 

proposal 

penelitian  

  13 November 2020/ 

09.40 WIB 

 



168 

 

 

9  Konsul 

BAB 4 

dan 5 

  22 Januari 2021/ 08.30 

WIB 

 



169 

 

 

10  Konsul 

revisi 

BAB 4 

dan 5 

  27 Januari 2021/ 11.45 

WIB 

 

 



170 

 

 

11  ACC    29 Januari 2021/ 12.00 

WIB 
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Gambar 3. Surat Izin Pengambilan Data 
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Gambar 4. Surat Izin Pengambilan Data di Puskesmas Guntur I 
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Gambar 5. Ethical Clearance 
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Gambar 6. LoA Publikasi Artikel 
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Gambar 7. Pengambilan Data Kuesioner 
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