DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL . ceuiiiiiiiieeeeie ettt e et s e et s e eee s e esta s eeteaas s e seana e esananseeesnnnnnne i
HALAMAN PENGESAHAN ......coooiiiiiiiieeeeieee e, Error! Bookmark not defined.
SURAT PERNYATAAN KEASLIAN......cccoviieiiiiieeeens Error! Bookmark not defined.
PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH ......ccccoovvieniiiien, iv
KATA PENGANTAR .. oottt sttt st sttt e st e s e s e eneeas iv
DAFTAR ST ottt ettt ettt st e sb e e saree e viii
DAFTAR SINGKATAN ...ttt ettt sttt ettt e sbe e b e e sanee s Xii
DAFTAR TABEL ...ttt ettt e s e s s s xiii
DAFTAR GAMBAR ...ttt ettt ettt e s e st e e e e Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ... ettt e s e e s sreeee s XV
INTISARI ettt sttt et e st e st e st e e aeeesanes Xvi
BAB | e s e s e s reee e 1
PENDAHULUAN ...ttt et s e s s e s e s s arreee s 1
O O I - T g = 1= =1 1o o S 1
1.2, RUMUSAN MASAIAN ......cccooiiiiiiiiiictcc e 3
IR T V11T 1o S 3
131 TUJUAN UMUIM.ciiitiieiiieeeieteesieeesteeesereeetaeeseteeesebesessseesnsseesnseeesnsesesseanns 3

1.3.2  TUJUAN KNUSUS......veeeieieeeiieeciee e ciee et ettt sve e s estee e saraeenreeens 3

14, MANFAAL......c.eiiiiiiiiicee e e e 4
141 Manfaat TEOIITIS. .....ccverveeiirieiiiierteee ettt 4

1.4.2  Manfaat PraktiS.........ccocvererieiiinieieeiesieetesie et 4

2728 2 3 | PP PP PP PPPRUPPPPPTIN 5
TINJAUAN PUSTAKA ..ottt ettt s e e et et e e e e e ettt en e e e e e e eeeesna e as 5
2.1, KM e bbbt be e 5
2.1.1. Pengertian KM . ....oooiiiiieecec ettt e 5

2.1.20 THPE KM ittt et e e st eeenreeeas 5

2.2, Kulit Buah RAMBULAN ......ccuiiiiiiiiiitieiceeeeeeee et 6
2.2.1. Morfologi Tanaman Rambutan............cccceeeiieeiiieeiiee et 7

2.2.2. Toksonomi Tanaman Rambutan...........cccceceveerinieninicneneeec e, 7

viii



2.2.3. Kandungan dan Manfaat Tanaman Rambutan Ramabutan.................... 8
2.2.4. Mekanisme Flavonoid Sebagai Antibakteri ..........ccocevvveeveenieniieennenn 8
2.2.5. Mekanisme Tanin Sebagai AntiDaKteri.........cccceveeriirieeneeniienseeneee 8
2.2.6. Mekanisme Saponin Sebagai Antibakteri .........ccccevvveriieeneenieiieeneen 9
2.3, EKSIIAKSE ..uveiiieiieeieetee e 9
2.3. 10 EKSIAK ..ot 9
2.3.2. Metode EKStaKS.......cccoeeiiiiiiiiiiiicince e 9
2.4, KUNE. ..ot s 12
241 DefiniSi KUNE....cooiiieiiriiiecrieiece e 12
2.4.2. FUNGST KUNT.....ooiiiiiiee e e e 12
2.4.3. ANAOMI KUIE.....oooiiiiiiiic e 14
T O | 111 7 U] RS 15
2.6, Uji Stabilitas fiSiKa........cccvveeiiieiiiiee e e e 16
2.6.1. OrganOlePLtiK .......ceeeiveeeiiie et 17
2.6.2. HOMOQENILAS....cccveieiiieeiiie ettt et e s ree e sereeeeneas 18
2.6.3. UJi PH e 18
2.6.4. DAya SEDA .....ooocieieiee e e 18
2.6.5. VISKOSITAS ....eovviiiiiiiiiciieiecee et 18

2.7.  Hubungan antara krim ekstrak etanolik kulit buah rambutan (Nephelium
lappecium L.) dengan stabilitas fisika dan iritasi Kulit ............cccccecvvveniieieinnns 19
N T (G -1 00| & N =T o S 20
2.9, Kerangka KONSEP ....ccuveieiuiieiiei ettt ettt etr e e stee e snreesneneas 20
SO o 1 L] (=] TSP 20
2728 2 1| OO PP PUPTT PP PR 21
METODE PENELITIAN .ottt ettt e e ettt e s e e e e e eee e e e e e e e e eeen s as 21
3.1.  Jenis Penelitian dan Rancangan Penelitian ...........ccccoceeveeeeiiee e, 21
3.2.  Variabel dan Definisi Operasional ............cccceeevieeiiiieiciieciee e 21
3.2.1. Variabel Penelitian.........ccceverienirieiieieseeeseee e 21
3.2.2.  Definisi Operasional ..........cccoeevieeiiiiiiie e 21
3.3, Populasi dan SAMPEL .........ooeviiiiieiceecee e s 23
3.3.1. POPUIASI ....veeeeieecee e e 23

3.3.2. Sempel PENElItian .......ccocuveeiiiiiciee e 23



3.4.  Instrumen dan bahan penelitian ...........coccoveeiiiiiiiniii e 24
3.4. 1. Instrumen Penelitian .........cocverieriiienieiieeeesee e 24

3.4.2. Bahan Penelitian ...........cooeeiiiiiiiiieie e 24

3.5, CaraPenelitian ......cc.ooovieiieiieieeee s 25
3.5. 1. PEISIAPAN c..eeeiieeieetee ettt 25

3.5.2. Ekstrak Kulit Buah Rambutan .............cccceevieviinieiinieniiicicnieen 25

3.5.3.  Penetapan Kadar Al .......cccoccvveeiieeeeeeeces e s 26

3.5.4. Uji Fitokimia Kulit Buah Rambutan...........cccceevveveeeireee e, 26

3.5.5. Formula dan Cara Pembuatan Krim............cccccoveeviniininieninieneneenn, 26

3.5.6.  Uji Stabilitas FiSiK ......eeeeuveeiiiieiiee et 28

3.5.7.  UjJi Iritasi SEAIAAN .......eevvvveeiiieeciee et 28

3.6, AU PeNelILIAN .....oviiiiiiciiieccc s 30
3.7 Tempat dan WaKLU .........cceeeiiiiiiieciee et e e 31
3.7.1. Tempat PENEIItIaN .....c.oeecvveeiiii e 31

3.7.2. Waktu penelitian .........ccocveeviiiiiiee e 31

3.8 ANALISIS HaSI ..o 31
BAB TV e s e s e e s s 33
HASIL DAN PEMBAHASAN ..ottt ettt ettt e 33
4.1 HaSH PeNelItian ........cooviiiiiiiieiece e 33
4.1.1. Determinasi TaNamMan .........ccceeeerrerierieienieirenieene et 33

4.1.2. Preparasi SIMPliSia........ccccvieiiieiiiieiee e 33

4.1.3. Pembuatan Ekstrak Kental ...........ccccooieiiniiiiniiniiccecees 33

4.1.4.  Uji SKrining FitoKimia .........ccoveiiieeiieeiec e 34

4.1.5.  Uji Stabilitas FiSiKa..........cceevvieeiiiieiiee e 34

4.1.6. Hasil Analisa Data Stabilitas FiSiK...........ccccevirieniinieiinicniiicneens 38

o A o T W T [ 17 ] RSP 42

4.2 PembDaNaSAN ......ooviiiiiiiie e 43
4.2.1  DEEIMINGSE .eouvireeeeiiieierieet ettt 43

4.2.2  Preparasi SIMPliSia........ccccvviiiiieiiiee e 43

4.2.3  Ekstraksi Kulit Buah Rambutan ...........ccccooveevinieninienineneeieneene 45

4.2.4 Hasil Fitokimia Ekstrak Etanolik Kulit Buah Rambutan...................... 46

4.2.5

Formula Sediaan Krim Ekstrak Etanolik Kulit Buah Rambutan.......... 47



Xi

4.2.6  Stabilitas FiSTKa......cceervieiierieiieeecre e 48

A2 ITTEBST ceveeneeetee ettt st 51

BAB Vet e e st e e s e aba e e e e nrraee s 53
KESIMPULAN DAN SARAN ..oiiiiite ittt ettt st e st e e snbeeee s 53
5.1 KESIMPUIAN ..ot ettt 53
5.2, SAIAN...cciiiiii e e 53
DAFTAR PUSTAKA ..ttt et e e s e e e e s 54

LAMPIRAN Lo 60



BPOM

AM
M/A

cm

uv
ml
pH
DNA

RNA

DAFTAR SINGKATAN

: Badan Pengawas obat dan makanan
: Meter

. Air dalam minyak

: Minyak dalam air

- Sentimeter

: Celcius

- Ultraviolet

: Milliliter

: Pangkat hydrogen

: Deoxyribon nucleic acid

: Ribonucleic acid

Xii



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1. Formula Optimum Krim Ekstrak Etanolik Kulit Buah Rambutan....... 27
Tabel 3.2. Penilaian Reaksi pada Kulit ... 29
Tabel 3.3. Indeks Iritasi KUt ..........cooveeiiiiei e 30
Tabel 3.4. Waktu Penelitian ............cooiieeiieeiiee e 31
Tabel 4.1. Hasil Skrining Fitokimia Ekstrak Etanolik Kulit Buah Rambutan ...... 34
Tabel 4.2. Hasil Pengamatan OrganoleptiK.............ccooveiiiiiiniiiiiiiiecee e 35
Tabel 4.3. Hasil Pengamatan HOMOGENILAS ..........ccevviirieiiiieiiieiieeeenee e 36
Tabel 4.4. Hasil Pengujian pH MEter........c.ccoiiiiiiiiie e 37
Tabel 4.5. Hasil Pengukuran Daya SEDAr ...........cccccveiiiiiiiiiieiiieiieee e 37
Tabel 4.6. Hasil Pengukuran ViSKOSITas .........ccccovvveiiireiiiieesiieeesiieesiee e 38
Tabel 4.7. Analisa Statistik Uji Normalitas (Shapiro-wilk) ...........cccccccoviinnnnnn. 39
Tabel 4.8. Analisa Statistik Uji Homogenitas (Leavene Test) .........cccccevvvvernennnn. 40
Tabel 4.9. Analisa Statistik Parametrik (one-way ANOVA).........ccccoveviieeniinnenne, 41
Tabel 4.10. Hasil uji iritasi krim Ekstrak Etanolik Kulit Buah Rambutan ........... 42
Tabel 4.11. INAEKS IS ....cvviiiieiiieiiie et 43

Xiii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1. Buah Rambutan (Nepheliumlappaceum L.).......c.ccoeviiiniiiiinnnnene, 6
Gambar 2.2. ANatomMi KUITE.........oooiiiiiie e 15
Gambar 2.3. Kerangka TEOM .........eciviiiiiiiieiie et 20
Gambar 2.4. Kerangka KONSEP ......ccviiiiiiiiieiiieiie ettt 20
Gambar 3.1. Alur Penelitian...........cccoooiiiiiiiiii e 30

Xiv



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1. Hasil Determinasi Tanaman ..........cccocveiveerieeneenniesiee e 60
Lampiran 2. Hasil Uji Kadar Air SImplisia..........ccoooviiiiiiiiiiec 61
Lampiran 3. Hasil Uji kadar Air EKStrak ...........cccoooeiiiiniiic, 61
Lampiran 4. Perhitungan Rendemen Ekstrak Kulit Buah Rambutan.................... 62
Lampiran 5. Hasil Uji Skrining FitoKimia ...........cccooeiieiiiiiice, 62
Lampiran 6. Perhitungan HLB ..........cccoiiiiiiiie e 63
Lampiran 7. Dokumentasi PENelitia..........cccooveiviiiieiiieiiieccc e 63
Lampiran 8. Uji Stabilitas Sifat fiSiK ............cccooiiiiiiiiin 65
Lampiran 9. Hasil Uji Stabilitas ..........ccovviiiiiiiiiie e 68
Lampiran 10. Analisa Data Stabilitas FiSiK...........cccccoviiiiiniiiiiiiiccce, 80
Lampiran 11, UjJiiFTEAST..ccuveeieeeiiieiieecie et 89
Lampiran 12. Analisa Data Uji IFitasi.........cccccveiiiiiieiiieiiiciecee e 90
Lampiran 13. Identifikasi Hewan Uji .........cccccoveiiiie i 93

XV



