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Asuhan kebidanan berkelanjutan (Continuity Of Care) yaitu pemberian 
asuhan kebidanan sejak kehamilan, bersalin, nifas dan neonatus hingga 
memutuskan menggunakan alat kontrasepsi dengan tujuan sebagai upaya untuk 
membantu memantau dan mendeteksi adanya kemungkinan timbulnya 
komplikasi yang menyertai ibu dan bayi dari masa kehamilan sampai ibu 
menggunakan alat kontrasepsi. Adapun tujuan dari penyusunan Laporan Tugas 
Akhir ini untuk memberikan asuhan kebidanan kepada Ny S dan melakukan 
dokumentasi SOAP pada ibu hamil, bersalin, nifas dan neonatus sampai ibu 
menggunakan alat kontrasepsi.       

 Laporan Tugas Akhir ini ditulis dalam bentuk studi kasus dengan 
menggunakan pendekatan 7 langkah manajemen kebidanan menurut Hellen 
Varney dan didokumentasikan dalam bentuk SOAP. Sampel yang digunakan 
sebanyak 1 orang, yaitu Ny. S di Puskesmas Bangetayu Kota Semarang. 

Hasil studi kasus diperoleh diagnosa G4P3A0 umur 33 tahun hamil 36 
minggu patologi karena ibu mengalami preeklamsia ringan dan memiliki riwayat 
Diabetes Melitus, sehingga pada persalinan, ibu menjalani Operasi Caesar. Ibu 
juga memilih alat kontrasepsi mantap tubektomi, pada trimester dua ibu tidak 
melakukan kunjungan ANC. Pada masa persalinan dengan SC dan MOW bayi 
hanya dilakukan IMD setelah proses operasi selesai dan dilakukan selama ±30 
menit di ruang RR. Bayi baru lahir fisiologis, pada usia 6 hari bayi sudah diberi 
susu formula. Pada masa nifas, KF 1 dan KF 3 dilakukan tidak sesuai dengan 
kebijakan. 

Berdasarkan hasil studi kasus dapat disimpulkan bahwa terdapat 
ketidaksesuaian antara teori dengan asuhan yang diberikan. Asuhan yang 
diberikan pada pasien disesuaikan pula dengan kebutuhan dan kondisi pasien 
karena setiap individu memiliki kebutuhan yang berbeda. 
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Continuous care of midwifery is given midwifery care since pregnancy, 
childbirth, chilbirth and neonate to decide to use contraception with aim of helping 
to monitor and detect the possible complications that accompany the mother and 
baby from pregnancy until the mother using contraception. The purpose of the 
preparation of this Final Report to provide care of the miswife to Ny. S and do the 
SOAP documentation on pregnant women, maternity and maternal until the 
mother using contraception. 

This Final Report is written in the form of a case study using the Hellen 
Varney midwifery seven step spproach and documend in the form of SOAP. The 
sample used is one person, that is Ny. S at Bangetayu Public Health Center 
Semarang City.  

The result of case study was obtained by diagnosis of G4P3A0 age 33 years 
pregnant 36 weeks pathological because mother having mild preeclamsia and 
has history of Diabetes Mellitus, so in labor, the  mother underwent Caesarean 
Section. Mothers also chose a steady contraceptive tubectomy, in the second 
trimester the mother didn’t make an ANC visit. In labor with SC and MOW the 
baby is only done Early Breastfeeding Initiation after the operation is completed 
and done for ± 30 minutes in the RR room. Newborn physiologic baby, at the age 
of six days the baby has been fed formula. During the puerperium period, first 
postpartum visit and third postpartum visit were not conducted in accordance with 
the policy. 

Based in the results of the case study it can be concluded that there is a 
discrepancy between the theory and the care provided. The care provided to the 
patient is also tailored to the needs and conditions of the patient as each 
individual has different needs. 
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