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Tanggal : 14 Juni 2017

Semarang, 16 Juni 2017
Pembimbing
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Dipersiapkan dan disusun oleh :
Nama : Siti Anisah
NIM : 48933191612
Telah dipertahankan di depan Dewan Penguji tanggal 31 Juli 2017
Dan telah memenubhi syarat untuk diterima
Semarang, 16 Agustus 2017
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MOTTO

“Jangan takut bayangan yang perting niat”.

(Parjono)

“ Supaya kamu duduk di atas punggungnya kemudian kamu ingat nikmat
Tuhanmu apabila kamu telah duduk diatasnya; ’Maha suci Tuhan yang telah
menundukkan semua ini bagi kami padahal kami sebelumnya tidak mampu
menguasainya”.

(Qs.Az-Zukhruf : 13)

“Niscaya Allah akan mengangkat (derajat) orang-orang yang beriman

diantaramu dan orang-orang yang diberi ilmu beberapa derajat”
(Qs.Al-Mujadalah: 11)
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HALAMAN PERSEMBAHAN

Bacalah dengan (menyebut) nama Tuhanmu yang Menciptakan,

Dia telah menciptakan manusia dari segumpal darah.

Bacalah, dan Tuhanmulah yang Maha pemurah,

Yang mengajar (manusia) dengan perantaran kalam[1589],

Dia mengajar kepada manusia apa yang tidak diketahuinya.
(Qs: Al-‘Alaq 1-5)

Untukmu Mamak (Sarti) dan bapak (Mami Slamet),...” Terimakasih........ we
always loving you, yang tiadak pernah hentinya selama ini memberiku
semangat, naschat, do’a, dorongan, kasih saying serta pengorbanan yang tak
tergantikan hingga aku selalu kuat menjalani setiap rintangan yang ada
didepanku .

Kepada Kakakku (Abdul Haris),” Makasih buat segala dukungan do’a dan
khususnya makasih buat sering-sering transferan ghaibnya).

Buat Adik- adikku (Agus Sutisna dan Andre Riyawan) yang selalu
mendukungku .

Kanggo riko!! Buat seseorang yang sudah singgah (M. Sholihul Huda),
Terimaksih untuk semua-semuanya yang pernah tercurhat untukku.
Insyaallah jodoh kita atas ridho dan izin Allah SW.T

Terimakasih untuk segenap pendidik, bapak ibuk dosen FIK UNISSULA, pak
iskim luthfa sebagai dosen pembimbing dalam menyesaikan Karya Tulis
limiah ini.

Sahabat-sahabat terbaikku lin Kasanova, Zulia Lilik Rahmawati, Nur Saadah,
Silviana Puspitasari, Endang Sulistyawati, Heln Febrianika Lusyana”
Makasih ya mau jadi sahabat dan saudara yang selalu memotiva.
Saudara-saudaraku diKauman Utara No 18 lbu Siti Zulichah, mbah rayi
Zubaidah, Fitri Maysaroh (Piting), Halimatul Zumroh (mba Zum), Aini
Khoridah (mba rida), Sri Rizqgi (mba Sri), Afrissa Desy Harlina (mba eccy),
Munfarida Bella Dian (mb weleri), Dina Nadziva (mba Dina), Khomsatun
(mba akhom).” Mbak—mbak aku nyusul”, Untuk komandan Nunung
Muhajiroh (cucun), ”dan para anggotanya” Maya Maila Shofa (Pak Topek),
Dewi Nawangsih “cepat nyusul.... .

Terimakasih kuucapkan kepada teman sejawat saudara seperjuangan D Il
Keperawatan UNISSULA 2014, “Tanpamu teman aku tak berarti, tanpamu
teman aku bukan siapa-siapa .

Kawan- kawan organisasi keluarga besar SEMA FIK UNISSULA, dan LKM-
SA UNISSULA. "Terimakasih untuk ilmunya untuk perkawanan kita selama
ini, jadilah organisator-organisator terbaik, jadi pemuda pemudi bangsa
yang hebat”.
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KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum wr.wb

Alhamdulillahirobbil’alamin, segala puji syukur kehadirat Allah SWT
yang telah melimpahkan rahmat, hidayah, dan inayah-Nya, sehingga penulis
mampu menyelesaikan Karya Tulis [lmiah (KTI) ini yang berjudul“ASUHAN
KEPERAWATAN GERONTIK PADA NY.S DENGAN GANGGUAN SISTEM
MUSKULUSKELETAL (NYERI SENDI) DIRUANG ANGGREK RUMAH
PELAYANAN SOSIAL LANJUT USIA PUCANG GADING SEMARANG”

Karya tulis ilmiah ini disusun sebagai salah satu persyaratan dalam
menyelesiakan jenjang pendidikan penuli Program Studi D-l111 Keperawatan
Fakultas llmu Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung Semarang, dan untuk
mendapatkan gelar Ahli Madya Keperawatan.

Dalam penyusunan Karya Tulis llmiah ini penulis banyak mendapatkan
bimbingan dan dorongan dari berbagai pihak, untuk itu perkenankan penulis
mengucapkan terimakasih kepada pihak yang telah mendukung penulis dalam
menyelesaikan Karya Tulis llmiah ini, yang terhormat:

1.  Bapak H. Anis Malik Thoha, Lc., MA., Ph.D selaku rector Universitas
Islam Sultan Agung Semarang.

2. Bapak Iwan Ardian, SKM.M.Kep, selaku Dekan Fakultas Ilmu
Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung Semarang.

3. Bapak Ns. Muh Abdurrouf, M.Kep, selaku Kaprodi D-Il1 Keperawatan
Fakultas llmu Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung Semarang.

4. Bapak Ns. Iskim Luthfa,M.Kep, selaku dosen pembimbing yang selalu
membimbing penulis dalam penyusunan Karya Tulis lImiah ini.

5.  Bapak Iwan Ardian, SKM.,M.Kep dan Bapak Moch. Aspihan, Sp.Kep.Kom
selaku dosen penguji, saya ucapkan terimakasih karena telah memberikan
masukan untuk perbaikan Karya Tulis limiah ini.

6. Bapak dan ibu dosen serta staff Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas
Islam Sultan Agung Semarang yang selalu membantu penulis dalam
aktivitas akademik.
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Terikasih juga kepada pihak Rumah Pelayanan Sosial Lanjut Usia Pucang
Gading Semarang yang telah memberikan kesempatan penulis untuk
belajar dan mengambil kasus sebagai bahan Karya Tulis IImiah ini.

Bapak dan ibu yang saya yang saya cintai, terimakasih atas kasih saying
dan do’a, sehingga Karya Tulis llmiah ini dapat selesai pada waktunya.
Kepada teman-teman sejawat dan seperjuangan, terimaksih atas segala
bantuan kalian semoga kebersamaan kita selama 3 tahun ini menjadi
momen yang tidakan pernah terlupakan.

Serta kepada seluruh pihak yang turut berkonstribusi atas terselesaikannya
Karya Tulis IImiah ini.

Semoga Allah SWT melimpahkan rahmat dah hidayah-Nya kepada kita

semua, dan besar harapan penulis semoga Karya Tulis limiah ini bermanfaat

bagi penulis, pembaca dan semua pihak.

Tiada makhluk yang dapat menghasilkan karya yang sempurna, dengan

segala keterbatasan pengetahuan dan kemampuan, penulis menyadari bahwa

Karya Tulis Ilmiah ini jauh dari kata sempurna untuk itu penulis sangat

mengharapkan kritik dan saran demi perbaikan dan perningkatan pengetahuan

penulis dimana mendatang. Sekian dan terimakasih.

Wassalamu alaikumwr.wb

Semarang, 13 Juli 201



