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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara persepsi
mahasiswa terhadap harapan orang tua dengan tingkat stres dalam menyusun
skripsi pada mahasiswa UNISSULA. Metode pengambilan sample menggunakan
Cluster Stratified Random Sampling. Jumlah sampel penelitian adalah 192
mahasiswa. Pengumpulan data menggunakan 2 skala yaitu tingkat stres dalam
menyusun skripsi terdiri dari 27 aitem dengan koefisien korelasi skor aitem total
bergerak antara 0,252 – 0,472 dan reliabilitas 0,801. Skala persepsi mahasiswa
terhadap harapan orang tua terdiri dari 37 aitem dengan koefisien korelasi skor
aitem total bergerak antara 0,253 – 0,489 dan reliabilitas 0,894. Uji normalitas
dari data tingkat stres dalam menyusun skripsi menunjukkan nilai KS-Z sebesar
1,281 dengan p = 0,075 (p>0,05) dan data persepsi mahasiswa terhadap harapan
orang tua menunjukkan nilai KS-Z sebesar 0,995 dengan P= 0,276 (pada p>0,05).
Hasil uji linieritas diperoleh skor Flinier sebesar 20,801 dengan taraf signifikasi p =
0.000 (p<0.01). Uji hipotesis diperoleh skor rxy = -0,314, dengan signifikasi p =
0,000 (p<0,01). Hasil tersebut menunjukkan bahwa hipotesis yang diajukan
peneliti diterima, yaitu ada hubungan yang sangat signifikan antara persepsi
mahasiswa terhadap harapan orang tua dengan tingkat stres dalam menyusun
skripsi. Hasil korelasi negatif artinya semakin tinggi persepsi mahasiswa terhadap
harapan orang tua maka semakin rendah tingkat stres dalam menyusun skripsi
begitu juga sebaliknya semakin rendah persepsi mahasiswa terhadap harapan
orang tua maka semakin tinggi tingkat stres dalam menyusun skripsi.
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ABSTRACT

This study aims to determine the relationship between college student
perception and parents hope with stress level in making final project on
UNISSULA. Sampling method using cluster stratified random sampling. The
number of research sample is 192 college student. Data collection using 2 scale
that is stress level in making final project consist of 27 aitem with coefficient of
item-total correlation 0,252 - 0,472 and reliability 0,801. College student
perception and parents hope consist of 37 aitem with coefficient of item-total
correlation 0,253 - 0,489 and reliability 0,894. Normality test of stress level data
in making final project KS-Z value equal to 1,281 with p = 0,075 (p> 0,05) and
college student perception and parents hope show value of KS-Z equal to 0,995
with P = 0,276 (at p> 0.05). Linearity test results obtained Flinier score of 20.801
with significance level p = 0.000 (p <0.01). Hypothesis test obtained by rxy = -
0,314, with significance p = 0,000 (p <0,01). These results indicate that the
hypothesis proposed by the researcher accepted, that there is significant the
relationship between college student perception and parents hope with stress level
in making final project. The result of negative correlation means that the higher
college student perception and parents hope, the lower stress level in making final
project and vice versa the lower college student perception and parents hope, the
higher stress level in making final project.
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