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Dipersiapkan dan disusun oleh: 

 

WORO AYU WIGATI 

NIM. 30701301386 

 

Telah dipertahankan di depan dewan penguji  

Pada tanggal 22 Agustus 2017 

Dewan Penguji Tanda tangan 

 

 

1. Inhastuti Sugiasih, S. Psi, M. Psi 

 

 

 

 

 

2. Luh Putu Shanti K., S.Psi, M.Psi 

 

 

 

 

 

3. Abdurrohim, S.Psi., M.Si 

 

 

 

 

 

Mengesahkan,  

Dekan Fakultas Psikologi Universitas Islam Sultan Agung 

 

 

 

Inhastuti Sugiasih, S.Psi, M.Psi 



 
 

 
  



 
 

 
 

MOTTO 

 

 

“setiap muslim itu saudara bagi muslim yang lain. Dia tidak akan menzaliminya, 

menghinakannya, dan tidak pula meremehkannya. Keburukan seseorang itu 

diukur dari sejauh mana dia meremehkan saudaranya.” (HR. Muslim dan lainnya, 

dari Abu Hurairah) 

 

“seorang muslim bersaudara dengan muslim lainnya.” (HR. Bukhari no. 2262 dan 

Muslim no. 4677) 

 

“barangsiapa yang benar-benar beriman kepada Allah dan  hari Akhir, maka  

berkatalah yang baik atau diam.” (HR. Bukhari no. 5559 dan Muslim no. 67) 

 

  



 
 

 
 

PERSEMBAHAN 

 

Karya ini ku persembahkan untuk: 

Allah SWT yang senantiasa memberi petunjuk dan kemudahan dalam setiap 

langkahku dalam segala hal 

Untuk bapak, ibu dan seluruh saudaraku tersayang yang senantiasa memberiku 

kasih sayang, semangat dan do’a sehingga skripsi ini dapat selesai dengan baik 

Dosen pembimbing yang senantiasa dengan sabar menbimbingku dalam 

mengerjakan skripsi ini, yang selalu sabar memberikan koreksi, nasehat dan juga 

semangat 

Yanuar Sulis Teddiyono yang senantiasa sabar menemaniku mencari semua 

referensi, yang senantiasa sabar mendengarkan keluh kesahku, memberi semangat 

dan motivasi agar aku selalu berjuang hingga skripsi ini terselesaikan 

 

  



 
 

 
 

KATA PENGANTAR 

 

Assalamualaikum warahmatullahi wabarakatuh 

Bismillahirrohmanirrohim 

Segala puji kehadirat Allah SWT, Tuhan pencipta alam yang memberi 

kehidupan. Sang Khalik yang telah menciptakan makhluknya untuk berpasang-

pasangan, sebab dengan berpasangan itulah kekuasaan Allah SWT semakin besar 

dan nyata serta rahmat dan hidayah selalu tercurahkan kepada penulis sehingga 

terselesaikannya skripsi ini tepat pada waktunya. 

Sholawat serta salam selalu tercurahkan kepada kekasih yang selalu dicintai 

seluruh umat, sosok yang penjadi panutan berkehidupan dan berperilaku yang baik 

untuk seluruh umat manusia, Nabi Muhammad SAW, pelita dan penerang di tengah 

kegelapan yang selalu menyinari kita dengan syafaatnya. 

Pada kesempatan ini pula penulis sampaikan rasa terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada: 

1. Ibu Inhastuti Sugiasih, S.Psi, M.Psi, selaku Dekan Fakutas Psikologi 

Universitas Islam Sultan Agung Semarang yang telah membantu kelancaran 

dalam proses penyusunan skripsi ini. 

2. Ibu Luh Putu Shanti K, S.Psi, M.Psi, selaku dosen Pembimbing yang telah  

banyak membantu dalam penyelesaian skripsi ini. 

3. Masyarakat Suku Komering yang telah bersedia membantu sehingga penelitian 

ini bisa terselesaikan. 

4. Ibu Falasifatul Falah, S. Psi, MA dan  Ibu Inhastuti Sugiasih, S.Psi, M.Psi, 

selaku wali dosen yang telah membimbing selama perkuliahan. 

5. Dra. Rohmatun, M.,Si, Psi dan Bapak Abdurrohim, S.Psi., M.Si yang selalu 

sabar mengajarkan banyak hal. 

6. Seluruh Dosen Pengajar di Prodi Psikologi Fakultas Psikologi Universitas 

Islam Sultan Agung Semarang, atas segala ilmu yang telah diberikan kepada 

saya. 

7. Bapak dan Ibu yang telah membuat aku hadir di dunia dan yang telah 

menyayangiku serta memenuhi segala yang aku butuhkan, aku tahu aku tidak 



 
 

 
 

akan pernah bisa membalas semuanya, aku akan berusaha menjadi yang terbaik 

buat Bapak dan Ibu. Terima kasih untuk setiap doa dan kasih sayang. Kalian 

adalah segalanya. 

8. Mbak Anggun, Mas Bayu, Adek Arum serta keluarga besar yang memberikan 

dukungan dan semangat kepadaku. 

9. Mas Yanuar Sulis Teddiyono yang selalu bersedia membantu dalam 

pengerjaan skripsi. 

10. Nabila, Nadya, Ranny, Nila, Hilda,  yang selalu memberi semangat agar skripsi 

ini cepat selesai. 

11. Semua orang yang sudah membantu dalam penulisan skripsi ini, orang-orang 

yang berjasa dan tidak mungkin saya sebutkan satu-persatu namanya. Terima 

kasih saya ucapkan atas segala bantuannya. 

 

Penulis berdoa semoga amal kebaikan mereka mendapat balasan yang 

berlipat ganda dari Allah SWT. Penulis juga memohon maaf atas segala 

kekurangan, semoga karya ini bisa bermanfaat. 

Amin. 

 

Semarang, 14 Agustus 2017 

 

Penulis 

 

 

 


