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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kesejahteraan
psikologis dan kepribadian tangguh pada masyarakat yang terkena rob banjir di
Kaligawe kota Semarang. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Subjek
dalam penelitian ini adalah masyarakat Kaligawe yang berusia mulai dari 25-34
yang berjumlah 54 orang. Metode pengambilan sampel yang digunakan yaitu
teknik purposive random sampling. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian
ini terdiri dari 2 skala, yaitu skala kesejahteraan psikologis dan kepribadaian
tangguh. Skala kesejahteraan psikologis terdiri dari 39 aitem pernyataan,
koefisisen korelasi skor bergerak dari 0,303-0,634 dengan reliabilitas 0.900. Skala
kepribadian tangguh terdiri dari 13 aitem pernyataan, koefisien korelasi skor
aitem total bergerak dari 0,306-0,478 dengan reliabilitas 0.756 Hasil penelitian
menunjukan bahwa ada hubungan yang sangat signifikan antara kesejahteraan
psikologis dengan kepribadian tangguh pada masyarakat yang terkena rob banjir
di Kaligawe kota Semarang, yaitu diketahui  rxy = 0,631  dengan p =0,000 (p
<0,01). Sumbangan efektif kesejahteraan psikologis terhadap kepribadian tangguh
sebesar 39,8 % sedangkan 60.2% merupakan kontribusi dari faktor-faktor lain.
Analisis data menggunakan analisis product moment.

Kata kunci: Kesejahteraan psikologis, kepribadian tangguh



THE RELATIONSHIP BETWEEN PSYCHOLOGICAL WELL BEING AND

HARDINESS PERSONALITY IN THE COMMUNITY AFFECTED BY THE

FLOOD OF KALIGAWE AREA SEMARANG CITY

By

Pridam Hozahito

Faculty of Psychology of Sultan Agung Islamic University of Semarang

ABSTRACK

This research aims to investiga te the relationship between psychological
well being and hardiness personality in the community affected by the flood of
kaligawe area semarang city. The subject of the research are the 25-34 age which
has 54 person. The method used in getting the purposive random sampling study
technique. The instrument used in this research belongs two scales those are
psychological well being and hardiness personality scale. Psychological well
being scale has 39 items of statements, the coefficient correlation score starts
from 0,303-0,634 with the reliability 0.900. The scale of hardiness personality
hass to 13 items of statements, coefficient score total items start from 0,306-0,478
with the reliability 0.756. The result of the research shows that there is a
significant relationship between psychological with hardiness personality in the
community affected by the flood of kaligawe area semarang city, that is rxy =
0,631 with p=0.000 (p <0,01). The effective effect of psychological well being
towards hardiness personality is 39.8% while 60.2% are contributed from other
factors. The analysis of the data uses product moment analysis.
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