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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan
sosial dengan kesepian pada tahanan di Polda Jawa Tengah. Subjek dalam
penelitian ini yaitu tahanan di Polda Jawa Tengah yang berjumlah 50 orang.
Tehnik pengambilan sampel menggunakan tehnik sampling jenuh. Pengumpulan
data menggunakan skala kesepian dengan indeks diskriminasi aitem bergerak
antara 0,335 - 0,682 dan α = 0,849, skala dukungan sosial dengan indeks
diskriminasi aitem bergerak antara 0,310 – 0,774 dan α = 0,943. Penelitian ini
menggunakan metode kuantitatif korelasional dan menggunakan analisis data
statistik product moment. Berdasarkan hasil analisis statistik diperoleh nilai rxy = -
0,711 dengan taraf siginifikansi p = 0,000 (p < 0,01). Hasil penelitian
menunjukkan bahwa ada hubungan negatif antara dukungan sosial dengan
kesepian pada tahanan di Polda Jawa Tengah. Sehingga hipotesis dalam penelitian
ini diterima.
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ABSTRACT

This research aims to knowing the relationship between social support
with loneliness on prisoner at the Central Java Police. The subject that used in
this research is the prisoner of Central Java Police are 50 persons. The technique
of collecting samples in this research uses saturated sampling technique. The
collecting data of this research use loneliness scale with correlation item. Total
correlation between 0,343 – 0,761 and α = 0,906, social support scale with
coefficient of item total correlation between 0,310 – 0,744 and α 0,943. This
research uses correlation quantitative methods and statistical product moment
data analysis. Based on the statistical result obtained the value rxy = 0,773 with
the significant level p = 0,000 (p < 0,01). The result of this research shows that
there is a very negative significant correlation between social support with
loneliness on prisoner at the Central Jawa Police. So the hypothesis in this study
was accepted.
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