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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kepercayaan
diri dengan asertivitas dalam menyampaikan pendapat pada aktivis mahasiswa/i di
Unissula. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Populasi dalam
penelitian ini adalah mahasiswa/i aktivis yang mengikuti organisasi BEM dan
SEMA di Unissula dengan jumlah 676 aktivis mahasiswa/i. Metode pengambilan
sampel yang digunakan yaitu cluster random sampling. Metode pengumpulan
data menggunakan skala asertivitas dan skala kepercayaan diri. Skala asertivitas
berjumlah 22 aitem berdaya beda tinggi dengan koefisien korelasi skor aitem total
bergerak antara 0,301 — 0,545 dengan reliabilitas 0,805. Sedangkan skala
kepercayaan diri berjumlah 23 aitem berdaya beda tinggi dengan koefisien
korelasi skor aitem total bergerak antara 0,315 — 0,594 dengan reliabilitas sebasar
0,811.

Uji normalitas dari data asertivitas menunjukkan nilai KS-Z sebesar 1,201
dengan taraf signifikansi sebesar 0,112 (pada p>0,05) dan data kepercayaan diri
menunjukkan nilai KS-Z sebesar 1,169 dengan P= 0,130 (pada p>0,05). Hasil uji
linieritas antara variabel asertivitas dengan variabel kepercayaan diri diperoleh
skor Fiinier sebesar 126,798 dengan taraf signifikasi p = 0.000 (p<0.05). Uji
hipotesis menggunakan teknik analisis Product Moment dengan r,,= 0,642 dengan
taraf signifikansi p = 0.000 (p<0,01) yang menunjukkan ada hubungan positif
yang signifikan antara kepercayaan diri dengan asertivitas dalam menyampaikan
pendapat pada aktivis mahasiswa/i di Unissula. Variable kepercayaan diri
memberikan sumbangan efektif sebesar 41,2% terhadap asertivitas, selebihnya
58.8% dipengaruhi melalui faktor lain.
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ABSTRACT

This study aims to determine the relationship between self-confidence
with assertiveness in conveying opinions on student activists in Unissula. This
research uses quantitative method. The population in this study were activist
Students who joined BEM and SEMA organization in Unissula with 676 student
activists. Sampling method used is cluster random sampling. Methods of data
collection using an assertivity scale and scale of confidence. Assertivity scale
obtained 22 high-powered aitem with correlation coefficient of moving aitem
score total between 0,301 - 0,545 with reliability 0,805. While the scale of self-
confidence obtained 23 high-powered aitem with the correlation coefficient of
moving aitem score total between 0.315 - 0.594 with reliability sebasar 0.811.

The normality test of the assertivity data showed a KS-Z value of 1.201
with a significance level of 0.112 (at p> 0.05) and confidence data showed a KS-Z
value of 1.169 with P = 0.130 (at p> 0.05). Result of linearity test between
assertivity variable with confidence variable obtained by Flinier score 126,798
with signification level p = 0.000 (p <0.05). Hypothesis test using Product
Moment analysis technique with 1, = 0,642 with significance level p = 0.000 (p
<0,01) indicating there is significant positive correlation between confidence with
asertivitas in expressing opinion on student activist in Unissula. Confidence
variables contributed 41.2% to the assertiveness, the remaining 58.8% influenced
through other factors.
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