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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan memahami gambaran 

resiliensi berdasarkan karakteristik resiliensi serta faktor-faktor yang 
mempengaruhi resiliensi pada mahasiswi bercadar di kota Semarang. Penelitian 
ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian fenomenologi. 

Subjek terdiri dari tiga mahasiswi bercadar yang berkuliah di perguruan tinggi 
negeri kota Semarang. Subjek dipilih berdasarkan teknik purposive sampling. 

Metode pengumpulan data menggunakan wawancara secara mendalam dan 
observasi.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa gambaran resiliensi subjek diperoleh 

dari lima karakteristik resiliensi yaitu perseverance, equaminity, meaningfulness, 
self reliance dan existential alones. Faktor-faktor yang berpengaruh pada 

resiliensi subjek yaitu karakteristik individu, pengaruh keluarga, lingkungan 
sekitar dan kelembagaan. Terdapat perbedaan tingkat kemampuan resiliensi dari 
diri ketiga subjek yang digambarkan subjek AM lebih dominan perseverance, 

subjek DN lebih dominan meaningfulness dan subjek SD lebih dominan self 
reliance. Akan tetapi, ketiga subjek memiliki kesamaan dalam hal faktor yang 

berpengaruh pada kemampuan resiliensi yaitu karakteristik individu tanpa ada 
pengaruh dari orang tua, lingkungan sekitar dan kelembagaan atau pihak 
universitas yang justru masih memberikan penilaian negatif, bahkan penolakan 

kepada keberadaan perempuan bercadar. 
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ABSTRACT 

 
This study aims to know and understand description of the resilience 

based on characteristics resilience and the influence factors of resilience on a 

veiled students in the city of Semarang. This study using a qualitative approach 
with phenomenology research. Subjects consited of three veiled students who 

studying at universities of Semarang city. Subject selected by purposive sampling 
technique. Methods of data collection using in-depth interviews and observation. 

 The results showed that the description of the resilience on subjects is 

obtained from the resiliensi five characteristics that is perseverance, equaminity, 
meaningfulness, self reliance and existential alones. The influence of factors 

resilience on subjects that is individual characteristics, the influence of the family, 
environment and institutional.There is a difference in ability of resilience between 
third subject descpripted AM more dominant perseverance, the subject DN more 

dominant meaningfulness and the subject SD more dominant self reliance. 
However, the three subjects have in equation factors that affect of the ability of 

resilience is characteristic individuals without any support from the parents, the 
neighborhood and institutional or university who still provide negative ratings, 
even a refusal to the presence of veiled women. 
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