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PERNYATAAN

Yang bertandatangan di bawah ini saya, Ardhi Arief, dengan penuh

kejujuran dan tanggung jawab menyatakan bahwa:

1. Skripsi ini adalah hasil karya sendiri dan belum pernah diajukan untuk

memperoleh derajat kesarjanaan di suatu perguruan tinggi.

2. Sepanjang pengetahuan saya, di dalam skripsi ini tidak terdapat karya atau

pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain, kecuali yang

secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.

3. Jika terdapat hal - hal yang tidak sesuai dengan pernyataan ini,  maka saya

bersedia derajat kesarjanaan saya dicabut.

Semarang, 29 September  2017

Ardhi arief
30701301250
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PERSEMBAHAN

Kupersembahkan karya ini kepada :

Bapak, Ibu, mbak tikah, mbak anin,

dan dek nisa yang selalu memberikan do’a, dukungan

dan kasih sayang padaku.

Almamaterku Unissula  yang

telah memberikan pengalaman berharga selama masa perkulihan.

Semua orang yang membantu

dalam menyelesaikan karya ini.



MOTTO

“Tetapi boleh jadi kamu tidak menyenangi sesuatu, padahal itu baik bagimu, dan
boleh jadi kamu menyukai sesuatu, padahal itu tidak baik bagimu. Allah

mengetahui, sedang kamu tidak mengetahui.”

(Q.S. Al-Baqarah: 216)

“Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya.”

(Q.S. Al-Baqarah: 286)

“Stop talking about your PROBLEMS and start thingking about SOLUTIONS”



KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas segala nikmatNya yang tiada tara

kepada peneliti yang telah memberikan kekuatan dan kelancaran sehingga

penyusunan skripsi ini dapat terselesaikan sesuai dengan harapan. Skripsi ini

merupakan tugas akhir yang harus di tempuh untuk menyelesaikan program S1

Psikologi di Universitas Islam Sultan Agung Semarang.
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proses penyusunan skripsi berlangsung.

3. Bapak dan Ibu dosen Fakultas Psikologi UNISSULA selaku tenaga

pengajar yang telah banyak memberikan ilmu pengetahuan yang
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UNISSULA yang selalu memberikan fasilitas dan kerjasama selama ini.

5. Ketua, pengurus dan anggota organisasi Unissula Semarang, yang telah

membantu, mengijinkan peneliti untuk melakukan penelitian di

organisasian Unissula Semarang.

6. Bapak M. Ridwan dan Ibu Ari Sugiyanti yang tiada henti memberikan

do’a, nasehat, serta dukungan baik berupa material, moral dan spiritual



yang tidak akan bias peneliti balas sampai kapanpun, terimakasih

sebanyak-banyaknya.

7. Mbak Atikah Hanifati, mas Sigit Arianto, mbak Anindya latifah dan satu

adek saya Anissa Hidayati yang senantiasa memberikan do’a, dukungan

dan kasih sayang kepada peneliti, sehingga peneliti mampu meyelesaikan

skripsi ini.
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Anis Taslim, Akhmad Jamal, Budi Susanto, Ghani Azhari, Jauhar Ni’mal

Fattah, Nur Faizin, terimakasih yang saling membantu satu dengan yang

lain dan berjuang bersama diadaan senang maupun susah saat sedih

maupun senang.

11. Amalia Chakimah yang selalu ada di sampingku, yang selalu

memberikan semangat, dukungan, hiburan, tawa, canda disaat peneliti

mengalami masalah dan cobaan, dan yang selalu menemaniku di masa

perkuliahan selama 3 tahun ini.

12. Keluarga besar Psikologi Angkatan 2013 (Teenager) terima kasih atas
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peneliti.
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dan Dea terimakasih sudah mengajarkan peneliti akan perjalanan hidup

mandiri dan pendewasaan, tawa sedih teriak keras bersama dan

permintaan maaf peneliti karena sering merepotkan.

16. Teman dan keluarga besar Nusa indah touring club (NITC), Jecky, Iqbal,
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18. Semua pihak yang telah menjadi bagian dalam proses belajar peneliti

selama ini yang tidak bisa disebutkan satu-persatu. Terima kasih atas

setiap cerita yang kita lalui bersama.

Peneliti menyadari bahwa karya ini masih jauh dari sempurna.Oleh karena

itu, kritik dan saran dari semua pihak yang bersifat membangun senantiasa

diharapkan guna terciptanya kesempurnaan dikemudian hari. Peneliti berharap

karya ini dapat bermanfaat bagi semua pembaca, khususnya bidang Psikologi.

Semarang, September  2017

Peneliti


