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ABSTRAK 
 
 

Kesehatan merupakan hal yang sangat penting dalam kehidupan manusia yang 
tidak dapat dipisahkan dari suatu masyarakat. Sakit adalah pengalaman individu 
dalam melakukan penilaian terhadap suatu penyakit. Solusi untuk mengatasi penyakit 
bagi masyarakat adalah pengobatan. Sistem pengobatan modern telah berkembang di 
masa sekarang dapat menimbulkan efek samping yang lebih besar karena 
menggunakan bahan sintesis kimia. Karena hal tersebut, banyak masyarakat yang 
kembali pada pengobatan alternatif atau thibbun nabawi. Salah satu tempat 
pengobatan alternatif adalah Griya Sehat Syafaat 99 Semarang. Dalam praktik 
pengobatannya, Griya Sehat Syafaat 99 menggunakan metode pengobatan thibbun 
nabawi (bekam dan herbal), pijat, gurah dan sebagainya. Praktik pengobatan 
alternatif Griya Sehat Syafaat 99 Semarang dalam beberapa hal memiliki relevansi 
dengan sejarah pengobatan dalam Islam. Relevansi tersebut adalah dalam hal metode 
yang digunakan dalam bekam, herbal dan gurah. Langkah-langkah yang dilakukan 
oleh Griya Sehat Syafaat 99 Semarang, waktu pelaksanaan bekam sesuai dengan 
hadits Rasulullah saw dan Ibnu Sina, herbal menggunakan herbal yang digunakan 
Rasulullah saw dan gurah yang sesuai dengan hadits Rasulullah saw, serta syarat 
khusus atau kriteria yang sesuai dengan syariat Islam.  
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