
HUBUNGAN PENGGUNAAN ANTIBIOTIK DENGAN KEJADIAN 

HEALTHCARE ASSOCIATED INFECTIONS (HAIs)  

Studi Observasi Analitik pada Pasien Rawat Inap di Rumah Sakit Umum Daerah 

Kardinah Tegal Periode Bulan April – Agustus Tahun 2016 

Skripsi  

Untuk memenuhi sebagian persyaratan  

mencapai gelar Sarjana Kedokteran 

 

 

 

diajukan oleh  

Melly Aji Ningrum 

30101306993 

 

 

 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG 

SEMARANG 

2016  



 
 

ii 

 

SKRIPSI 

HUBUNGAN PENGGUNAAN ANTIBIOTIK DENGAN KEJADIAN 

HEALTHCARE ASSOCIATED INFECTIONS (HAIs)  

Studi Observasi Analitik pada Pasien Rawat Inap di Rumah Sakit Umum 

Daerah Kardinah Tegal Periode Bulan April – Agustus Tahun 2016 

Yang dipersiapkan dan disusun oleh 

 

Melly Aji Ningrum 

30101306993 

 

Telah dipertahankan di depan Dewan Penguji 

pada tanggal    Desember 2016 

dan dinyatakan telah memenuhi syarat 

 

Susunan Tim Penguji 

 

 Pembimbing I, Anggota Tim Penguji 

 

 

 

 dr. Ridha Wahyutomo Sp.MK dr. HM. Saugi Abduh, Sp. PD 

 Pembimbing II,  

 

 

 

dr. Sumarno, M.Si.Med.,Sp.PA Ibu Dr.Ir Titiek Sumarawati, M.Kes  

 

Semarang,    Desember 2016 

Fakultas Kedokteran 

Universitas Islam Sultan Agung 

Dekan, 

 

 

 

dr. Iwang Yusuf, M. Si. 



 
 

iii 

 

SURAT PERNYATAAN 

 

Yang bertanda tangan di bawah ini : 

 

 Nama  : Melly Aji Ningrum 

 NIM : 30101306993 

Dengan ini menyatakan bahwa Skripsi yang berjudul : 

HUBUNGAN PENGGUNAAN ANTIBIOTIK DENGAN KEJADIAN  

HEALTHCARE ASSOCIATED INFECTIONS (HAIs)  

Studi Observasi Analitik pada Pasien Rawat Inap di Rumah Sakit Umum 

Daerah Kardinah Tegal Periode Bulan April – Agustus Tahun 2016 

Adalah benar hasil karya saya dan penuh kesadaran bahwa saya tidak melakukan 

tindakan plagiasi atau mengambil alih seluruh atau sebagian besar skripsi orang 

lain tanpa menyebutkan sumbernya. Jika saya terbukti melakukan tindakan 

plagiasi, saya bersedia menerima sanksi sesuai dengan aturan yang berlaku. 

 

 

 

 

Semarang , 7 Desember 2016 

 

 

 

Melly Aji Ningrum 

  



 
 

iv 

 

PRAKATA 

Assalamu „alaikum Wr.Wb. 

Alhamdulillahi robbil „alamin, puji dan syukur kehadirat Allah SWT yang telah 

melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan 

Skripsi yang berjudul “Hubungan Penggunaan Antibiotik dengan Kejadian 

Healthcare Associated Infections (HAIs) Studi Observasi Analitik pada Pasien 

Rawat Inap di Rumah Sakit Umum Daerah Kardinah Tegal” sebagai sebagian 

persyaratan untuk mencapai gelar Sarjana Kedokteran Universitas Islam Sultan 

Agung. 

Pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada 

berbagai pihak, antara lain kepada : 

1. dr. Iwang Yusuf, M.Si selaku Dekan Fakultas Kedokteran Universitas Islam 

Sultan Agung yang telah memberikan ijin kepada penulis untuk melakukan 

penelitian ini. 

2. dr. Ridha Wahyutomo Sp.MK selaku dosen pembimbing pertama dalam 

penelitian ini, yang telah memberikan bimbingan, wawasan, arahan, motivasi, 

dan meluangkan waktu sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian ini.  

3. dr. H.Sumarno, M.Si.Med.,Sp.PA sebagai dosen pembimbing kedua dalam 

penelitian ini, yang telah memberikan bimbingan, wawasan, arahan, motivasi, 

dan meluangkan waktu sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian ini. 

4. dr. H.M. Saugi Abduh, Sp.PD.KKV,Finasim selaku dosen penguji pertama, 

yang telah memberikan bimbingan untuk perbaikan dan penyelesaian Skripsi 

ini 



 
 

v 

 

5. Ibu Dr.Ir.Hj. Titiek Sumarawati, M.Kes, selaku dosen penguji kedua, yang 

telah memberikan bimbingan untuk perbaikan dan penyelesaian Skripsi ini. 

6. Keluarga tercinta Ayahanda Rosikhin dan Ibunda Siti Susmiyarti, serta adik 

tersayang Faris Akbar Ramadani terima kasih atas doa, perhatian, cinta dan 

kasih sayang, dukungan, nasehat, kesabaran, dan pengorbanan sejak penulis 

memulai pendidikan hingga sekarang. 

7. Alm. embah Sukaryo yang selama ini menjadi inspirasi penulis. 

8. Dosen, teman-teman asisten dan analis di Laboratorium Mikrobiologi 

terimakasih atas dukungan, nasihat, dan doanya. 

9. PPI, Laboratorium Mikrobiologi dan pihak yang membantu peneliti di RSUD 

Kardinah Tegal. 

10. Teman-temanku Dessy Surya, Dian Islami, Putri Febri, Ratih Dwi dan teman 

seperjuangan Cardio 2013 lainnya terimakasih atas dukungan, nasihat, dan 

doanya. 

Penulis menyadari bahwa Skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan 

mengingat keterbatasan penulis. Oleh karena itu, penulis sangat mengharapkan 

saran untuk perbaikan dalam penulisan dimasa mendatang. Akhir kata penulis 

berharap semoga hasil penulisan ini dapat memberikan manfaat bagi kita semua. 

Wassalamu‟alaikum Wr. Wb. 

                                                                               Semarang, 7 Desember 2016 

 

 

            Melly Aji Ningrum 



 
 

vi 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL .............................................................................................................. i 

HALAMAN PENGESAHAN .............................................................................................. ii 

SURAT PERNYATAAN..................................................................................................... iii 

PRAKATA ............................................................................................................................. iv 

DAFTAR ISI .......................................................................................................................... vi 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................................ ix 

DAFTAR TABEL .................................................................................................................. x 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................................ xi 

DAFTAR SINGKATAN ..................................................................................................... xii 

INTISARI  ............................................................................................................................. xiii 

BAB I PENDAHULUAN ............................................................................................... 1 

1.1. Latar belakang .............................................................................................. 1 

1.2. Perumusan masalah ..................................................................................... 3 

1.3. Tujuan Penelitian ......................................................................................... 4 

1.3.1. Tujuan Umum .................................................................................... 4 

1.3.2. Tujuan Khusus ................................................................................... 4 

1.4. Manfaat Penelitian ....................................................................................... 4 

1.4.1. Manfaat untuk Pengembangan Ilmu ............................................... 4 

1.4.2. Manfaat untuk Aplikasi Praktis ....................................................... 4 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ..................................................................................... 5 

2.1. Kejadian Healthcare Associated Infections (HAIs) ................................. 5 

2.1.1. Definisi ............................................................................................... 5 

2.1.2. Faktor Resiko ..................................................................................... 6 


