
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN  

TINGKAT HIPERTENSI PADA PASIEN RAWAT JALAN  

DI RSI SULTAN AGUNG SEMARANG 

 

 

 

SKRIPSI 

Untuk memenuhi persyaratan mencapai Sarjana Keperawatan   

 

 

Oleh: 

 

Ratna Juwita 

NIM. 30901301754 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN  

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN  

UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG  

SEMARANG 

2017 



 

 

i 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN  

TINGKAT HIPERTENSI PADA PASIEN RAWAT JALAN  

DI RSI SULTAN AGUNG SEMARANG 

 

 

 

 

SKRIPSI 

 

 

Oleh: 

 

Ratna Juwita 

NIM. 30901301754 

 

HALAMAN JUDUL 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN  

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN  

UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG  

SEMARANG 

2017 



 

 

ii 

 

PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

iii 

 

 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

iv 

 

 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

v 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

vi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

vii 

KATA PENGANTAR 

 

 

Assalamualaikum Wr.Wb. 

Segala puji bagi Allah SWT, yang telah memberikan rahmat, nikmat, dan 

ridho-Nya, sehingga peneliti telah diberi kesempatan untuk menyelesaikan skripsi 

dengan judul “Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Tingkat Hipertensi 

Pada Pasien Rawat Jalan di Rumah Sakit Islam Sultan Agung 

Semarang”.Skripsi ini disusun sebagai salah satu syarat untuk mencapai sarjana 

keperawatan di Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Ilmu Keperawatan 

Universitas Islam Agung Semarang. 

Dalam penyusunan skripsi ini, peneliti menyadari sepenuhnya bahwa 

peneliti banyak mendapatkan bimbingan dan saran yang bermanfaat dari beberapa 

pihak, sehingga penyusunan skripsi ini dapat terselesaikan sesuai dengan yang 

telah penulis rencanakan. Untuk itu, pada kesempatan ini peneliti ingin 

menyampaikan terima kasih pada: 

1. H. Anis Malik Thoha, MA, Lc, Ph.d selaku Rektor Universitas Islam Sultan 

Agung Semarang. 

2. Bapak Iwan Ardian, SKM., M.Kep selaku Dekan Fakultas Ilmu Keperawatan 

Universitas Islam Agung Semarang. 
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Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung Semarang. 

4. Ns. Dwi Retno Sulistyaningsih, M.Kep, Sp. KMB  selaku pembimbing I yang 

telah sabar dan meluangkan waktu serta tenaga dalam  memberikan ilmu serta 
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nasehat yang bermanfaat dengan penuh perhatian dan kelembutan, 

mengajarkan penulis agar selalu semangat sesulit apapun menghadapi ujian 

skripsi ini, serta memotivasi diri dengan penuh senyuman dalam penyusunan 

skripsi ini. 

5. Ns. Fitria Endah Janitra, S.Kep. M.Kep selaku pembimbing II yang telah 

sabar dan meluangkan waktu  dalam memberikan bimbingan, ilmu dan 

nasehat yang sangat berharga dalam penyusunan skripsi ini. 

6. Ns. Suyanto, M. Kep  selaku penguji I yang telah bersedia meluangkan waktu 

dan tenaga untuk memberikan bimbingan, ilmu dan nasehat dalam 

penyusunan skripsi ini. 

7. Direktur RSI Sultan Agung Semarang yang telah memberikan izin untuk 

pengambilan data dalam penyusunan skripsi ini. 

8. Terima kasih kepada kedua Orang tua saya, Sitti Ramlah,S.pd dan  Tamrin, 

S.pd,.M.pd serta ilham ikhsan (kakak tertua) beserta adik-adik saya 

merupakan motivator utama dan mempunyai andil yang paling besar. Terima 

kasih untuk motivasi, semangat, nasehat, waktu, biaya serta do’a yang 

senantiasa dipanjatkan, semua curahan kasih sayang diberikan, yang selalu 

mengajari saya untuk terus mencoba, dan selalu berusaha. 

9. Terima kasih untuk sahabat tersayang  Elisya Febriani, Amd.Keb, Elma Sari, 

Rustam, Didit, Irfan dan Muh Arsawan yang selalu memberi semangat dan 

dukungan melalui via telepon untuk kelancaran penyusunan skripsi ini. 

Terima kasih untuk sahabat perantauan Ismala, Citra, Iin, Risma dan teman-

teman Cerdas Sultraku  angkatan 2013. 
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10. Teman satu bimbingan Nurlina, Mba ayu, Annisa, Nhayong, Ma’rifah, devy, 

yang selalu memberikan semangat untuk mendapatkan kata ACC serta teman 

– teman S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Keperawatan  angkatan 2013 yang 

selalu memberikan semangat dan tidak pernah lelah mendukung untuk  selalu 

berjuang bersama. 

11. Semua pihak yang tidak dapat peneliti tuliskan satu per satu, atas bantuan dan 

kerjasama yang diberikan dalam penelitian ini. 

Peneliti menyadari bahwa skripsi ini masih membutuhkan saran dan kritik 

demi kesempurnaanya.Peneliti berharap skripsi keperawatan ini dapat memberi 

manfaat bagi banyak pihak. 

Akhir kata, semoga dukungan dan bantuan yang telah diberikan oleh semua 

pihak, mendapatkan keberkahan berupa ridho dari Allah SWT. 

Jazzakallah khairan Katsira, Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 

 

Semarang, 11 Februari 2017 

Peneliti 

 

Ratna Juwita 

 


