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SURAT PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME

Saya yang' bertanda tangan dibawah ini, dengan sebenarnya menyatakan bahwa
skripsi yang berjudul “Hubungan Kepatuhan Diet Dengan Kontrol Tekanan Darah
Pasien Hipertensi di Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang” saya susun
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uji turn it in dengan hasil 23 %. Jika dikemudian hari ternyata saya melakukan
tindakan plagiarisme, saya bertanggung jawab sepenuhnya dan bersedia menerima
sanksi yang dijatuhkan oleh Universitas Islam Sultan Agung Semarang kepada

saya.
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SURAT PERNYATAAN KEASLIAN

Yang bengnda tangan di bawah ini:

Nama : Ariyana Eka Riskia Wati

NIM  :30901301730

Dengan ini saya nyatakan bahwa Karya Tulis [lmiah yang berjudul:

Hubungan Kepatuhan Diet Dengan Kontrol Tekanan Darah Pasien Hipertensi Di
Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang

Adalah benar hasil karya saya dan penuh kesadaran bahwa saya tidak melakukan
tindakan plagiasi atau mengambil alih seluruh atau sebagian besar karya tulis
orang lain tanpa menyebutkan sumbernya. Jika saya terbukti melakukan tindakan

plagiasi, saya bersedia menerima sanksi sesuai dengan aturan yang berlaku.
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Saya yang bertanda tangan di bawah ini :
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NIM : 30901301730

Program Studi . S1 Keperawatan

Fakultas . Fakultas [lmu Keperawatan

Desa Taipa RT/RW 01/01, kecamatan Lembo, kabupaten
konawe utara

No. HP / Email g 081393731943 / ariyanaeka@std.unissula.ac.id

Alamat Asal

Dengan ini menyerahkan karya ilmiah berupa Tugas
Akhir/Skripsi/Tesis/Disertasi* dengan judul :

Hubungan Kepatuhan Diet Dengan Kontrol Tekanan Darah Pasien Hipertensi di
Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang

dan menyetujuinya menjadi hak milik Universitas Islam Sultan Agung serta
memberikan Hak Bebas Royalti Non-ekslusif untuk disimpan, dialihmediakan,
dikelola dalam pangkalan data, dan dipublikasikannya di internet atau media lain
untuk kepentingan akademis selama tetap mencantumkan nama penulis sebagai
pemilik Hak Cipta.

Pernyataan ini saya buat dengan sungguh-sungguh. Apabila dikemudian hari terbukti
ada pelanggaran Hak Cipta/Plagiarisme dalam karya ilmiah ini, maka segala bentuk
tuntutan hukum yang timbul akan saya tanggung secara pribadi tanpa melibatkan
pihak Universitas Islam Sultan Agung.

Semarang, 23 Februari 2017

Yang menyatakan,




MOTTO & PERSEMBAHAN

Motto

Api adalah kekuatan, api memiliki dorongan dan energi untuk mencapai apa yang
ia inginkan.
Tanah adalah kekokohan, ia memiliki kegigihan dan kekuatan
Udara adalah kebebasan, ia melepaskan diri dari kekhawatiran duniawi dan
menemukan kedamaian serta kebebasan.

Air adalah perubahan, ia mampu beradaptasi terhadap banyak hal, memiliki
solodaritas yang dalam dan cinta yang menyatukan mereka untuk mengadapi
apapun.

Sangat penting mencari kebijaksanaan dari beragai tempat jika kita hanya
mendapatkan dari satu tempat, kita akan menjadi kaku dan basi
-(Jenderal Iroh)-

Persembahan

“Bingkisan kecil ini saya dedikasikan untuk kedua orang tua saya bapak Jumadil
dan Ibu Hawaena, semoga mereka selalu dalam lindungan Allah SWT”

“«“ . »
amin....
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menyelesaikan pendidikan dan mencapai gelar sarjana keperawatan di Fakultas

IImu Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung Semarang.

Penyusunan proposal skripsi ini telah banyak mendapat bantuan, bimbingan,
dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, penulis mengucapkan
terimakasih kepada:

1. H. Anis Malik Thoha, MA, Ph.D., Selaku Rektor Universitas Islam Sultan
Agung Semarang

2. Prof. DR. H. La Ode Masihu Kamaluddin, M.Sc., M.Eng. selaku Bapak
Cerdas Sultraku dan mantan Rektor Universitas Islam Sultan Agung
Semarang sebagai inspirator dan motivator luar biasa selama penulis
menempuh studi

3. Bapak Ns. Iwan Ardian SKM, M.Kep., selaku Dekan Fakultas IImu
Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung Semarang

4. lbu Ns. Tutik Rahayu, M.Kep., Sp. Kep.Mat., selaku Ketua Program Studi S1
Keperawatan Fakultas llmu Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung

Semarang
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Ibu Ns. Retno Setyawati, M. Kep, Sp. KMB., selaku pembimbing | yang telah
sabar meluangkan waktu dan tenaganya selama memberikan bimbingan,
ilmu, nasehat, dan motivasi yang luar biasa guna penyusunan skripsi ini

Ibu Ns. Furaida Khasanah, M. Kep., selaku pembimbing Il yang telah
meluangkan waktu dan tenaganya dalam memberikan bimbingan, ilmu dan
nasehat yang sangat berharga yang diberikan selama penyusunan skripsi ini.
Seluruh Dosen pengajar dan Staff Fakultas llmu Kepereawatan Universitas
Islam Sultan Agung Semarang yang telah memberikan bekal ilmu
pengetahuan serta bantuan kepada penulis selama menempuh studi

Direktur beserta staff Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang yang
memberikan kesempatan dan bantuan kepada penulis untuk melakukan
penelitian

Kedua orang tuaku Bapak Jumadil. M dan Ibu Hawaena untuk semua
dukungan, bimbingan, nasehat, waktu, materi, dan doa yang tak henti-
hentinya mengalir selama penyusunan skripsi ini. Karena berkat ridho bapak
dan ibu sehingga skripsi ini dapat terselesaikan dengan baik.

Adik-Adikku tercinta Fathur Ahlun Nazar dan lka Alvariza atas semua
dukungan kepada penulis selama menyusun skripsi ini.

Hajar Purnawan yang selalu memberikan motivasi dan mendengarkan keluh
kesah penulis selama penyusunan skripsi ini.

Terkhusus kepada saudara seperantauan, Nurlina S. Kep yang bersedia
menjadi guru SPSS penulis, serta teman-teman S1 Keperawatan angkatan
2013 yang selama ini berjuang bersama menimba ilmu, belajar, dan berbagi

keceriaan serta motivasi untuk sebuah masa depan yang lebih baik.



13. Semua pihak yang tidak dapat penulis tuliskan satu per satu, atas bantuan dan
kerjasama yang diberikan selama penyusunan skripsi ini.
Peneliti menyadari bahwa proposal skripsi ini masih sangat membutuhkan
saran dan kritik demi kesempurnaannya. Peneliti berharap proposal skripsi ini
bermanfaat bagi semua orang.

Semarang, 23 Februari 2017

Penulis



