
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PENGARUH STRES KERJA TERHADAP KADAR GULA DARAH 

 SEWAKTU PERAWAT INSTALASI GAWAT DARURAT  
 

 

 

 

Skripsi  

Untuk memenuhi persyaratan mencapai Sarjana Keperawatan 

 

 

 

Oleh:  

Muliasari Wahyu Hidayah  

3090130685 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN  

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN  

UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG  

SEMARANG  

2017 



 

 

i 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PENGARUH STRES KERJA TERHADAP KADAR GULA DARAH 

 SEWAKTU PERAWAT INSTALASI GAWAT DARURAT  
 

 

 

 

Skripsi  

 

 

 

Oleh:  

Muliasari Wahyu Hidayah  

3090130685 

 

 

HALAMAN JUDUL 

 

 

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN  

FAKULTAS ILMU KEPERAWATAN  

UNIVERSITAS ISLAM SULTAN AGUNG  

SEMARANG  

2017 



 

 

ii 

 

PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

iii 

 
 

HALAMAN PERSETUJUAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

iv 

 

HALAMAN PENGESAHAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

v 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

vi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

vii 

KATA PENGANTAR 

 

Segala puji dan syukur bagi Allah SWT, yang telah memberikan rahmat, 

dan karunianya, sehingga penulis telah diberi kesempatan untuk menyelesaikan 

skripsi dengan judul Pengaruh Stres Kerja Terhadap Kadar Gula Darah Sewaktu 

Perawat Instalasi Gawat Darurat Di RSI Sultan Agung Semarang dan RSUD 

Tugurejo.  

Dalam penyusunan skripsi ini, penulis mendapatkan bimbingan dan saran 

yang bermanfaat dari berbagai pihak, sehingga penyusunan skripsi ini dapat 

terselesaikan sesuai dengan yang direncanakan. Untuk itu, pada kesempatan ini 

penulis ingin menyampaikan terima kasih pada: 

1. Anis Malik Thoha, Lc., MA, Ph.d. selaku Rektor Universitas Islam Sultan 

Agung Semarang. 

2. Iwan Ardian, SKM., M. Kep, selaku Dekan Fakultas Ilmu Keperawatan 

Universitas Islam sultan Agung Semarang. 

3. Ns. Tutik Rahayu, M.Kep, Sp. Kep. Mat, selaku Kaprodi S1 Keperawatan 

Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung Semarang. 

4. Ns. Erna Melastuti, M. Kep., Pembimbing I yang telah sabar dan selalu 

meluangkan waktu serta tenaganya dalam memberikan bimbingan dan 

memberikan ilmu serta nasehat yang bermanfaat dalam penyusunan skripsi 

ini. 



 

 

viii 

5. Ns. Indah Sri Wayuningsih, M.Kep, pembimbing II yang telah sabar dan 

selalu meluangkan waktu dan tenaganya dalam memberikan bimbingan, ilmu 

dan nasehat yang sangat berharga guna penyusunan skripsi ini. 

6. Seluruh Dosen pengajar dan Staf Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas 

Islam Sultan Agung Semarang yang telah memberikan bekal ilmu 

pengetahuan serta bantuan kepada penulis selama menempuh studi. 

7. Ibunda Nur Khariroh, yang cinta dan kasih sayangnya selalu tertanam 

didalam jiwa. 

8. Alm. Ayahanda Muntaha, yang selalu memotivasi saya agar tetap semangat 

tetap sampai saat ini. 

9. Adik Mulia Dwi Nur Apriliyani dan nenek Sunipah yang selalu memberi 

semangat.  

10. Seseorang tersayang Danang Maulana Iskandar dan sahabat-sahabatku Iin 

Inayatus, Yusrul Hana, Nadia Syifana, Ninda Hariana, Tatkhirotul Khoiriyah, 

Neli Hidayah, Azka Lina, Devi Fitri Ratnasari, Umi Chariroh, Fajar Pratama, 

Dita Rizky yang selalu membantu, mendukung, dan memotivasiku dalam 

menyelesaikan tugas akhir ini hingga selesai. 

11. Teman-teman Ilmu Keperawatan angkatan 2013, yang selalu mendukungku 

masa awal perkuliahan hingga akhir. 

12. Almamaterku Fakultas Ilmu Keperawatan Program Studi S1 Semarang 

13. Saudara dan semua keluarga tersayang,yang selalu memberikan perhatian, 

Motivasi, Semangat dan nasehat. 



 

 

ix 

Peneliti menyadari bahwa skripsi ini masih banyak kekurangan, sehingga 

sangat membutuhkan saran dan kritik demi kesempurnaannya. Peneliti berharap 

skripsi keperawatan ini nantinya dapat bermanfaat bagi banyak pihak. 

 

Semarang,   Februari 2017 

Penulis  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


