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ABSTRAK 

 

Mintris Asriyanti 

 

FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN DENGAN KEJADIAN 

PERDARAHAN POST PARTUM DI RUMAH SAKIT UMUM DAERAH 

Dr. ADHYATMA, MPH SEMARANG 

 

52 halaman + 13 tabel + xvii 

 

Latar Belakang: Angka kematian ibu mencapai 529.000 jiwa setiap tahun di 

seluruh dunia. Perdarahan post partum berkontribusi 25-30% kematian di Negara 

Berkembang. Sekitar 14 juta perempuan mengalami perdarahan post partum 

setiap tahunnya. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui faktor-faktor yang 

berhubungan dengan kejadian perdarahan post partum di RSUD Dr. Adhyatma, 

MPH Semarang.  

Metode: Penelitian ini menggunakan pendekatan cross sectional design. Jumlah 

responden sebanyak 129 dengan teknik simple random sampling. Pengumpulan 

data melalui lembar checklist dan diolah secara statistik menggunakan uji chi-

square. 

Hasil: Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan riwayat persalinan 

buruk, usia, tingkat pendidikan, laserasi perineum, anemia, dan partus lama 

terhadap perdarahan post partum. Riwayat persalinan buruk dengan  p value 0,000 

< α (0,05), usia p value 0,001 < α (0,05), tingkat pendidikan p value 0,002 < α 

(0,05), laserasi perineum p value 0,028< α (0,05), anemia p value 0,000 < α 

(0,05), partus lama p value 0,043 < α (0,05). 

Simpulan: Faktor-faktor yang berhubungan dengan perdarahan post partum, yaitu 

riwayat persalinan buruk, usia, tingkat pendidikan, laserasi perineum, anemia, dan 

partus lama. 

 

Kata Kunci: Perdarahan post partum, riwayat persalinan buruk, usia, tingkat 

pendidikan, laserasi perineum, anemia, partus lama. 
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ABSTRACT 

 

Mintris Asriyanti 

 

FACTORS RELATED TO THE EVENT POST PARTUM HEMORRHAGE 

IN GENERAL HOSPITAL REGIONAL Dr. ADHYATMA, MPH 

SEMARANG 

 

52 page + 13 table + XVII 

 

Background: The maternal mortality rate reaches 529,000 lives each year 

worldwide. Postpartum hemorrhage contribute 25-30% of deaths in Developing 

Countries. About 14 million women experience postpartum hemorrhage each 

year. The purpose of this study to determine the factors relation with the incidence 

of postpartum hemorrhage in Hospital Dr. Adhyatma, MPH Semarang. 

Method: This study used cross sectional design. Total respondents 129 with 

simple random sampling technique. The collection of data through the checklist 

sheet and processed statistically by chi-square test. 

Result: The results showed that there are bad partum relations history, age, 

education level, perineal lacerations, anemia, and prolonged labor to postpartum 

hemorrhage. A history of poor labor with p value 0,000 <α (0.05), age p value 

0,001 <α (0.05), educational level p value 0.002 <α (0.05), perineal laceration p 

value 0,028 <α (0, 05), anemia p value 0,000 <α (0.05), prolonged labor p value 

0.043 <α (0.05). 

Conclusion: Factors associated with postpartum hemorrhage, which is bad 

partum history, age, education level, perineal lacerations, anemia, and prolonged 

partum. 

 

Keywords: post-partum haemorrhage, bad partum history, age, education level, 

perineal lacerations, anemia, obstructed labor. 
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MOTTO 

 

Jangan suka menunda sesuatu, karena sekali menunda sesuatu 
maka akan menunda kesuksesan dan bisa menumpukkan 

pekerjaan serta jangan lupa untuk berdoa disegala sesuatu hal 
yang terjadi yang kita kerjakan. 

 

Don’t procrastinate something, because once put off something then it 

will postpone the success and could stack the job and don’t forget to pray 

for something that happens in all we do. 

 

 

MAN JADDA WAJADA 

Siapa bersungguh-sungguh pasti berhasil 
 

 

MAN SHABARA ZHAFIRA 

Siapa yang bersabar pasti beruntung 
 

 

MAN SARA ALA DARBI WASHALA 

Siapa menapaki jalan-Nya akan sampai ke tujuan 
 

 

 

 

 

 

 

 



x 
 

PERSEMBAHAN 

 

Segala puji syukur kehadirat Allah SWT yang selalu melimpahkan rahmat, 

hidayah serta inayahnya sehingga saya dapat menyelesaikan skripsi. Saya 

mempersembahkan karya kecil ini untuk orang-orang yang saya sayangi dan 

selalu mendukung saya tanpa lelahnya untuk menyemangati saya dan menghibur 

serta memberikan motivasi :  

1. Kepada Pembimbing saya Ns. Apriliani Yulianti Wuriningsih, M.Kep., 

Sp. Kep. Mat dan Ns. Hernandia Distinarista, S.Kep yang telah sabar 

membimbing saya. 

2. Teristimewa kepada orang tua tercinta Bapak Nyarman (alm) dan Ibu 

Purwati serta Bapak Habib Idrus Alaydrus, adikku tersayang Niken 

Diah Nur Astutik yang cantik yang telah inspirasi, dukungan, 

pengorbanan, dan doa yang tiada henti-hentinya untuk mendampingi 

setiap langkah yang saya tempuh. 

3. Keluarga dan kerabat yang turut membantu dan mendukung saya 

selama saya menempuh kuliah S1 Keperawatan ini. 

4. Sahabat ku Asri, Lela, Reni, Errinda, Listi, Himmatul dan Rini serta 

teman seperjuangan Prodi S1 Keperawatan 2013, yang saling 

membantu dan memotivasi dalam menyelesaikan skripsi ini. 

5. Almamater Universitas Islam Sultan Agung Semarang yang selalu 

saya banggakan. 



xi 
 

KATA PENGANTAR 

 

 

Assalamualaikum Wr. Wb. 

Alhamdulilah, Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah  SWT yang 

telah melimpahkan rahmat, karunia dan hidayahNya, sehingga penulis telah diberi 

kesempatan untuk menyelesaikan skripsi dengan judul “Faktor-faktor Yang 

Berhubungan Dengan Kejadian Perdarahan Post Partum Di Rumah Sakit 

Umum Daerah Dr. Adhyatma, MPH Semarang”. Sebagai salah satu syarat 

untuk memperoleh Gelar Sarjana Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung 

Semarang. 

Penulis menyadari sepenuhnya dalam menyelesaikan Skripsi ini masih 

terdapat kekurangan oleh karena itu penulis mengharapkan kritik dan saran yang 

bersifat membangun dari berbagai pihak untuk perbaikan dalam penelitian ini. 

Dalam menyelesaikan skripsi ini penulis banyak membutuhkan bantuan dan 

motivasi dari berbagai pihak. Oleh karenaitu, penulis mengucapkan terimakasih 

sebesar-besarnya kepada : 

1. Bapak Dr. H. Anis Malik Thoha Lc.MA PhD selaku Rektor Universitas Islam 

Sultan Agung Semarang. 

2. Bapak Iwan Ardian, SKM., M.Kep selaku Dekan Fakultas Ilmu Keperawatan 

Universitas Islam Sultan Agung Semarang. 

3. Ibu Ns. Tutik Rahayu, M.Kep., Sp.Kep.Mat selaku ketua Program Studi S1 

Ilmu Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung Semarang.  



xii 
 

4. Ibu Ns. Apriliani Yulianti Wuriningsih, M.Kep., Sp. Kep. Mat selaku 

pembimbing I yang telah membimbing dan memberikan ilmu serta nasehat 

yang sangat berguna untuk penyusunan skripsi dengan tepat waktu. 

5. Ibu Ns. Hernandia Distinarista, S.Kep selaku pembimbing II yang telah 

memberikan ilmu dan bimbingan yang sangat berguna dalam menyelesaikan 

penyusunan skripsi dengan tepat waktu. 

6. Seluruh jajaran di RSUD Dr. Adhyatma, MPH Semarang yang telah 

membantu saya dalam memberikan data dan informasi yang selengkap-

lengkapnya. 

7. Seluruh Dosen pengajar dan Staf Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas 

Islam Sultan Agung Semarang yang telah memberikan bekal ilmu 

pengetahuan penulis selama studi.  

8. Teristimewa kepada orang tua tercinta Bapak Nyarman (alm) dan Ibu Purwati 

serta Bapak Habib Idrus Alaydrus, adikku tersayang Niken Diah Nur Astutik 

yang telah mengantarkan sampai tingkat sarjana dan memberikan kasih 

sayang yang tiada kiranya, dan dukungan serta doa yang tidak pernah henti-

hentinya kepada penulis. 

9. Sahabat ku Asri, Lela, Reni, Errinda, Listi, Himmatul, Rini serta teman 

seperjuangan Prodi S1 Keperawatan 2013FIK Unissula Semarang dan semua 

pihak yang telah membantu  dalam penyusunan skripsi ini. 

Akhir kata penulis ucapkan terimakasih. 

Wassalamualaikum Wr. Wb.   

Semarang, Februari  2017 

Penulis 


