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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kesadaran 

lingkungan dengan subjective wellbeing pada mahasiswa. Penelitian ini 

menggunakan metode penelitian kuantitatif dengan teknik pengambilan sampel 

menggunakan metode sampling kuota. Populasi dalam penelitian adalah mahasiswa 

Universitas Islam Sultan Agung Semarang. Sampel penelitian berjumlah 141 

mahasiswa. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini terdiri dari 2 skala yaitu 

skala subjective wellbeing dan skala kesadaran lingkungan. Skala subjective 

wellbeing terdiri dari 27 aitem yang memiliki koefisien reliabilitas 0,899 dengan 

indeks daya beda aitem bergerak antara 0,361 sampai 0,698. Skala kesadaran 

lingkungan terdiri dari 32 aitem yang memiliki koefisien reliabilitas 0,903 dengan 

indeks daya beda aitem bergerak antara 0,345 sampai 0,623. Analisis data 

penelitian ini menggunakan teknik korelasi Product Moment. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa ada hubungan positif yang sangat signifikan antara kesadaran 

lingkungan dengan subjective wellbeing pada mahasiswa. Hasil uji hipotesis 

koefisien korelasi rxy = 0,517 dengan signifikansi 0,000 (p<0,01). Nilai koefisien 

determinasi (R Squere) sebesar 0,267 yang berarti ada sumbangan efektif antara 

kesadaran lingkungan dengan subjective wellbeing pada mahasiswa sebesar 26,7 

%.  
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ABSTRACT 

 

This research aims to determine the correlation between environmental 

awareness with subjective wellbeing on students. This research uses quantitative 

research method with sampling techniques using the quota sampling. The 

population in research is a student at the Sultan Agung Islamic University 

Semarang. Research samples were 141 students. Measurement tools used in this 

research consists of 2 scale of the scale of subjective wellbeing and environmental 

awareness scale. Subjective wellbeing scale consists of 27 aitem which has 

reliability coefficient 0.899 with range of index varies aitem moves between 0,361 

to 0,698. Environmental Awareness scale consists of 32 aitem which has reliability 

coefficient 0.903 with range of  index varies aitem moves between 0,345 to 0,623. 

This research data analysis using correlation techniques Product Moment. The 

results of the study showed that there is positive and very significant relationship 

between environmental awareness with subjective wellbeing on students. 

Hypothesis test results correlation rxy = 0,517 coefficient with the significance of 

0,000 (p<0.01). The value of the determination coefficient (R) of 0,267 Squere 

which means there is an effective contribution between environmental awareness 

with subjective wellbeing on students amounts 26,7 %. 

Key Words : Subjective Wellbeing, Environmental Awareness, Students  

 

 


