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PERSEMBAHAN 

 

Karya sederhana ini ku persembahkan untuk: 

 

Kedua orang tua ku, Bapak Bambang Sucipto, ST dan Ibu Eni Dian Purwandani yang telah 

merawat dan menjagaku dengan doa dan kasih sayangnya yang tak terhingga. Adik-adikku, 

Rizke Novitriyeni, Febriyanti (Almh), dan Riko Hendro Cipto yang telah mewarnai hari-

hariku dengan canda serta tawanya. 

 

Keluarga besar H. Ahmad Rohani (Alm) dan H. Soechen yang telah menjai bagian dari 

warna-warni cerita hidupku. 

 

Almamaterku tercinta, Fakultas Psikologi Universitas Islam Sutan Agung yang telah 

memberiku ilmu yang tak ternilai, serta pelajaran berharga sebagai bekalku menapaki 

perjalanan kehidupan selanjutnya.  
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MOTTO 

 

“Maka nikmat Tuhan kamu yang manakah yang kamu dustakan? Maha Agung 

nama Tuhanmu Yang mempunyai kebesaran dan karunia.” 

(Terjemah Al-Quran surat Ar-Rahman ayat 77-78) 

 

Kita lebih hebat dari apa yang kita pikirkan 

(Ryzka Nurdianti) 
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.KATA PENGANTAR 

 

      Puji syukur kehadirat Allah SWT. atas limpahan rahmat, hidayah, dan 

karunia-Nya kepada peneliti, serta telah memberikan kekuatan, kemudahan, dan 

kelancaran sehingga proses penyusunan skripsi ini dapat berjalan dengan lancar. 

Skripsi ini merupakan tugas akhir yang harus ditempuh untuk menyelesaikan 

program S1 Psikologi di Universitas Islam Sultan Agung Semarang. Melalui 

skripsi ini peneliti berharap dapat berbagi ide, pengetahuan, dan pengalaman 

kepada pembaca. 

Proses penulisan skripsi ini peneliti banyak menemui kesulitan dan hambatan, 

namun atas petunjuk Allah SWT dan bantuan dari berbagai pihak, maka peneliti 

mampu melalui segala hambatan yang ada. Dukungan berupa bimbingan, 

semangat, doa, dan motivasi membuat peneliti bisa mempertahankan semangat 

dalam menyelesaikan skripsi ini sampai akhir. Peneliti dengan bangga dan rendah 

hati menyampaikan rasa terima kasih kepada: 

1. Ibu Inhastuti Sugiasih, S.Psi, M.Psi, selaku Dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Islam Sultan Agung Semarang. 

2. Ibu Ratna Supradewi, S.Psi, M.Si, Psi selaku dosen pembimbing yang telah 

bersedia meluangkan waktu, membimbing, dan memberikan arahan serta 

dukungan kepada peneliti selama proses penyusunan skripsi. 

3. Ibu LuhPutu Shanti Kusumaningsih, S.Psi, M.Psi, selaku dosen wali yang 

telah bersedia meluangkan waktu dan membimbing peneliti selama proses 

perkuliahan berlangsung. 

4. Ibu Erni Agustina Setiowati, S.Psi, M.Psi yang telah bersedia meluangkan 

waktu untuk membantu dan membimbing peneliti selama proses 

penyusunan skripsi.  

5. Bapak dan Ibu dosen Fakultas Psikologi UNISSULA selaku tenaga pengajar 

yang telah banyak memberikan ilmu pengetahuan dan pengalaman bagi 

peneliti selama masa perkuliahan. 
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6. Bapak dan Ibu Staff Tata Usaha dan Karyawan Fakultas Psikologi 

UNISSULA yang selalu memberikan kemudahan, fasilitas, bantuan, dan 

kerja sama selama ini. 

7. Kepala sekolah dan guru di SD Genuksari 01, SD Genuksari 02, MI 

Miftahush Syibyan 01, MI Miftahush Syiyan 02, dan SD Islam Darul Huda, 

Semarang yang telah memberikan izin dan sarana sehingga peneliti dapat 

melakukan penelitian. 

8. Papa, mama, dan adik-adik yang selalu memberikan doa, nasihat, semangat, 

serta dukungan yang tak terbatas demi kelancaran dan kesuksesan peneliti. 

Semoga papa, mama, dan adik-adik selalu dalam perlindungan Allah dan 

dimudahkan dalam segala urusan. 

9. Om Bejo dan Tante Ani yang telah menjadi orang tua kedua selama peneliti 

tinggal di Semarang. Terima kasih atas doa, nasihat, dan dukungan yang 

telah diberikan. 

10. The best team ever, PKMP Self-Protection & Stop Bullying, mbak Rusma 

Apriliana, S.Psi sebagai the best senior ever, Rizqa Nur Fajar, S.Psi sebagai 

the best partner ever, dan Hannan Zaghlady sebagai the best junior ever, 

yang telah banyak membantu peneliti selama proses penelitian, serta 

memberikan dukungan, saran, dan semangat sehingga skripsi ini dapat 

terselesaikan. 

11. Keluarga besar Ikatan Lembaga Mahasiswa Psikologi Indonesia (ILMPI) 

Wilayah III Jateng – Kalimantan Periode 2013/2014, dan keluarga besar 

BEM Psikologi Unissula periode 2015/2016 terima kasih atas pelajaran, 

pengalaman, dan kenangan yang tak ternilai. Semoga kita tetap menjadi 

partner yang saling melengkapi sampai kapanpun. 

12. Keluarga besar kelas D, kelas B, dan Teenager (angkatan 2013), terima 

kasih atas warna-warni masa perkuliahan yang akan selalu terkenang oleh 

peneliti. Semoga kekompakan dan keceriaan kita tak lekang oleh waktu. 

13. Teman yang lebih dari sekedar partner hura-hura, Rina Hadaningrum, 

Roosyiduana Perakin, Ulimaz Amadea Ramadhanty, Vani Devitria, Ummi 

Nabila Azaria, S.Psi, Rizqi Fadilla, Dewi Riskaya Astuti, dan partner 
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sepaket Yudha Anityo Pratama, S.Psi. Terimakasih atas kenangan yang 

terlalu dalam, serta tetap ikhlas, sabar, dan setia berjuang bersama peneliti 

hingga akhir. Semoga persahabatan kita yang akan selalu menguatkan ketika 

kita merasa sendiri. 

14. Tim sukses bab 4 dan 5, Nuraini, S.Psi, Desi Niawati, S.Psi, dan Wa Ode 

Risnawati Kamsyar yang telah membantu peneliti menggenapkan penelitian 

ini. Semoga malam-malam panjang yang telah kita lalui bersama akan selalu 

memotivasi kita untuk jadi lebih baik. 

15. My soulmate, Dini Octaria yang setia mendengarkan cerita lika-liku 

kehidupan perkuliahan peneliti. Terima kasih telah rela dan ikhlas menjadi 

teman peneliti sejak mulai dari belajar membaca sampai belajar mencari 

pasangan hidup. 

16. Semua pihak yang telah menjadi bagian dari warna-warni cerita peneliti 

selama ini yang tidak bias disebutkan satu-persatu. Terima kasih atas 

kenangan, kebersamaan, kehangatan, dan semangat yang telah diberikan 

selama ini. 

      Peneliti menyadari bahwa karya ini masih jauh dari sempurna. Oleh karena 

itu, kritik dan saran dari semua pihak yang bersifat membangun senantiasa 

diharapkan guna terciptanya kesempurnaan dikemuadian hari. Peneliti berharap 

karya ini dapat bermanfaat bagi semua pembaca, khususnya bidang Psikologi. 

 

Semarang, 5 April 2017 

 

        Peneliti 


