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ABSTRAK 

Errinda Cahya Pratiwi 

 

HUBUNGAN STRESSOR PSIKOSOSIAL DENGAN KUALITAS HIDUP 

PENDERITA KANKER SERVIKS DI RSUP DR. KARIADI SEMARANG 

 

54 halaman + 11 tabel + XV 

 

Latar Belakang: kanker serviks merupakan penyakit ginekologik yang memiliki 

tingkat keganasan yang cukup tinggi dan menjadi sebab kematian utama di 

negara-negara berkembang penyebabnya karena virus Human Papilloma Virus 

(HPV) tipe 16 dan 18. Berdasarkan data dari RSUP Dr.Kariadi Semarang bahwa 

pada bulan Januari sampai September 2016 pasien sejumlah 239. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah ada hubungan stressor psikososial 

dengan kualitas hidup penderita kanker serviks di RSUP Dr.Kariadi Semarang 

Metode: Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif dengan desain 

crossectional dengan teknik pengambilan dataconceceutive sampling. Jumlah 

sampel dalam penelitian ini adalah 82 responden. Analisis data yang digunakan 

adalah chi-square. 

Hasil: Sebagian besar responden memiliki stressor psikososial sedang sebanyak 

32 responden (39,0) dan sejumlah 51 responden (62,2%)  memiliki kualitas hidup 

baik. Dari hasil uji statistik didapatkan hasil  hubungan stressor psikososial 

dengan kualitas hidup kanker serviks dengan p-value 0,003. 

Simpulan: Berdasarkan hasil penelitian tersebut diketahui bahwa ada hubungan 

stressor psikososial dengan kualitas hidup penderita kanker serviks. 

 

Kata Kunci: Kanker serviks, stressor psikososial, dan kualitas hidup 
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ABSTRACT 
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THE CORRELATION OF PSYCHOSOCIAL STRESSOR AND LIFE 

QUALITY OF CERVICAL CANCER SUFFERERS IN DR. KARIADI 

HOSPITAL SEMARANG 

 

54 pages + 11 tables + XV 

 

Background: Cervical canceris a gynecological disease which has high enough 

ferocity and becomes dead cause mainly in developed countries due to HPV 

(Human Papilloma Virus) type 16 and 18. Based on the data from dr. Kariadi 

Hospital Semarang, it is found that during January to September 2016 there had 

been 239 patients. This study aims to find out whether or not there is a correlation 

of psychosocial stressor and life quality of cervical cancer sufferers in dr. Kariadi 

Hospital Semarang. 

Method: This belongs to quantitative study with cross sectional design by 

employing concecutive sampling technique. There were 82 respondents. The data 

were analyzed using chi-square. 

Result: Most ofthe respondents had fair enough psychosocial stressor i.e. 32 

respondents (39,0) and 51 respondents (62,2%) had better life quality. From the 

statistical test, it can be obtained the result of psychosocial stressor and life quality 

of cervical cancer sufferers with p-value 0,003. 

Conclusion: Based on the finding, it can be concluded that there is correlation of 

psychosocial stressor and life quality of cervical cancer sufferers. 

 

Keywords: Cervical Cancer, Psychosocial Stressor, Life Quality 
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MOTTO 

 

“ Setiap detik, menit, dan jam seperti soal matematika yang sulit untuk 

dijawab” 

Manusia tidak selamanya benar dan tidak selamanya salah, kecuali dia yang 

selalu mengooreksi diri dan membenarkan kebenaran orang lain atas 

kekeliruan diri sendiri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

xi 
 

PERSEMBAHAN 

 

Skripsi ini penulis persembahkan kepada: 

1. Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan hidayah-Nya sehingga skripsi 

ini dapat selesai pada waktunya. 

2. Ayahku (Drs. Djarot Sulistyanto) dan ibuku (Tatik Nurul Hidayati) 

terimakasih yang telah memberikan dukungan moril dan spiritual yang tak 

henti-hentinya serta kasih sayang sehingga penyusunan skripsi ini dapat 

terselesaikan. 

3. Kakakku (Irfan Cahya Permana) yang tak henti-hentinya memanjatkan do’a 

serta memotivasiku. 

4. Bu Tutik dan Bu Aprilianiyang telah memberi bimbingan dan memotivasi 

saya dalam penyusunan skripsi. 

5. Sahabat-sahabatku tercinta Listyoningsih, Yani, Mintris, Elya, Puputdan 

teman-teman satu bimbingan keperawatan maternitasyang selalu mendukung, 

memberikan semangat dan doa kepada saya. 

6. Teman-teman angkatan 2013 yang selalu memberi dukungan dalam 

penyusunan skripsi ini. 

 

 

 

 

 



 
 

xii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Segala puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, yang telah 

memberikan rahmat, dan karunia-Nya, sehingga penulis telah diberi kesempatan 

untuk menyelesaikan skripsi dengan judul “Hubungan Stressor Psikososial 

Dengan Kualitas Hidup Penderita Kanker Serviks Di RSUP Dr. Kariadi 

Semarang”. 

Dalam penyusunan skripsi ini, penulis mendapatkan bimbingan dan saran 

yang bermanfaat dari berbagai pihak, sehingga penyusunan skripsi ini dapat 

terselesaikan sesuai dengan yang di rencanakan. Untuk itu, pada kesempatan ini 

penulis ingin menyampaikan terima kasih kepada: 

1. Bapak H.Anis Malik Thoha, Lc., MA, Ph.D. selaku Rektor Universitas Islam 

Sultan Agung Semarang. 

2. Bapak Iwan Ardian, SKM., M.Kep. selaku Dekan Fakultas Ilmu Keperawatan 

Universitas Islam sultan Agung Semarang. 

3. Ibu Ns. Tutik Rahayu, M.Kep., Sp.Kep.Mat. selakupembimbing I dan 

Kaprodi S1 Keperawatan Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas Islam 

Sultan Agung Semarang. 

4. Ns. Apriliani Yulianti W, S, M.Kep, Pembimbing II yang telah memberikan 

ilmu, pengarahan, bimbingan dan masukannya dengan penuh ketelitian, serta 

kesabaran. 



 
 

xiii 
 

5. Ibu Ns. Sri Wahyuni, M.Kep., Sp. Kep. Mat. Selaku penguji I dan telah 

meluangkan waktu untuk memberikan kritik dan masukan dalam penyusuan 

skripsi ini. 

6. Seluruh dosen pengajar dan Staf Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas 

Islam Sultan Agung Semarang yang telah memberikan bekal ilmu 

pengetahuan serta bantuan kepada penulis selama menempuh studi. 

7. Direktur RSUP Dr.Kariadi Semarang yang telah memberikan izin untuk 

pengambilan data dalam penyusunan skripsi ini. 

7. Kedua orang tuaku tercinta Drs. Djarot Sulistyanto dan Tatik Nurul 

Hidayatiyang telah memberikan dukungan moril dan spiritual yang tak henti-

hentinya serta kasih sayang sehingga penyusunan skripsi ini dapat 

terselesaikan. 

8. Kakakku (Irfan Cahya Permana) yang tak henti-hentinya memanjatkan do’a 

serta memotivasiku. 

8. Teman-teman satu bimbingangan departemen maternitas yang selalu memberi 

support dan semangat agar skripsi ini berjalan dengan lancar. 

9. Teman-teman terdekat (Errinda, Listyoningsih,Yani, Mintris, Puput, Elya) 

yang telah memberikan semangat untuk menyelesaikan skripsi ini. 

10. Teman-teman angkatan 2013 yang selalu memberi dukungan dalam 

penyusunan skripsi ini. 

 

 

 

 



 
 

xiv 
 

Penulis menyadari bahwa penyusunan skripsi ini masih jauh dari kata 

sempurna.Penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun demi 

kesempurnaan skripsi ini.Penulis berharap semoga Allah SWT membalas segala 

kebaikan semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan skripsi ini.Penulis 

berharap skripsi keperawatan ini dapat bermanfaat bagi banyak pihak khususnya 

dalam pengembangan ilmu keperawatan medikal bedah. 

 

Semarang, Februari 2017 

Penulis 

 

 

Errinda Cahya Pratiwi 


