FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEMANDIRIAN DALAM
MELAKUKAN ACTIVITY OF DAILY LIVING (ADL) PASIEN
POST STROKE DI RSI SULTAN AGUNG SEMARANG

SKRIPSI

Untuk memenuhi persyaratan mencapai Sarjana K eperawatan

Oleh:

DITA RIZKY AMALIA
NIM : 30901301638

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
FAKULTASILMU KEPERAWATAN
UNIVERSITASISLAM SULTAN AGUNG
SEMARANG
2017



UNIS

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEMANDIRIAN DALAM
MELAKUKAN ACTIVITY OF DAILY LIVING (ADL) PASIEN
POST STROKE DI RSI SULTAN AGUNG SEMARANG

SKRIPS

Oleh:

DITA RIZKY AMALIA
30901301638

PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN
FAKULTASILMU KEPERAWATAN
UNIVERSITASISLAM SULTAN AGUNG
SEMARANG

2017



SURAT PERNYATAAN BEBAS PLAGIARISME

Saya yang bertanda tangan di bawah ini dengan sebenarnya menyatakan bahwa skripsi denga
judul “Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kemandrian Dalam Melakukan Activity O
Daily Living (ADL) Pasien Post Stroke” saya susun ini tanpa plagiarisme sesuai denga
ketentuan yang berlaku di Fakultas Tlmu Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung Semarang
Yang dibuktikan melalui uji Tumn it in dengan hasil 18%. Jika dikemudian hari ternyata say
melakukan tindakan plagiarisme, saya bertanggungjawab sepenuhnya dan menerima sanksi yan,

dijatuhkan oleh Universitas Islam Sultan Agung Semarang kepada saya.

_r/ p_ \\b Semarang, 5 April 2017
o ,‘\Qy‘u W .': "“\‘“: n > 2 B




HALAMAN PERSETUJUAN
Skripsi berjudul:

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEMANDIRIAN DALAM
MELAKUKAN ACTIVITY OF DAILY LIVING (ADL) PASIEN POST
STROKE DI RSI SULTAN AGUNG SEMARANG

Dipersiapkan dan disusun oleh:

Nama : Dita Rizky Amalia
NIM 30901301638

Telah disahkan dan disetujui oleh Pembimbing pada:

Pembimbing 1 Pembimbing 11

Tanggal : 18 Februari 2017 Tanggal : 18 Februari 2017

Ns. Retnd Sefvalwati. M Kep..Sp.KMB Ns. Mohammad Arifin Noor, S.
NID&OG 30(1- 7403 NUPN. 993. 9000.099




HALAMAN PENGESAHAN
Skripsi berjudul:

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEMANDIRIAN DALAM
MELAKUKAN ACTIVITY OF DAILY LIVING (ADL) PASIEN POST
STROKE DI RSI SULTAN AGUNG SEMARANG

Disusun oleh:

‘Nama : Dita Rizky Amalia
NIM : 30901301638

Telah dipertahankan di depan dewan penguji pada tanggal 21 Februari 2017 dan
dinyatakan telah memenuhi syarat untuk diterim
Penguji I

N. Ahm__a_g Ikhlasul Amal. S. Kep. MAN
NIDN. 06- 0510- 8901

Penguji 11

Ns. Retno Setyawati. M. Kep, Sp.KMB I

NIDN. 06- 1306- 7403 \

Penguji 111 e
Ns. Mohammad Arifin Noor .S.Kep JE

NUPN. 993.9000.099

NIDN. 0622087403



SURAT PERNYATAAN KEASLIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Dita Rizky Amalia

NIM  :30901301638

Dengan ini saya nyatakan bahwa Karya Tulis Ilmiah yang berjudul:

FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI KEMANDIRIAN DALAM
MELAKUKAN ACTIVITY OF DAILY LIVING (ADL) PASIEN POST STROKE DI RS
ISLAM SULTAN AGUNG SEMARANG

Adalah benar hasil karya saya dan penuh kesadaran bahwa saya tidak melakukan
tindakan plagiasi atau mengambil alih seluruh atau sebagian besar karya tulis orang lain tanpa
menyebutkan sumbernya. Jika saya terbukti melakukan tindakan plagiasi, saya bersedia

menerima sanksi sesuai dengan aturan yang berlaku.




PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH

Saya yang bertandatangan di bawahini :

Nama : Dita Rizky Amalia

NIM : 30901301638

Program Studi : 81 Keperawatan

Fakultas : Ilmu Keperawatan

AlamatAsal . Damarjati RT 03 RW 01 Kecamatan Kalinyamatan Kabupaten Jepara
No. HP / Email : 085641751561/ditarizky3 6(@gmail.com

DenganinimenyerahkankaryailmiahberupaFugasAkhir/Skripsi/Fesis/Disertasi* denganjudul :

Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Kemandirian Dalam Melakukan Activity Of Daily
Living (ADL) Pasien Post Stroke Di RSI Sultan Agung Semarang

danmenyetujuinyamenjadihakmilikUniversitas Islam Sultan
AgungsertamemberikanHakBebasRoyalti Non-ekslusifuntukdisimpan, dialihmediakan,
dikeloladalampangkalan  data, dandipublikasikannya di internet atau media lain
untukkepentinganakademisselamatetapmencantumkannamapenulissebagaipemilikHakCipta,

Pemyataaninisayabuatdengansungguh-

sungguh. ApabiladikemudianhariterbuktiadapelanggaranHakCipta/Plagiarismedalamkaryailmiahini,
makasegalabentuktuntutanhukum yang
timbulakansayatanggungsecarapribaditanpamelibatkanpihakUniversitas Islam Sultan Agung.




KATA PENGANTAR

Assalamual aikum Wr .Whb.

Alhamdulillahirabbil'alamin, segala puji bagi Allah SWT, yang telah
memberikan rahmat, nikmat, dan ridhoNya, sehingga peneliti dapat
menyelesaikan proposal ini untuk memenuhi salah satu persyaratan penyusunan
skripsi dalam memperoleh gelar sarjana jenjang strata satu (S1) di Fakultas IImu
Keperawatan Universitas Isam Sultan Agung Semarang dengan judul: “Faktor-
Faktor Yang Mempengaruhi Kemandirian Dalam melakukan Activity Of Daily
Living (ADL) Pasien Post Stroke di Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang”.

Dalam penyusunan skripsi ini, penulis menyadari bahwa tanpa bantuan dan
bimbingan dari berbagai pihak, sangatlah sulit bagi penulis untuk menyelesaikan
proposal skrips ini. Untuk itu penulis ucapkan terima kasih kepada:

1. Dr. H. Anis Malik Thoha Lc. MA Ph D, selaku Rektor Universitas Islam
Sultan Agung Semarang.

2. lwan Ardian, SKM., M.Kep, Dekan Fakultas IImu Keperawatan Universitas
Isam Sultan Agung Semarang sekaligus pembimbing Il yang telah
memberikan ilmunya, pengarahan, bimbingan dan masukannya dengan penuh
ketelitian, serta kesabaran.

3. Ns. Retno Setyowati, M. Kep SP.KMB selaku pembimbing | yang telah
memberikan ilmunya, pengarahan, bimbingan dan masukannya dengan penuh

ketelitian, senyuman, serta kesabaran.

4. Ns. Mohammad Arifin Noor, SKep yang memberikan masukan dan

memberikan solusi serta memberi semangat kepada saya.



10.

Ns. Ahmad Ikhlasul Amal, S.Kep, MAN selaku penguiji | yang telah bersedia
meluangkan waktu dan tenaga untuk menjadi penguji dan membimbing
dalam penyusunan skripsi ini.

Seluruh Dosen Pengjgar dan Staff Fakultas IImu Keperawatan Universita
Isam Sultan Agung Semarang yang telah memberikan beka ilmu
pengetahuan serta bantuan kepada penulis selama menempuh studi

Kepada Ayahanda (Alm.) Zamzuri, Ibunda tercinta ibu Miskiyah, terima
kasih untuk segala doa, motivasi, nasehat, dukungan, semangat, biaya dan
semua yang telah dicurahkan kepada saya dengan segenap kasih dan
sayangnya sehingga saya dapat menyelesaikan proposal ini.

Adik sayatersayang ShafiraUmi M dan Rizik Afif R, yang sangat saya cinta
dan selalu mendukung saya.

Terimakasi h teman-teman yang membantu sya dalam membuat skripsi (Iffah,
Neli Hidayah, Ika Saputri, Auliyana, Arindri, Devy S dan Azizah) dan yang
lain tidak bisa saya sebutkan satu persatu yang telah memotivasi saya.

Kepada teman-teman seangkatan FIK UNISSULA yang saya sayangi dan
memberi dukungan kepada saya baik secaralangsung maupun tidak langsung.

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih ada kekurangan. Oleh karena itu

penulis mengharapkan kritik dan saran yang membangun. Harapan penulis,

semoga skripsi ini bermanfaan bagi pembaca.

Wassalamualaikum. Wr. Wh
Semarang, 17 Februari 2017

Penyusun



