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ABSTRAK 

Meghan Trainor dikenal sebagai penyanyi dan penulis lagu yang 

mengusung genre musik retro 1950-an mempesona dengan irama bubblegum pop. 

Salah satu karya musiknya booming pada tahun 2014 yaitu All About That Bass. 

Meghan Trainor dalam menulis lagu All About That Bass menyisipkan pesan girl 

power atau kekuatan untuk perempuan terhadap  gambaran tubuh. 

Untuk menyampaikan bagaimana makna girl power tersebut tidak 

dilakukannya secara eksplisit sehingga diperlukan aktifitas baca – tafsir untuk 

dapat memahami makna yang ditampilkan dalam lagu All About That Bass.   

Oleh karena itu untuk mengetahui bagaimana pemaknaan lirik lagu All 

About That Bass dalam memberikan pesan girl power,  peneliti menggunakan 

metodologi deskriptif kualitatif, dengan menggunakan teori semiotika yang 

mengkaji tanda-tanda dalam kehidupan manusia. Teori semiotika yang digunakan 

adalah Roland Barthes 

Roland Barthes mengkaji tanda-tanda yang muncul melalui tiga tingkatan 

makna, yaitu denotasi (makna sebenarnya), konotasi makna baru yang diberikan 

oleh pemakaian tanda, dan mitos bagimana kebudayaan menjelaskan aspek 

tentang realitas.  

Hasil penelitian menunjukan bahwa lirik dalam lagu All About That Bass 

yang dipopulerkan oleh Meghan Trainor, diketahui memiliki makna-makna 

denotasi, konotasi dan mitos yang sesuai dengan permasalahan yang sering kali 

terjadi terhadap perempuan. Dari metafora yang digunakan, terlihat pesan girl 

power yang  ditunjukan untuk memberikan pandangan positif dan kebanggaan 

terhadap perempuan yang memiliki bentuk ukuran besar. 

Melalui penelitian ini Meghan Trainor memberikan pesan terhadap 

perempuan untuk dapat mencintai diri sendiri dan tidak perlu khawatir dengan 

segala jenis bentuk tubuh  yang dimiliki karena bentuk tubuh tidak akan 

mengurangi kecantikan yang dijunjung tinggi oleh perempuan. Seperti dalam lirik 

lagunya “Every inch of you is perfect from the bottom to the top”.  
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ABSTRACT 

Meghan Trainor is well-known as a singer and songwriter who brings the 

genre of 1950s retro music with a cadence of bubblegum pop dazzle. One of his 

musics boomed in 2014 was All About That  Bass, which conveyed a message of 

girl power or strength for women toward body image. 

Heconveyed the meaning of girl power implicitly so that it needs some 

activities of reading–interpretation in order to understand the meaning which is 

displayed in the song. 

Therefore, to determine the meaning of the lyrics of All About That Bass 

in leaving a massage of girl power, this study used a qualitative descriptive 

methodology, using the theory of semiotics that examined the signs of human life.  

Semiotic theory used was Roland Barthes 

He examines the signs appearing through three levels of meaning; 

denotation (the real meaning), connotation given new meaning by signs used, and 

how cultural myths explain aspects about reality. 

The findings showed that the lyrics popularized by Meghan Trainor, are 

found to have the meanings of denotation, connotation, and those related to myths 

dealing  with the problems that often occur to women. From the metaphor used, it 

is seen that girl power message is shown to provide a positive outlook and pride 

towards women with large size form. 

Through this study, it can be known that Meghan Trainor gives a message 

for women to be able to love them selves and do not need to worry with all types 

of body shapes they have because it will not reduce the beauty upheld by women. 

As in his song lyrics of ―Every inch of  you is perfect from the bottom to the top‖. 
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