DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ...ttt e e e e e enes
HALAMAN PERSETUJUAN ..ot e
HALAMAN PENGESAHAN . ..ot
SURAT PERNYATAAN L.
RIWAYAT HIDUP ...t e e e e
KATA PENGANTAR ..ot
DAFTAR IS] e et e e e eaas
DAFTAR GAMBAR ...
DAFTAR LAMPIRAN ..t
BAB | PENDAHULUAN. ...ttt e e
A.  Latar BelaKang..........ooooviviiiiiiiiieeccceeee e

B. Rumusan Masalah ...

C. Tujuan PenuliSan .......ccccooeeiiiiiiiiiiii e

D. Manfaat PenuliSan ...

BAB Il TINJAUAN TEORI ..o
A, Kehamilan. ...

1. Pengertian Kehamilan............c.ooooiiiiiiiiiiien

2. Proses Kehamilan ..........cccoooiiiiiiiiiiiiiiiiiiee,

3. Diagnosis Kehamilan.............ccccoeiiiiiiiiiieci e

4. Perubahan Fisiologi Pada Kehamilan..............................

5. Perubahan Psikologi Pada Kehamilan ...........................

6. Kebutuhan Nutrisi Pada Ibu Hamil..........c..coocovvvienieeennn,

12

14

17



B. Kekurangan Energi Kronis ..........cccueeiiiiieiiiiiiiiiiieieee e 19

I o T =T 4 (T o P 19

2. Cara mengukur LiLA (lingkar lengan atas) ...................... 19

I T = 1o ] o | 20

4, PatofiSiologi.......cccevveieiiiiii e 20

5. Gambaran KIniS.........cccoooimiiie 21

B.  PrOgNOSIS....ccuvueiiiiie i 21

7. Penanganan..........ccooooiiiiiiiiiieii e 21

C. Manajemen Kebidanan ..........cccccceeeiiiieiiiiiiciei e 22

1. Pengertian Manajemen kebidanan................cccccccennnnn. 22

2. Konsep Dasar Varney .........ocoeeeieeieiiiiieiiiiiieeeeec e 23

3. Pendokumentasian dengan metode SOAP ..................... 25

D. Landasan Hukum Yang Mendasari Praktik Kebidanan........... 26
1. UU Republik Indonesia No0.36 Tahun 2009 tentang kesehatan

2. Permenkes No 1464 / MENKES /PER /X /2010 ............ 26

3. Standar Profesi Bidan ...........ccccoooiiiiis 27
BAB Ill METODE STUDI KASUS ... 30
A. Definisi Operasional Studi Kasus ................evvevviiieiieieieeeeennne. 30
1. Jenis karya tulis ilmiah pada asuhan kebidanan ini adalah
StUI KASUS. ...ccooiiiiiiiiiiiccc e 30

2. Manajemen Studi Kasus ..........ccccoeeiimimiiiiiiiieee 30

3. Pendokumentasian SOAP...........ccccccniiiiiiiiiiice e, 30

B. RUanNg LiNGKUP.....cooiiiii e 30
C. Metode Perolehan Data .............cccuvvviiiiieiiiiiiiiiiiecec e 31
1. Data PriMer......cueiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeiiiseieeeeeeseee e 31

26



2. Data SKUNEN .. ... e 32

D. Instrument Studi KasuS..........cccuvviiiiiiiiiiiiiiiiiicee e 34
E.  AIUr Studi KaSUS ......ccooiiiiie e 44
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ... ..coi e 45
AL HASI e 45
B. Pembahasan..........ccooooiiiiiiii 70
BAB V PENUTUP ... 82
A SIMPUIAN ... 82
B.  SAraN . 83

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN



DAFTAR SINGKATAN

ASI : Air Susu lbu
BB . Berat badan

BBLR : Berat Badan Lahir Rendah

FSH : Follicle Stimulating Hormone
IMT : Indeks Massa Tubuh

KEK . Kekurangan Energi Kronk

KIE : Komunikasi Informasi Edukasi
LH . Lutheinizing Hormone

LiLA : Lingkar Lengan Atas

MU : Mikro Unit

SOP . Standar Operasional Prosedur

WUS : Wanita Usia Subur
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