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MOTTO 

 

Berani Berbuat Berani Bertanggung jawab 

 

Tidak ada urusan, apakah seekor kucing memiliki bulu yang belang atau 

mulus, asal iya pandai menangkap tikus, dialah kucing yang hebat. Artinya, 

tidak penting dari mana kita berasal, apa latar belakang kita selama kita 

mempunyai skill itulah yang akan unggul  

(Prof. Laode Masihu Kamaludin, PH.D) 

  



viii 
 

PERSEMBAHAN 

Segala puji dan syukur bagi Allah SWT yang selalu melindungiku 

 

Saya  persembahkan  karya  kecil  ini  untuk  orang-orang  yang senantiasa 

mendukung dan mendampingiku : 

1. Kedua  orang  tuaku  tercinta,  ayahanda  Asikin dan  ibunda Samra 

yang telah memberi segenap kasih sayang, perhatian, semangat,  

motivasi,  dan  doa yang   tidak   henti-hentinya   mengiringi   setiap 

langkahku. Saya sadar semua yang saya berikan selama ini tidak 

mungkin dapat menandingi bahkan menyamai apa yang telah ayah dan 

ibu tersayang telah berikan dan lakukan untukku, namun terimalah satu 

persembahan kecil yaitu rasa terima kasihku untukmu. 

2. Saudaraku Asrawan, Saudariku Asrawanti, Saudariku Indrawati, 

Saudariku Farnian S.KM dan adikku Nahir dan Isnawati serta keponakan-

keponakanku. 

3. Teman-teman seperjuanganku Naim imail imunu S.ked, La ode zafarullah 

S.kep dan masih banyak lagi, terimakasih atas bantuan, doa, nasehat, 

hiburan, traktiran, ejekan, dan semangat yang kalian berikan. Aku tak 

akan melupakan warna yang telah kalian berikan di hidupku. 

4. Keluarga besarku yang di Sulawesi Tenggara, Baubau yang juga 

selalu mendukung saya.  

5. Keluarga besar Fakultas Ilmu Keperawatan yang tidak bisa penulis 

sebutkan satu persatu. 

6. Almamater  Universitas  Islam  Sultan  Agung  Semarang  yang  selalu 

ku banggakan. 

7. Terima kasih sebesar-besarnya juga kepada Prof. Dr. Masihu Kamaluddin, 

MSc., Meng, Ph. D dan pemerintah Sulawesi Tenggara serta jajarannya 

yang telah memfalisitasi kami untuk melanjutkan ke perguruan tinggi 

lewat program beasiswa CERDAS SULTRAKU. 

 

  



ix 
 

KATA PENGANTAR 

Alhamdulillahi robbal’alamiin  

Puji syukur kehadirat Allah SWT atas karunia, nikmat, rahmat dan hidayah-Nya 

sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi dengan judul Pengaruh Tarik Napas 

Dalam Terhadap Perilaku Kekerasan Pada Pasien Rawat Inap Resiko Perilaku 

Kekerasan Di Rumah Sakit Jiwa dr. Amino Gondohutomo Provinsi Jawa Tengah 

Skripsi ini disusun sebagai salah satu persyaratan untuk memenuhi syarat 

mencapai sarjana keperawatan di Program Studi Ilmu Keperawatan Fakultas Ilmu 

Keperawatan Universitas Islam Sultan Agung Semarang 

Dalam penyusunan Skripsi ini tentunya peneliti tidak berjalan sendiri, peneliti 

banyak mendapat bantuan dari berbagai pihak sehingga Skripsi ini dapat 

terselesaikan dengan baik. Oleh karena itu, peneliti ingin mengucapkan rasa terima 

kasih kepada: 

1. H. Anis Malik Thoha, MA, LC Rektor Universitas Islam Sultan Agung 

Semarang. 

2. Iwan Ardian SKM, M. Kep, Dekan Fakultas Ilmu Keperawatan Universitas 

Islam Sultan Agung Semarang. 

3. Ns. Tutik Rahayu, M. Kep., Sp.Kep.Mat Ketua Prodi SI Keperawatan. 

4. Wahyu Endang S.,SKM., M. kep, Pembimbing 1 yang sudah memberikan 

bimbingan dan ilmunya dengan penuh perhatian dan kesabaran, yang tidak 

pernah bosan memberikan bimbingannya, mengajarkan bagaimana cara 

menyusun proposal skripsi dengan benar, menulis dengan benar, bagaimana 

memberikan pendapat dengan benar, dan masih banyak lagi yang diberikan.  

5. Ns.Wigiyo Susanto, S.Kep, Pembimbing II yang telah memberikan pengarahan 

bagaimana cara menyusun proposal skripsi dengan baik,dan selalu 

menyempatkan waktunya dalam proses bimbingan terutama disaat beliau sedang 

bekerja. 

6. Kepada Ayahanda dan Ibunda tercinta, yang tidak pernah berhenti-henti 

mendo’akan, nasehat dan dukungannya sehingga saya dapat menyelesaikan 

skripsi ini. 



x 
 

7. Seluruh keluarga yang telah banyak memberikan motivasi dan dorongan dalam 

penulisan skripsi ini. 

8. Kepada temen-teman saya yang telah banyak mau membantu saya dalam 

penyusunan skripsi ini. 

9. Dan kepada pihak yang belum saya sebutkan satu-persatu, terima kasih kepada 

seluruh staf pengajar Program Studi Ilmu Keperawatan Universitas Islam Sultan 

Agung Semarang yang telah memberikan ilmunya. 

Penulis sangat menyadari bahwa Skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan akan 

tetapi dengan segala kerendahan hati penulis memberanikan diri dengan segala 

keterbatasan kemampuan yang penulis miliki. Oleh karena itu, koreksi, saran dan 

kritikan yang bersifat membangun penulis demi kesempurnaan Skripsi ini. 

Akhir kata, semoga dukungan dan bantuan yang telah diberikan oleh semua 

pihak, mendapatkan keberkahan berupa imbalan dari Allah SWT. Jazzakalllah 

khairan Katsira, Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 

           

 

  

       Semarang, 30 September 2016 

 

 Asramin 

  


