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PERNYATAAN

- Yang bertanda tangan di bawah ini saya, Ika Pebrina Ramadhani, dengan

penuh kejujuran dan tanggung jawab menyatakan bahwa :

1.

Skripsi ini adalah hasil karya sendiri dan belum pernah digunakan untuk
memperoleh derajat kesarjanaan di suatu perguruan tinggi.

Sepanjang pengetahuan saya, di dalam skripsi ini tidak terdapat karya atau
pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain kecuali yang
secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar pustaka.

. Jika terdapat hal-hal yang tidak sesuai dengan pemyataan-ini, maka saya

bersedia derajat kesarjanaan saya dicabut.

il



PERSETUJUAN PEMBIMBING
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Dipersiapkan dan disusun oleh :

Ika Pebrina dhani
NIM: 30701201202

Telah disetujui untuk diuji dan dipertahankan di depan dewan penguji guna
memenuhi sebagian persyaratan untuk mencapai gelar sarjana psikologi

Pembix?g Tanggal

Erni i, M.Psi 28:0ktober, 2016

Mengesahkan.
Dekan Fakultas Psikologi
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Dipersiapkan dan disusun oleh :

Ika Pebrina Ramadhani
NIM: 30701201202
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HALAMAN PERSEMBAHAN

%?emmba/t&an 9(¢té¢a Bedethana i 9(¢pada
Allah SWT sebagai bentuk pelengkap dalam beribadah kepada-Nya.

Bapak, ibu, kakak dan adik ika yang selalu memberikan dukungan
dan do’a tiada henti.

Suami tercinta yang tiada henti memberikan support dan motivasi
selama 1ini.

Anak tercinta “Abid Pradipta” yang telah sabar ditinggal selama
proses penyusunan skripsi.

Kedua mertua yang telah bersedia menjaga anak tercinta serta
dukungan yang diberikan selama ini.

Almamater kebangggaanku UNISSULA yang telah
memberiku pelajaran dan pengalaman yang
bermanfaat.

Semua orang yang berjasa dalam dalam proses
menyelesaikan karya ini.



MOTTO

Dan sungguh akan kami berikan cobaan kepadamu, dengan sedikit ketakutan,
kelaparan, kekurangan harta, jiwa dan buah-buahan. dan berikanlah berita
gembira kepada orang-orang yang sabar. (yaitu) orang-orang yang
apabila ditimpa musibah, mereka mengucapkan:

"Inna lillaahi wa innaa ilaihi raaji'uun".

(QS. Al Baqarah: 155-156).

Tak ada pelangi yang tak diawali oleh badai
Tak ada sukses tanpa perjuangan keras
Yang diawali dengan keteguhan hati
(Hartin)
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KATA PENGANTAR

Puji syukur kita panjatkan kehadirat Allah SWT atas limpahan nikmatNya

kepada kita semua. Sholawat serta salam semoga tetap terlimpahkan kepada Nabi

Muhammad Saw beserta keluarga, sahabat, dan seluruh umatnya yang selalu

mengharap syafa’atnya sampai hari akhir.

Segala puji hanya bagi Allah SWT sehingga penulis dapat menyelesaikan

skripsi yang berjudul “Perbedaan strategi coping mahasiswa gelar ganda dan

mahasiswa reguler Universitas Islam Sultan Agung Semarang”. Skripsi ini

disusun untuk memenuhi persyaratan memperoleh gelar sarjana strata 1 (SI).

Skripsi ini terselesaikan dengan adanya dorongan atau bantuan dari berbagai

pihak. Penyusun dengan tulus mengucapkan terima kasih kepada :

1.

Ibu Inhastuti Sugiasih, S.Psi, M.Psi, selaku Dekan Fakultas Psikologi
Universitas Islam Sultan Agung Semarang yang telah memberikan ijin
dan proses belajar selama penulis menempuh pendidikan.

Ibu Erni Agustina Setiowati, S.Psi, M.Psi, selaku dosen pembimbing
skripsi yang telah meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk
memberikan bimbingan dan dorongan dalam penyusunan skripsi ini.
Ibu Dra. Rohmatun, selaku dosen pembimbing akademik yang telah
banyak membantu dalam mengarahkan penulis mengambil pendidikan
di Fakultas Psikologi Universitas Islam Sultan Agung .

Seluruh dosen Fakultas Psikologi Universitas Islam Sultan Agung
Semarang yang telah memberikan ilmu pengetahuannya dalam
mengajar.

Seluruh staf bagian akademik yang telah banyak membantu segala
keperluan penulis dalam urusan akademik.

Mas Handrix Chris Haryanto yang telah memberikan ijin kepada
penulis untuk menggunakan alat ukur yang telah disusun untuk

digunakan dalam penelitian ini.
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10.

11.

12.

Teman-teman bimbingan ruhma, mita, dede, efri, kartika, dita dan
ratna, yang telah meluangkan waktunya untuk saling sharing dan
saling memberikan motivasi dalam proses penyusunan skripsi.
Teman-teman yang membantu penulis selama melakukan penelitian
irwan, asti, kiki, kartika, ella dan yuanita, terima kasih banyak telah
meluangkan waktunya.

Seluruh teman-teman angkatan 2012 khususnya kelas B atas motivasi,
kebersamaan dan kenangannya selama ini.

Rahayu Pratiwi Sari, S.Psi, terima kasih banyak atas semangat dan
motivasinya selama ini.

Sahabatku Nur Hikmah, Kiki, Nhylan, Sunar, Nanda, Ella, Aina
Ridwan dan Putra atas motivasi, kebersamaan dan kebahagian selama
ini.

Semua pihak yang tidak dapat penulis sebutkan satu-persatu yang telah

memberikan pembelajaran hidup terima kasih.

Semoga dukungan dan bantuan yang telah diberikan kepada penulis

menjadi amal baik dan mendapat pahala dari Allah SWT. Penulis menyadari

bahwa penyusunan skripsi ini jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu, penulis

mengharap kritik dan saran dari berbagai pihak yang sifatnya membangun agar

skripsi ini lebih baik. Semoga skripsi ini bermanfaat dan mendapat ridho Allah

SWT.

Semarang. September 2016

Penulis

Ika Pebrina Ramadhani
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