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MOTTO 

 

“Wanita-wanita yang keji adalah untuk laki-laki yang keji, dan laki-laki yang 
keji adalah untuk wanita-wanita yang keji (pula), dan wanita-wanita yang baik 
adalah untuk laki-laki yang baik dan laki-laki yang baik adalah untuk wanita-

wanita yang baik (pula). Mereka (yang dituduh) itu bersih dari apa yang 
dituduhkan oleh mereka (yang menuduh itu). Bagi mereka ampunan dan rezeki 

yang mulia (surga).” (QS. An-Nur:26) 
 

“Hidup harus terus berlanjut, tidak peduli seberapa menyakitkan atau 
membahagiakan, biar waktu yang menjadi obat” – Tere Liye
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PERSEMBAHAN 

 

Ku persembahkan karya ini untuk: 

 

Allah SWT yang selalu berada di setiap langkahku selalu 
memberikan jalan dan petunjuk serta kemudahan bagi hamba-

Nya. 
 
 

Untuk Bapak dan Ibu serta adikku yang selalu 
memberikan kasih sayang, doa yang tidak pernah putus dan 

memberiku semangat untuk menyelesaikan skripsiku 
 

Dosen pembimbing yang tidak pernah lelah untuk memberikan 
bimbingan, koreksi, nasehat dan semangat dalam mengerjakan 

skripsi ini. 

 

Semua orang yang telah berjasa dalam hidupku 
Almamater Unissula khususnya Fakultas Psikologi yang 

memberiku banyak pelajaran yang berguna. 
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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadiran Allah SWT atas limpahan rahmat dan anugerah-Nya 

kepada penulis, serta yang telah memberi kekuatan, kemudahan, dan kelancaran 

sehingga tugas penulisan skripsi ini dapat diselesaikan sesuai dengan harapan. 

Skripsi ini merupakan tugas akhir yang harus ditempuh untuk menyelesaikan 

program S1 Psikologi di Universitas Islam Sultan Agung Semarang.  

Dalam penulisan skripsi ini, penulis banyak menemui kesulitan dan 

hambatan, namun karena petunjuk Allah SWT dan bantuan dari berbagai pihak, 

maka penulis mampu melalui segala rintangan yang ada. Penulis dengan bangga 

dan rendah diri menyampaikan rasa terima kasih kepada: 

1. Bapak dan Ibuku tercinta yang selalu memanjatkan doanya untuk 

menyelesaikan skripsi ini, memberikan semangat yang tidak ada habisnya. 

Terimaksih atas segalanya, semoga Allah SWT selalu memberkahi, 

mengampuni, dan mengasihi mereka berdua melebihi kasih sayang mereka 

kepada penulis. 

2. Ibu Inhastuti Sugiasih, S.Psi, M.Psi, selaku Dekan Fakultas Psikologi 

UNISSULA sekaligus dosen pembimbing utama yang telah meluangkan 

waktu, membimbing, memberi arahan pada penulis, dan membantu 

kelancaran dalam penyusunan skripsi ini sehingga selesai dengan baik. 

3. Ibu Dwi Wahyuningsih Ch, M.Psi selaku wali dosen atau ibu keduaku di 

Fakultas Psikologi yang senantiasa memberi pencerahan dan nasehatnya 

kepada peneliti untuk menyelesaikan kuliah dan penelitian ini selama masih 

kuliah. 

4. Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Psikologi UNISSULA selaku tenaga pengajar 

yang selalu mengingatkan penulis untuk selalu tetap bersemangat dalam 

menuntut ilmu. 

5. Bapak dan Ibu Staff TU dan Perpustakaan Fakultas Psikologi UNISSULA, 

terima kasih atas bantuan dan kerjasamanya dalam memberikan kemudahan, 

fasilitas dan bantuan selama ini. 
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6. Ibu Heru selaku guru BK (Bimbingan Konseling) SMK Ibu Kartini Kota 

Semarang, terimakasih yang telah membantu dalam pelaksanaan penelitian di 

SMK Ibu Kartini. 

7. Staf TU (Tata Usaha) SMK Ibu Kartini Kota Semarang, terimakasih yang 

telah membantu memudahkan dalam urusan surat perijinan. 

8. Adikku Elviana Candra Dwi Kartika serta keponakan-keponakanku tercinta 

Daffa Arkan dan Jingga Danurdara yang senantiasa menghibur dan menjadi 

teman bermain ketika penulis mulai merasa jenuh. serta keluarga besarku 

yang selalu memberikan semangat yang takkan tergantikan oleh apapun. 

9. Sahabat-sahabat terbaik SAMAWA yang selalu memberi semangat, hiburan, 

candaan, dan memberi pemahaman kepada penulis mengenai seorang sahabat 

serta mendengarkan curahan hati penulis selama proses pengerjaan: Vera 

Sissilia P, Yane Febriana, Nurhayat Marhama K, Desy Ayuningsih, Mita 

Meylina R, Yenny Arum S, dan Togi Prayogo P.Semoga kita selalu menjadi 

sahabat selamanya tidak hanya di dunia namun juga di akhirat, walau jarak 

yang sangat jauh memisahkan kita. 

10. Terimakasih Elly Ghofiniyah dan Maharani Soekarno Putri walaupun kita 

baru saja saling mengenal satu sama lain lebih dekat namun kalian sudah 

banyak membantu penulis dalam proses mengerjakan skripsi, serta 

terimakasih untuk seluruh keluarga kelas B angkatan 2012, dan seluruh 

angkatan 2012 (KEDUBES). 

11. Teman seperjuanganku yang selalu mengingatkan penulis untuk segera 

menyelesaikan skripsi dan segera sidang serta membantu dalam proses 

pengerjaan dan memberi semangat Endah, Nisrina, Bidara, Fatoni, Harisma, 

Rizal, Dede, Ridwan (Om Bebo), mbak Findi dan lain-lain. 

12. Terimakasih Rafila Raka Anjari yang selalu mendengarkan curahan hati 

penulis ketika penulis sedang terpuruk, memahami kesulitan dan kegalauan 

hati penulis selama proses pengerjaan, serta memberi semangat yang tak 

pernah putus agar penulis segera menyelesaikan tugas akhirya.  

 



viii 
 

13. Berbagai pihak yang telah turut membantu, memberikan dukungan serta doa 

kepada penulis yang tidak dapat penulis sebutkan satu per satu. 

Proses penyelesaian skripsi ini telah dikerjakan dengan sungguh-sungguh 

dan sebaik-baiknya, meskipun demikian penulis menyadari bahwa skripsi ini 

masih jauh dari sempurna, sehingga penulis berharap semoga skripsi ini dapat 

bermanfaat bagi pengembangan ilmu pengetahuan Psikologi dan semua pihak 

yangtertarik dengan ilmu ini. 

 Semarang, 18 Agustus 2016 

 

  

Penulis 

   


