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PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini saya Nita Sofia Aprillia, dengan penuh

kejujuran dan tanggung jawab menyatakan bahwa:

1. Skripsi adalah hasil karya sendiri dan belum pemah diajukan untuk
memperoleh derajat kesarjanaan di suatu perguruan tinggi manapun.

2. Sepanjang pengetahuan saya, didalam skripsi ini tidak terdapat karya atau
pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain kecuali secara
tertulis diacu dalam naskah ini dan dicantumkan dalam daftar pustaka.

3. Jika terdapat hal-hal yang tidak sesuai dengan pernyataan ini, maka saya

bersedia derajat kesarjanaan saya dicabut.
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PERSEMBAHAN

Kupersembahkan karya ini kepada:
Allah  SWT yang selalu memberikan  petunjuk,
kekuatan,  kemudahan  dan  perlindungan  bagi

hambanya.

Ayah dan Ibu tercinta serta keluarga besar yang selalu
memberikan semangat, dukungan, wotivasi, cinta,
kasih sayang dan senantiasa memberikan do’a yang

tiada henti.

Dosen  pembimbing hebat yang dengan sabar
membimbing serta meluangkan waktu dan tenaganya

untuk membantu menyelesaikan skripsi ini.

Sahabat-sahabat dan Teman-teman seperjuangan
yang tidak lelah memberikan wotivasi dan bantuan

yang tak terhitung.

Kekasihku tercinta yang selalu membantu dan
memberi semangat serta memberi warna warni dalam

kehidupan.

Almamaterku Unissula yang memberiku begitu banyak

pelajaran yang bermanfaat dalam hidup ini.



MOTTO

““sesungguhnya sesudah kesulitan pasti ada kemudahan. Maka apabila kamu
telah selesai (dari sesuatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan
yang lain. Dan hanya kepada tuhanmulah hendaknya kamu berharap.”

(QS. Asy-Syarh: 6-8)

* Jadilah yang berani dan berbeda. Jadilah apapun yang akan menegaskan
integritas tujuan dan visi imajinatif yang berlawanan dari bermain aman. Tidak
seperti kebanyakan orang umum dan para budak biasa.”

(Cecil Beaton)

“Keyakinan ibarat kesenian, tidak pernah datang dengan jawaban, melainkan

datang dan terbuka untuk berbagai pertanyaan.”

(Earl Grey Stevenson)
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KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum

Puji syukur kehadiran Allah SWT atas limpahan rahmat dan hidayah-Nya

kepada peneliti, serta memberi kekuatan, kemudahan, dan kelancaran sehingga

tugas penulisan skripsi ini dapat diselesaikan sesuai dengan harapan. Skripsi

merupakan tugas akhir yang harus ditempuh peneliti untuk menyelesaikan

program S1 Psikologi di Universitas Islam Sultan Agung Semarang.

Dalam penyusunan skripsi ini, peneliti banyak menemui hambatan dan

kesulitan, namun karena petunjuk Allah SWT dan bantuan dari berbagai pihak,

maka peneliti mampu melalui segala rintangan yang ada. Peneliti dengan bangga

dan rendah hati menyampaikan rasa terima kasih kepada:

1.

Ibu Inhastuti Sugiasih, S.Psi, M.Psi, selaku Dekan Fakultas Psikologi
Universitas [slam Sultan Agung Semarang yang telah memberikan fasilitas
dan kemudahan kepada peneliti selama menjalani proses perkuliahan.

Bapak Abdurrohim, S.Psi, M.Si, selaku Dosen Pembimbing yang telah
bersabar dalam meluangkan waktu, membimbing dan membantu peneliti
dalam penyusunan karya ini.

Ibu Erni Agustina Setiowati, S.Psi, M.Psi, selaku Dosen Wali yang telah
bersedia meluangkan waktu serta memberikan bimbingan kepada peneliti
selama menjalani perkuliahan.

Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Psikologi Universitas Islam Sultan Agung
Semarang atas ilmu berharga yang telah diberikan.

Bapak dan Ibu Staff TU dan Perpustakaan Fakultas Psikologi UNISSULA,
terima kasih atas bantuan dan kerjasamanya dalam menyelesaikan segala
urusan administrasi selama perkuliahan dan proses penyusunan penelitian
ini.

Bapak Supriyo dan Ibu Sofiati selaku orangtua Tercinta yang tak pernah
lelah selalu mendoakan, mendukung, memberi motivasi dan memberikan
dukungan fisik, psikis maupun finansial.

Keluarga besar yang berada di Semarang maupun di Lamongan terutama
Pakde Sunari, Bulek Shomah, Bulek Maftukhah, Bulek Mufarichah, Mas
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10.

11.

Alif dan Mas Alfa yang selalu membantu peneliti, memberikan motivasi dan
menjadi penyemangat dalam menyelesaikan skripsi ini.

Mas Wahib sebagai keluarga keduaku yang selalu menemani,
mendengarkan curhatku, memberikan dukungan, semangat dan membantu
menyelesaikan penelitian ini.

Sahabat-sahabat, teman-teman KEDUBES, kakak-kakak senior dan teman-
teman lain yang telah banyak membantu dan memberikan nasihat serta
masukan hingga penulis dapat selesai menyusun skripsi ini.

Teman-teman SPG dan SPB yang telah banyak membantu, meluangkan
waktu dan memberi semangat peneliti hingga tercapai tugas akhir penelitian
ini.

Semua pihak yang telah membantu dan menjadi bagian dari hari-hari
penulis dan teman-teman yang tidak bisa disebutkan satu-persatu,
terimakasih atas dukungan, do’a dan kebersamaan yang telah diberikan
selama ini hingga masa studi penulis selesai.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa penelitian ini masih jauh dari

sempurna sehingga kritik dan saran yang membangun senantiasa penulis harapkan

guna terciptanya kesempurnaan dikemudian hari.

Demikianlah ucapan terimakasih penulis, semoga karya yang ditulis dapat

bermanfaat bagi semua pembaca pada umumnya dan bagi penulis khususnya.

Dengan segala kerendahan hati penulis berharap akan adanya penelitian lanjutan

yang dapat menyempurnakan penyusunan terhadap penulisan skripsi ini.

Woassalamu’alaikum

Semarang, September 2016

Penulis
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