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PRAKATA 

 

Assalamu’alaikum Wr. Wb 

 Puji syukur kehadirat Allah SWT atas ridho dan rahmat-Nya, sehingga 

penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan judul “PENGARUH 

MEROKOK TERHADAP RASIO LINGKAR PINGGANG DAN LINGKAR 

PANGGUL (Studi Observasi pada Penderita Sindrom Metabolik di RSUD 

Kab. Kudus)” ini dapat terselesaikan. Skripsi ini merupakan salah satu syarat 

untuk mendapatkan gelar Sarjana Kedokteran di Fakultas Kedokteran Universitas 

Islam Sultan Agung Semarang. 

Dengan selesainya skripsi ini, penulis ingin mengucapkan terimakasih 

kepada: 

1. dr. H. Iwang Yusuf, M.Si., selaku Dekan Fakultas Kedokteran Universitas 

Islam Sultan Agung yang telah mengizinkan penyusunan skripsi ini. 

2. dr. Joko Wahyu Wibowo, M.Kes., selaku Koordinator Ilmiah Fakultas 

Kedokteran Universitas Islam Sultan Agung yang telah mengizinkan 

penyusunan skripsi ini. 

3. Dra. Hj. Eni Widayati, M.Si., selaku dosen pembimbing I, yang telah sabar 

memberikan arahan dan bimbingan dalam penulisan skripsi ini. 

4. Dr. dr. H. Taufiq R Nasihun, M.Kes., Sp.And., selaku dosen pembimbing 

II yang telah dengan sabar meluangkan waktu dan pikiran untuk 

mengarahkan dan membimbing penulis hingga terselesaikannya skripsi ini 
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5. dr. Lusito Sp.PD., selaku dosen penguji I yang telah dengan sabar 

meluangkan waktu dan pikiran untuk mengarahkan dan membimbing 

penulis hingga terselesaikannya skripsi ini. 

6. dr. H. Yani Istadi, M.Med. Ed., selaku dosen penguji II yang telah 

memberi saran, kritikan dan masukan sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini. 

7. dr. Abdul Aziz Achyar, M.Kes., selaku direktur RSUD dr. Loekmono 

Hadi Kab. Kudus yang telah memberikan izin peneliti untuk melakukan 

penelitian di Bagian Poli Dalam RSUD dr. Loekmono Hadi Kab. Kudus. 

8. Ayahanda H. Moch. Purwanto, SH., ibunda Hj. Nuraeni Puji Lestari, dan 

kakak Afina RS, SH., MKn., yang telah memberikan dukungan dan terima 

kasih atas ketulusan, keikhlasan, kasih sayang, doa serta materi yang tiada 

pernah henti kepada penulis sehingga dapat menyelesaikan skripsi ini. 

9. Sahabat-sahabatku yang senantiasa memberi semangat dan motivasi. 

10. Semua pihak yang mendukung terselesaikannya skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari kesempurnaan, 

karena itu penulis sangat berterima kasih atas kritik dan sarannya. Sebagai akhir 

kata dari penulis, penulis berharap semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi kita 

semua. 

Wassalamu’alaikum Wr. Wb. 

 Semarang,  Maret 2016 

 

 Penulis


