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PERNYATAAN

Yang bertanda tangan di bawah ini Saya Adi Sutriyatno, dengan penuh

kejujuran dan tanggung jawab menyatakan bahwa :

1. Skripsi ini adalah hasil karya sendiri dan belum pernah diajukan untuk
memperoleh derajat kesarjanaan di suatu perguruan tinggi manapun.

2. Sepanjang pengetahuan saya, di dalam skripsi ini tidak terdapat karya atau
pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain kecuali yang
secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar
pustaka.

3. Jika terdapat hal-hal yang tidak sesuai dengan penyataan ini, maka saya

bersedia derajat kesarjanaan saya dicabut.
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PERSEMBAHAN

Kupersembahkan karya ini kepada:

Allalh SWT yang selalu memberi jalan petunjuk dan
perlindungan bagi hambaNya .

Ayah, Ibu dan kedua kakak tercinta yang senantiasa
selalu memberikan doa, semangat dan nasihat untuk

menyelesaikan karya ini.

Teman-teman seperjuangan yang tidak lelah

memberikan motivasi.

Almamater Unissula yang begitu banyak memberiku
pelajaran hidup yang bermamfaat bagi agama Islam

dan terlebih bagi orang lain.

Dosen pembimbingku yang begitu sabar memberikan

waktu dan tenaga untuk penyelesaian karya ini.



MOTTO

“Janganlah kamu bersikap lemah, dan janganlah (pula) kamu bersedih hati,
padahal kamulah orang-orang yang paling tinggi (derajatnya),
jika kamu orang-orang yang beriman.”
(Ali imran(3):139)

“Hidup adalah sebuah tantangan , maka hadapilah. Hidup adalah lagu,
maka nyanyikanlah. Hidup adalah sebuah mimpi, maka sadarilah.
hidup adalah sebuah permainan, maka mainkanlah .

Hidup dalah sebuah cinta, maka nikmatilah.”
(Bhagawan Sri Sthya Sai Baba)

“Dan sesungguhnya telah Kami berikan hikmah kepada Lukman, yaitu:
“Bersyukurlah kepada Allah. Dan barang siapa yang bersyukur,
maka sesungguhnya ia bersyukur untuk dirinya sendiri;
dan barang siapa yang tidak bersyukur,
maka sesungguhnya Allah Maha Kaya
lagi Maha Terpuji.”

(Al Lugman(31):12)
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Puji syukur kehadiran Allah SWT atas limpahan rahmat dan anugerah-Nya

kepada peneliti, serta yang telah memberi kekuatan, kemudahan, dan kelancaran

sehingga tugas penulisan skripsi ini dapat diselesaikan sesuai dengan harapan.

Skripsi ini merupakan tugas akhir yang harus ditempuh untuk menyelesaikan

program S1 Psikologi di Universitas Islam Sultan Agung Semarang.

Dalam penyusunan skripsi ini, peneliti banyak menemui kesulitan dan

hambatan, namun karena petunjuk Allah SWT dan bantuan dari berbagai pihak,

maka peneliti mampu melalui segala rintangan yang ada. Peneliti dengan bangga

dan rendah diri menyampaikan rasa terima kasih kepada:
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Ibu Inhastuti Sugiasih, S.Psi, M.Psi, selaku Dekan Fakultas Psikologi
Universitas Islam Sultan Agung Semarang.

Ibu Hj. Ratna Supradewi, S.Psi, M.Si. selaku Dosen Pembimbing sekaligus
Wali Dosen yang telah bersabar dalam meluangkan waktu membimbing dan
membantu peneliti dalam penyusunan karya ini.

Bapak Ibu Dosen Fakultas Psikologi Universitas Islam Sultan Agung
Semarang, atas ilmu berharga yang telah diberikan.

Bapak dan Ibu Staff TU dan Perpustakaan Fakultas Psikologi UNISSULA,
terima kasih atas bantuan dan kerjasamanya dalam menyelesaikan segala
urusan administrasi.

Kepala Sekolah, Guru, dan para staf SLB Negeri Semarang yang telah
memberikan dukungannya dalam penyelesaian karya ini.

Orangtua anak penyandang tunagrahita di SLB Negeri Semarang yang telah
menyemangati dan memberi pelajaran yang berharga kepada saya selaku
peneliti.

Prof. Dr. La Ode Masihu Kamaludin, M.Sc, M. Eng selaku penasihat Cerdas
Sulltraku.

Ayah, lbu, dan kedua kakak tercinta yang selalu berdoa dan memberikan
semangat.

Bibi dan kakak ipar yang telah banyak memberi inspirasi.
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10. Teman-teman seperjuanganku Keluarga Besar Angakatan 2012 Psikologi
(KEDUBES).

11. Teman-teman Senat Mahasiswa (SEMA) Fakultas Psikologi Universitas
Islam Sultan Agung atas segala pengalaman yang begitu bergharga.

12. Teman-teman Forum Mahasiswa Buton Raya (FORMABUTRA) dengan
segala pikiran dan tenaga dalam upaya membangun Sulawesi Tenggara.

13. Teman-teman Gerakan Mahasiswa (GEMA) Pembebasan yang begitu gigih
dalam memperjuangkan Islam

14. Kakak kelas yang telah membantu dan mengajari banyak pengetahuan.

15. Semua pihak yang turut membantu, memberi dukungan dan do’a

Proses penyelesaian karya ini telah dikerjakan dengan sungguh-sungguh dan

sebaik-baiknya, meski pun demikian peneliti menyadari bahwa karya ini masih

jauh dari sempurna, sehingga peneliti berharap semoga skripsi ini dapat

bermanfaat bagi pengembangan ilmu pengetahuan Psikologi dan semua pihak

yang tertarik dengan ilmu ini.

Semarang, Maret 2016

Adi Sutriyatno
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