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MOTTO 

 

 

 

 

Allah tidak membebani seseorang melainkan sesuai dengan kesanggupannya 

(QS. Al Baqarah : 286) 

 

 

Perkawinan yang bahagia selalu menikmati kesenangan-kesenangan 

persahabatan. Semua keindahan dan kemanisan bercampur dalam bahagianya 

hidup. 

(Joseph Addison) 

 

 

Pada usia berapa pun, hati manusia terbuka bagi hati yang juga terbuka 

baginya. 

( Maria Edgeworth) 
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

 

 

Kupersembahkan karya ini untuk: 

Allah SWT yang selalu memberi jalan petunjuk dan perlindungan bagi 

hambaNya . 

Bapak dan Ibuku tercinta yang senantiasa selalu memberikan doa untuk 

keberhasilanku. 

Adik-adikku tercinta yang selalu menyemangatiku. 

Nenek kakek yang selalu mendukung ku. 

Semua orang yang telah berjasa dalam hidupku. 

Dosen pembimbingku yang telah memberikan waktu, ilmu, dan bimbingannya 

untuk menyelesaikan karya ini. 
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KATA PENGANTAR 

 

Segala puji bagi Allah SWT yang telah memberikan RahmatNya, 

memberipetunjuk, kemudahan, kenikmatan dan peluang kepada hambaNya untuk 

menjadi hamba yang dicintai Allah SWT. Berkat kasih sayang dan ijin Allah 

SWT, tugas penulisan skripsi ini dapat diselesaikan. Shalawat serta salam selalu 

tercurahkan kepada Allah SWT dan seluruh umatnya, Rasulullah Muhammad 

SAW beserta keluarganya, para sahabat dan seluruh pengikutnya hingga akhir 

zaman.  

Skripsi ini merupakan tugas akhir yang harus ditempuh untuk 

menyelesaikan progam S1 Psikologi di Universitas Islam Sultan Agung 

Semarang. Skripsi ini juga memberikan nilai yang berarti bagi penulis karena 

telah menjadi sarana bagi penulis untuk lebih mendekatkan diri kepada Allah 

SWT, semoga kenikmatan ini akan semakin bertambah. Rahmat Allah SWT dan 

bantuan dari berbagai pihak sangat membantu penulis dalam menyusun skripsi 

ini. Untuk itu, penulis ingin menyampaikan terima kasih kepada:  

1. Ibu Inhastuti Sugiasih, S.Psi, M.Psi, selaku Dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Islam Sultan Agung Semarang. 

2. Ibu Dra. Rohmatun,M.Si,Psi selaku Dosen Pembimbing yang senantiasa 

bersabar dan bersedia  meluangkan waktu untuk membimbing dan membantu 

penulis dalam penyusunan skripsi ini.  

3. Ibu Dwi Wahyuningsih Ch,S.Psi,M.Psi selaku Wali Dosen yang telah 

meluangkan waktu untuk membimbing penulis selama kuliah. 

4. Bapak Ibu Dosen Fakultas Psikologi Universitas Islam Sultan Agung 

Semarang, atas ilmu berharga yang telah diberikan kepada penulis.  

5. Untuk Bunda Ku., terimakasih atas doa dan kasih sayang yang tiada 

tertandingi, dan kesabaran dalam mendukung baik moral, materil kepada 

penulis. Serta untuk Papi yang selalu menempa mental dan kepribadian ku 

demi kebaikan ku. Semoga Allah SWT selalu mengampuni dan mengasihi 

mereka berdua melebihi kasih sayang mereka kepada penulis.  
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6. Adik-adikku tersayang, Tirta dan Tirus terima kasih selalu mendukung dan 

membuat penulis menjadi selalu tersenyum dan semangat. 

7. Untuk kedua Nenek kakek yang selalu mendukung dan membantuku saat 

sedang ada masalah.  

8. Sahabat-sahabatku terutama 4 penunggang kuda penghuni kontrakan 282 

yang sudah seperti saudara sendiri Ogi, Fajar, Agus Chamim terimakasih 

untuk semua support dan waktu kalian. Semoga Perdahabatan ini selalu 

terjaga. 

9. Juga untuk semua anak-anak Gazebo yang selalu penuh canda tawa.     

10. Mbak Leli dan mas Bambang yang telah banyak membantu dalam proses 

perijinan dan pengambilan data penelitian. 

11. Kepada Om,dek putri dan Amel yang telah membantu peneliti dalam 

menyusun skripsi. 

12. Para Remaja Putri dari desa sambiyan, Mojowarno, Dreskulon dan 

Gunungsari yang telah bersedia menjadi subjek dalam proses penelitian 

skripsi ini. 

13. Semua pihak yang turut membantu, memberi dukungan dan do’anya kepada 

penulis namun penulis tidak dapat menyebutkan satu persatu.  

Skripsi ini telah dilakukan dengan sungguh-sungguh dan sebaik-baiknya, 

namun penulis menyadari bahwa ini masih jauh dari sempurna, sehingga kritik 

dan saran sangat diharapkan untuk penulis. Semoga skripsi ini bermanfaat bagi 

pengembangan ilmu pengetahuan psikologi dan pihak yang memerlukan. 
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