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PERNYATAAN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini, dengan sebenarnya menyatakan 

bahwa: 

1. Skripsi ini adalah hasil karya sendiri dan belum pernah diajukan untuk 

memperoleh derajat kesarjanaan di suatu perguruan tinggi manapun. 

2. Sepanjang pengetahuan saya, di dalam skripsi ini tidak terdapat karya atau 

pendapat yang pernah ditulis atau diterbitkan oleh orang lain kecuali yang 

secara tertulis diacu dalam naskah ini dan disebutkan dalam daftar 

pustaka. 

3. Jika terdapat hal-hal yang tidak sesuai dengan penyataan ini, maka saya 

bersedia derajat kesarjanaan saya dicabut.  

 

 

Semarang, 24 Maret 2016 
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MOTTO 

 

“Bacalah dengan menyebut nama Tuhanmu yang menciptakan..”  

(QS. Al-Alaq :1) 
 

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Sesungguhnya bersama 

kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau telah selesai (dari sesuatu urusan), 

tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain). Dan hanya kepada Tuhanmulah 

engkau berharap.” (QS. Al-Insyirah,6-8) 

 

Memulai dengan penuh keyakinan 

Menjalankan dengan penuh keikhlasan 

Menyelesaikan dengan penuh kebahagiaan 

(mamah) 

 

Jika kita mendekat satu langkah kepada-NYA, maka ALLAH akan mendekat 

1000 langkah kepada kita 

(Ghina Tri Arini) 

 

“Jika hatimu selalu riang dan positif thingking setengah sukses sudah digenggaman“ 

(Erie.S) 

 

“Apa yang kamu kerjakan harus kamu selesaikan !!!” 

(Ghina Tri Arini) 

 

"Kegagalan hanya terjadi bila kita menyerah." 

 (Lessing)  
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UCAPAN TERIMAKASIH DAN PENGHARGAAN 

 

 Karya yang tak sempurna ini dipersembahkan untuk : 

Allah SWT yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang yang hingga detik ini 

masih memberiku kenikmatan berupa kehidupanyang sangat luar biasa ini, 

kesempatan menuntut ilmu, bertemu dengan orang-orang yang hebat, dan 

orang yang aku sayangi serta teman-teman yang aku cintai. 

Mamah yang bekerja keras membiayaiku sampai saat ini, Dimas fitri panji 

winata, mbak alya, mas hery, marsya, sahabat dan kedubes yang selalu 

memberi semangat dan kekuatan untuk tetap tegar dan kuat menghadapi 

semuanya. 

Untuk semua orang yang berjasa di hidupku dan almamaterku, Fakultas 

Psikologi yang memberiku ilmu tentang bagaimana manusia berperilaku, 

memahami satu sama lain dan mencintai perbedaan. 

Dosen pembimbingku pak abdurrohim  yang bersedia meluangkan waktu, 

tenaga dan pikiran , memberiku begitu banyak pelajaran berharga dan 

mengantarkanku sampai skripsi ini selesai. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

vii 
 

KATA PENGANTAR 

 

      Alhamdulillahirobbil’alamin segala puji syukur pada Allah SWT untuk 
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dan salam dihaturkan kepada junjungan kami Nabi besar Muhammad SAW dan  
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Allah selalu melindungi, memberi umur panjang, kesehatan serta kemuliaan.   

10. Seluruh keluarga besar peneliti yang selalu mendoakan peneliti dari jauh 
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