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ABSTRAK

Kepuasan hidup penderita psoriasis adalah perasaan subjektif penderita
yang merujuk pada sejauh mana penderita puas dengan apa yang diperolehnya
selama ini. Kepuasan hidup dipengaruhi oleh beberapa faktor diantaranya
penerimaan diri dan dukungan sosial.

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh gambaran mengenai hubungan
anatara penerimaan diri dan dukungan sosial terhadap kepuasan hidup penderita
psoriasis. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif desain korelasional.
Subjek yang dilibatkan dalam penelitian berjumlah 69 penderita psoriasis, yang
dalam pemilihan subjeknya menggunakan metode non random. Metode
pengumpulan data menggunakan tiga skala yaitu skala kepuasan hidup,
penerimaan diri, dan dukungan sosial.

Uji hipotesis dalam penelitian ini menggunakan teknik analisis regresi dua
prediktor. Hasil korelasi Ry(1,2) sebesar 0,826, Fhitung sebesar 70,648 dengan taraf
signifikansi sebesar 0,000 (p ˂ 0,01). Hasil tersebut menunjukkan bahwa ada
hubungan positif yang sangat signifikan antara penerimaan diri dan dukungan
sosial terhadap kepuasan hidup penderita psoriasis.

Kesimpulan yang dapat diambil dalam penelitian ini bahwa penerimaan
diri dan dukungan sosial mempengaruhi kepuasan hidup penderita psoriasis.
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ABSTRACT

Life Satisfaction of psoriasis is subjective feeling refers to how much he
satisfacts in his life.

The purpose of this research is to get describtion of the relation between
self acceptance and social support to the life satisfaction of people with psoriasis.
Participants are 69 psoriasis patients that choosed by purposive sampling
method. Collecting with data three scales, those are life satisfaction, self
acceptance and social support scale.
The hypoteses tested with regression analysis technic of two predictors. There is
corelation Ry(1,2) is 0,826, Fcalculated is 70,648 (p = 0,000; p ˂ 0,01). It shows that
there significant positive relation between self acceptance and social support to
the life satisfaction of psoriasis.

The result showed that there is that self acceptane and social support is
important predictor on life satisfaction of someone who suffer psoriasis.
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