DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt an s [
PERNY ATAAN . .ottt e e e e e et e e e e st e e e e snaae e e e snnrneeeeans i
PERSETUIUAN ..ottt sttt ne s iii
PENGESAHAN ...ttt iv
PERSEMBAHAN ...ttt e et e et e s naae e et e e anne e e Y,
IMIOTTO ettt e e bt et e e e sbe e s nbeeneas Vi
KATA PENGANTAR ..ottt vii
YN I G SRR SRSTSI iX
DAFTAR TABEL ..ottt sttt Xi
DFTTAR GAMBAR. ...ttt e e rae e nrae e Xiil
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt e e snrnee e Xiv
ABSTRAK ..ottt ettt ettt nes XV
= IS 1 AN R XVi
BAB | PENDAHULUAN ... .ottt 1
A, Latar BelaKang .......c.ccoveiviiiiieecc e 1

B. Perumusan Masalah............ccooovoiiieiiiisicseee e 6

C. Tujuan dan Manfaat Penelitian ...........ccccceiiieiiiiii i 6

1. Tujuan PenelItIan ......ccvoveieeiieeie e 6

2. Manfaat Penelitian ..........ccoccooeiiiiiie e 7

BAB Il LANDASAN TEORI .....ociiiiiiiieece et 8
A, Prestasi BElajar..........ccooeiiiiiiiic e 8

1. Pengertian Prestasi Belajar........c.cccocoovivieiiiiiic i 8

2. [Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Prestasi Belajar ..................... 8

3. Aspek-Aspek Prestasi Belajar...........ccoovveieneniieninincee 10

B. Penyesuaian Dill .....cccccoieiiiiiieiiic it 12

1. Pengertian Penyesuaian Difi.........cccccveveviieiieiesiiesiese s 12

2. Aspek-Aspek Penyesuaian Dill.........cccccoerenireninenisieeieieen 13



C. MOtiVasi Berprestasi.......cccviceieeieeiieiieiieie e se e seesee e saesaeseesneens 15
1. Pengertian Motivasi Berprestasi ...........occovvvveeiieieiencneneneaiens 15
2. Aspek-Aspek Motivasi Berprestasi.........ccccocevvveveeieiieinennesneenn, 16
3. Karasteristik Individu yang Memiliki Motivasi Berprestasi

LI SRR 17

D. Hubungan antara Motivasi Berprestasi dan Penyesuaian Diri

terhadap Prestasi Belajar Mahasiswa Fakultas Psikologi
UNISSUIA ... 18
B, HIPOUESIS .ot 20
BAB 11l METODE PENELITIAN. ..ottt 22
A. Identifikasi Variabel ... 22
B. Definisi Operasional............ccccoviiiiiiiie i 22
1. MOtivasi Berprestasi.......cccocvciveieereirieiieese e seese e 22
2. Penyesuaian DIl ... s 23
3. Prestasi Belajar........ccccevveiiiiiiieieece e 23
C. Populasi, Sampel dan Teknik Pengambilan Sampel (Sampling)........ 23
1. POPUIBSE ..o 23
2. Teknik Pengambilan Sampel...........ccccoovveiiiiiiicieiec e 24
3 SAMPEL.ce 23
D. Metode Pengumpulan Data............ccceceeiiiieiie i 24
1. Skala Motivasi Berprestasi Mahasiswa...........c.cccceecevveresveinnennn. 25
2. Skala Penyesuaian Diri MahasiSwa ...........cc.coovveeieienenencnienn 26
3. Prestasi Belajar..........cccccoviiiiieiieceece e 27
E. Validitas, Reliabilitas, dan Daya Beda Aitem...........ccccoeevivevveineninne 27
Lo ValdITaS .o s 27
2. Daya Beda AItEM .......ccooieiiiieiiece e 28
3. Reli@bilitas.......cccveieeieiieci e 28
F. Teknik ANALISIS ......cooiiiieiiiciee e 28
BAB IV PERSIAPAN, PELAKSANAAN, DAN HASIL PENELITIAN ............ 30
A. Orientasi Kancah Penelitian...........cccoccovieiienicicce e 30
B. Persiapan penelitian.........cccoovviiiiiiiciie e 30



1. Penyusunan alat UKUT .........ccooeiieiieie e 31

2. Perijinan penelitian..........cccooiiiiiiiiin 33

3. Pelaksanaan penelitian ............ccccoeevveiiiiicie e 34

C. Uji Daya Beda Dan Estimasi Koefisien Reliabilitas Alat Ukur.......... 34

1. Skala Motivasi Berprestasi........ccocervereiierieniesie e 35

2. Skala Penyesuaian Dill .........ccccocveveiiieiieiie e 35

3. Prestasi Belajar........ccooiiiiiiiiiiiieee 36

D. Analisis Data Dan Hasil Penelitian ..........cccccooiiiiininiiiice e 37

Lo UJEASUMSE covvierieitieie ettt te e sreete e nnaeneas 37

2. UJI HIPOTESIS. ...t 38

3. Deskripsi Variabel Penelitian...........cccccccoviiiiiiiiiiiiecie e 39

E. Pembahasan........cccccoiiiiiieiiec e 44

BAB V PENUTUP ...t 48
A, KESIMPUIAN.......ooiii e 48

B.  SAIAN ... e 48
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 49

Xi



Tabel 1
Tabel 2
Tabel 3
Tabel 4
Tabel 5
Tabel 6

Tabel 7

Tabel 8

Tabel 9

Tabel 10
Tabel 11
Tabel 12
Tabel 13
Tabel 14
Tabel 15

DAFTAR TABEL

Rancangan Aitem Skala Motivasi Berprestasi...........ccocveeevveiesiensnenne.
Rancangan Aitem Skala Penyesuaian Difi.........cccccoevieiiieiiieiieciie i
Distribusi Sebaran Nomor Aitem Skala Motivasi Berprestasi................
Distribusi Sebaran Nomor Aitem Skala Penyesuaian Diri.....................
Norma Prestasi Belajar............ccoovviiiiiiiiieee e
Sebaran Nomor Aitem Berdaya Beda Tinggi dan Rendah Skala

MOLIVAST BEIPIESIASI.....vveviiviecieeie et
Sebaran Nomor Aitem Berdaya Beda Tinggi dan Rendah Skala

PenyesuAIAN DM .......ooiiiiiiiiieeie e
Norma Prestasi Belajar............coooviiiiiiiicie e
Norma Kategori Skor Prestasi Belajar..........ccccccovvvevieieiieeiieie e,
Deskripsi Skor Skala Motivasi Berprestasi...........ocevvveveiieeniveieineseanens
Kategorisasi Skor Subjek Skala Motivasi Berprestasi ...........ccccovcveruenen,
Deskripsi Skor Skala Penyesuaian Dill..........ccocviiiiiniinienencncne
Kategorisasi Skor Subjek Skala Penyesuaian Diri..........cccccoveiieeiiieinnns
Deskripsi SKor Prestasi Belajar...........cccccveveiieiieeie i

Kategorisasi Skor Subjek Prestasi Belajar ............cccooevviieiiviinniiennennns

xii



Gambar 1.
Gambar 2.
Gambar 3.

DAFTAR GAMBAR

Rentang Skor Skala Motivasi Berprestasi ..........ccooceeveveeiceienenne

Rentang Skor Skala Penyesuaian Diri.........ccccooeveviiiiieiieeiiennens

Rentang Skor Prestasi Belajar

Xiii



Lampiran A
Lampiran B
Lampiran C
Lampiran D
Lampiran F
Lampiran G
Lampiran H

DAFTAR LAMPIRAN

SKala Uji CODA ..o s 52
Tabulasi Data Uji COba..........cooeiiiiiiicie e 60
Reliabilitas Dan Daya Beda Aitem Skala Uji Coba..................... 69
Skala Penelitian.........cccoveiiiiiiiiiieees s 73
Analisis Data Uji ASUMSH.....cccueiveieiierieeie e seeniesee e eeesreeseeens 93
UJi HIPOTESIS. ... 100
Surat Keterangan Try Out Dan Penelitian ..........ccccooevviiennenne 102

Xiv



