DAFTAR PUSTAKA

Ali, M., Asrori, M. 2010. Psikologi Remaja. Jakarta: PT. Bumi Aksara.

Arikunto, S. 2006. Prosedur Pendlitian: Suatu Pendekatan Praktek. Jakarta: PT.
Rineka Cipta.

Azwar, S. 2009. Penyusunan Skala Psikologi. Y ogyakarta: Pustaka Pelgjar.

Azwar, S. 2004. Reliabilitas dan Validitas. Y ogyakarta: Pustaka Pelgjar.

Baron, R. A & Bryne, D. 2005. Psikologi sosial. Jilid IlI. Edisi kesepuluh.
Penerjemah : Ratna Djuwita, Melania Meitty Parman, Dyah Y asmina dan
Lita P. Lunanta. Jakarta: PT. Erlangga.

Burns, D. D. 2009. Mengapa Kesepian. Penerjemah: Anton Soetomo. Jakarta:
Erlangga.

Bruno, F. J. 2000. Conquer Loneliness. Menaklukkan Kesepian. Penerjemah: AR.
H. Sitanggang. Jakarta: PT. Gramedia Pustaka Utama.

Calhoun, J.F., Acocedlla, J.R. 2005. Psikologi tentang Penyesuaian dan Hubungan
Kemanusiaan. Penerjemah: R.S. Satmoko. Semarang: IKIP Semarang Press.

Chaplin, J. P. 2008. Kamus Lengkap Psikologi. Penerjemah: Kartini Kartono.
Jakarta: PT. Rgja Grafindo Persada Indonesia.

Chanigara, H. Y. M. 2005. Rasa Kesepian Pada Remgja Di Panti Asuhan Sancta
Maria Desa Boro Ditinjau Dari Kecerdasan Emosional. Skripsi (tidak
diterbitkan). Semarang: Fakultas Psikologi Unika Soegijapranata.

Eriany, P. 1997. Manusia Kesepian sebagai Salah Satu Dampak Psikologi Dari
Kehidupan Modern. Pranata. Agustus-November. Semarang: Universitas
Katolik Soegijapranata.

Gierveld, DJ, dan Tillburg, T. 1990. Rash Type Loneliness Scale. Measures of
Personality and Social Psychological Attitudes No.01, h.262-265. Editor:
Robinson, Shaver, dan Lawrence.

Graham, B. 2003. Kesepian: Bagaimana cara menyembuhkannya ? sukses dan
prestasi: Rahasia Pembaharuan Diri. Jakarta: Gramedia

Gunarsa, Y. S. D. 2004. Psikologi Untuk Keluarga. Jakarta: BPK. Gunung Mulia.

71



72

Gunarsa, Y.S.D, dan Gunarsa, S.D. 2006. Psikologi untuk Keluarga. Jakarta: PT.
BPK Gunung Mulia.

Hadi, S. 2000. Metodologi Research Jilid 1. Y ogyakarta: Andi Offset.
Hadi, S. 2004. Metodologi Research Jilid 2. Y ogyakarta: Andi Offset.

Handayani, M. M., Ratnawati, S., dan Helmi, A. F. 1998. Efektivitas Pelatihan
Pengenalan Diri Terhadap Peningkatan Penerimaan Diri Dan Harga Diri.
Jurnal Psikologi No. 2. h.47-55. Y ogyakarta: Universitas Gajah Mada.

Hartini, N., Machrus. H., Suminar, D. R., and Hery, N. 2000. Karakteristik
Kebutuhan Psikologis Anak Panti Asuhan. Jurnal Penelitian Dinas Sosial
Vol. 1. No. 1. h.76-86. Surabaya : Fakultas Psikologi Universitas Airlangga.

Hayati, S. 2009. Pengaruh Dukungan Sosial terhadap Kesepian pada Lansia
Sripsi (tidak diterbitkan). Medan: Fakultas Psikologi Universitas Sumatra
Utara

Helmi, A. F., Handayani M. M., Ratnawati S., 1998. Efektifitas Pelatihan
Pengenalan Diri Terhadap Peningkatan Penerimaan Diri dan Harga Diri.
Jurnal Psikologi, No.2, h.47-48. Y ogyakarta: Universitas Gajah Mada.

Hurlock, E. B. 2007. Psikologi Perkembangan : Suatu Pendekatan Sepanjang
Rentang Kehidupan. Penerjemah: Istiwidayanti dan  Soedjarwo, MSc.
Jakarta : Erlangga.

Hurlock, E. B. 2010. Perkembangan Anak Jilid 2. Edisi Keenam. Penerjemah:
Meitasari Tjandarasa. Jakarta: Erlangga.

Hymers, R. L. 2007. Kesepian dan Persekutuan. http://rllhymers.com (Minggu,
23 September 2007).

Kartono, K. 2002. Peranan Keluarga Memandu Anak. Jakarta: CV. Rajawali.

Lake, T. 2004. Kesepian: Psikologi Populer. Penerjemah: Budiyanto. Jakarta:
Arcan.

Latifa, R. 2008. Jenis dan Dinamika Terjadinya Loneliness Pada Masyarakat
Modern. http://tentangpsychol ogy.blogspot.com (Kamis, 7 Februari 2008).

Mandasari, S.P. 2007. Perbedaan Loneliness pada Pria dan Wanita Usia Lanjut
Setelah Mengalami Kematian Pasangan Hidup. Jurnal Penelitian. Jakarta:
Fakultas Psikologi Universitas Gunadarma.

Mendatu, A. 2007. Cinta dan Kesepian. Psikologi Online.
http://smartpsi kol ogi.blogspot.com (Minggu, 12 Oktober 2008).




73

Mukodim, D., Ritandiyono., dan Sita, H.R. 2004. Peranan Kesepian Dan
Kecenderungan Internet Addiction Disorder Terhadap Prestas Belgar
Mahasiswa Universitas Gunadarma. Auditorium Universitas Gunadarma.
Jakarta: Fakultas Psikologi Universitas Gunadarma. (111-120).

Murdoko, W. H. 2004. Explore Your Personality-Plus : Prinsip Dasar Memahami
Diri Sendiri untuk Mencapai Keberhasilan Dalam Kehidupan Pribadi dan
Pekerjaan Tanpa Menyalahkan Orang Lain. Jakartaa Elex Media
Komputindo.

Monks, F.J., Knoers, A.M.P., & Haditono, R.S. 2009. Psikologi Perkembangan:
Pengantar dalam Berbagai Bagiannya. Yogyakartaa Gadjah Mada
University Press.

Myers, D. G. 2005. Social Psychology. New York: The McGraw - Hill
Companies, Inc.

Nurviana, E. V., Siswati., Dewi, K.S. 2008. Penerimaan Diri pada Penderita
Epilepsi. Jurnal Pendlitian. Semarang: Fakultas Psikologi Universitas
Diponegoro.

Oktaria, R. 2008. Kesepian pada Pria Usia Lanjut yang Melgang. Jurnal
Penelitian. Jakarta: Fakultas Psikologi Universitas Gunadarma.

Perlman, D. 1989. Furthur Reflection On The Present State of Loneliness
Research. Loneliness. Theory, Research, and Applications No.02, h.17-26.
Editor: Hojat dan Crandall.

Purwadi. 2004. Proses Pembentukan Identitas Diri Remaja. Humanitas : Journal
Indonesian Psychological Val. 1. No. 1, h.43-52. Jakarta: Fakultas Psikologi
Universitas Ahmad Dahlan.

Riyanto, T. 2006. Jadikan Dirimu Bahagia. Y ogyakarta: Kanisius.

Rizkiana, U. 2009. Penerimaan Diri pada Remaga Penderita Leukimia. Jurnal
Penelitian. Jakarta: Fakultas Psikologi Universitas Gunadarma.

Rohmah, F. A. 2004. Pengaruh Pelatihan Harga Diri Terhadap Penyesuaian Diri
Pada Remaja. Humanitas : Indonesian Psychological Journal Vol. 1. No.1,
h.53-63. Jakarta: Fakultas Psikologi Universitas Ahmad Dahlan.

Santrock, JW. 2006. Life — Span Development. New York: The McGraw — Hill
Companies, Inc.

Sarwono,W. S. 2011. Psikologi Sosial. Jakarta: Rajawali.



