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ABSTRAK

Haslian

HUBUNGAN DUKUNGAN SOSIAL DENGAN SIKAP IBU
HAMIL TERHADAP INISIASI MENYUSU DINI DI
PUSKESMAS GENUK

54 hal + 8 tabel + 2 gambar + 11 lampiran + xv

Latar Belakang : Inisiasi Menyusu Dini adalah memberi kesempatan pada bayi
baru lahir untuk menyusu sendiri pada ibu dalam satu jam pertama kelahirannya.
Salah satu faktor yang mempengaruhi pelaksanaan Inisiasi Menyusu dini adalah
dukungan sosial dan sikap. Tujuan penelitian ini adalah mengetahui hubungan
dukungan sosial dengan sikap ibu hamil terhadap inisiasi menyusu dini di
puskesmas genuk
Metode : Jenis penelitian ini adalah analitik observasional dengan desain cross
sectional. Pengumpulan data dilakukan dengan kuesioner. Jumlah responden
sebanyak 65 pasien dengan tehnik Total Sampling. Data yang diperoleh diolah
secara statistik dengan menggunakan uji Fisher Exac Test.
Hasil : Berdasarkan hasil penelitian sebagian besar responden memiliki
karakteristik umur 26-45 sebanyak 66,5%, dengan karakteristik umur kehamilan
sebagian besar trimester 3 yaitu 56,9%, tingkat pendidikan sebagian besar SMA
yaitu 40%, dan sebagian besar reponden sudah mendapatkan informasi sebanyak
73,8%. Hasil penelitian juga menunjukkan 70,8% responden mendapatkan
dukungan sosial. Sedangkan Responden yang memiliki sikap positif sebanyak
76,9 %. Hasil Fisher Exact Test yaitu 0.0001.
Simpulan : Ada hubungan dukungan sosial dengan sikap ibu hamil terhadap
inisiasi menyusu dini di puskesmas genuk (p value < 0,05).
Kata Kunci : Inisiasi Menyusu Dini, Dukungan sosial, Sikap, Ibu Hamil.
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RELATIONSHIPS SOCIAL SUPPORT WITH THE ATTITUDE OF
EXPECTANT MOTHERS TO INITIATE EARLY BREASTFEEDING IN
THE CLINIC GENUK
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Background: Early breastfeeding initiation is allowing the newborn to suckle
themselves in the mother within the firdt hour of birth. One of factors that affect
the implementation of early breastfeeding initiation are social support and
attitudes. The purpose of this study was to determine relationships social support
with the attitude of expectant mothers to initiate early breastfeeding in the clinic
genuk.
Methods: This thype of research used a analytic observational with cross
sectional design. Data was collected by questionnaire. The number of respondents
was 65 patients with total sampling technique. The data were processed
statistically by using Fisher Exac Test.
Results: Based on the results the majority of characteristic respondents were
66,5% of them with age group 26-45, 56,9% of mostly trimester of gestation 3,
40% of the senior high school level, and 73,8% of has received information. The
results also showed 70.8% 0f respondents getting social support. Most 76,9%of
respondents with having a positive attitude. Fisher Exact Test is 0.0001.
Conclusions: There was a relationship social support with the attitude of
expectant mothers to initiate early breastfeeding in the clinic genuk (p value <
0.05).
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