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Angka Kematian Ibu (AKI) di tahun 2014 mengalami peningkatan yaitu
126,55% dibandingkan dengan tahun 2013 yaitu sebanyak 118,62%. Tingginya
angka tersebut dipengaruhi oleh rendahnya pengetahuan tentang pentingnya
melakukan kunjungan Antenatal Care selama kehamilan. Survey pendahuluan di
Klinik Hamzah Kabupaten Demak yang dilakukan 10 ibu hamil, dari hasil survey
8 ibu hamil belum mengetahui tentang kunjungan Antenatal Care.

Tujuan penelitian ini adalah mengetahui gambaran pengetahuan ibu
hamil tentang kunjungan Antenatal Care di Klinik Hamzah Kabupaten Demak.

Jenis penelitian deskriptif menggunakan pendekatan cross sectional.
Jumlah sampel sebanyak 34 responden dengan pengambilan sampel
menggunakan Non Probability Sampling yaitu dengan Aksidental. Instrumen
penelitian yang digunakan adalah kuesioner dan analisis data menggunakan
analisis univariat.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa mayoritas responden memiliki
pengetahuan kurang sebanyak 31 responden (91,2%).

Simpulan masih kurangnya pengetahuan ibu hamil tentang kunjungan
Antenatal Care. Sebaiknya bidan mampu meningkatkan kegitan penyuluhan baik
melalui Dasa Wisma dan PKK, kader diharapkan dapat memberikan dukungan
serta motivasi kepada ibu hamil agar lebih disiplin memeriksakan kehamilan
serta ibu hamil dapat meningkatkan pengetahuan tantang kunjugan Antenatal
Care dengan mencari informasi baik bertanya kepada tenaga kesehatan, bidan,
teman maupun media massa.
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The maternal mortality rate in the year 2014 has risen 126,55% compared
to the year 2013 as many as 118,62%. The high numbers are affected by lack of
knowledge about the importance of Antenatal Care visits during pregnancy.
Preliminary survey in Clinic Hamzah District Demak perfomed 10 pregnant
women, of survey 8 pregnant women do not know about Antenatal Care visits.

The purpose of this study is to describe the knowledge of pregnant women
on antenatal care visits in Clinic Hamzah District Demak.

Descriptive research using cross sectional appoarch. The total sample 34
respondents using Non Probability Sampling with accidental sampling. The
resears instrument was a questionnaire and analyzed using univariate analysis.

The results showed that the majority of respondents have knowledge of as
many as 31 respondents (91,2%).

The conclusion is still a lack of knowledge of pregnant women on Antenatal
Care visits. Midwifes should be able to increase outreach activities through Dasa
Wisma and PKK, as well as pregnant women can increase the knowledge of
Antenatal Care visits with finding good information asked health workers,
midwives, friends, and mass media.
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