DAFTARIS

HALAMAN JUDUL ...t esne e s s snessneesnssnnessnsesnnessnne [
SURAT PERNYATAAN BEBASPLAGIARISME.........cccoinieeeeenee e I
HALAMAN PERSETUJUAN ...ttt e seesssesseesssessssssasesssessnsessssssnseaas i
HALAMAN PENGESAHAN ...t seeesseesssessssssasesssessssessssssnseans \%
PERSEMBAHAN ...t e seesieesseesssessseesasesaseassesasesssesassssnsessssssnsessnsasas v
IMOTTIO .ttt e s ere e s e e s st e s ae e sse e aseeaseeaseeaaneaabeeaseaaseeaaneaanesanseansnesnseans Vi
KATA PENGANTAR ..ttt seasssesssessasessseesssesssssssesssessnssssssssnsens Vil
DAFTAR IS .ttt st eesese s s e e s sse e sseesneaaseesseasseesnesaseesnsesssnssnsenns IX
B A B | e e e e R e e e AR e e e R e e e anRe e e e Aeeeaneeeannnenanns 1
PENDAHULUAN ...t se e e ssessneesnsssseesnesanessnsssssessnsesansenns 1
Y I 7= g = 1= =2 oo [ 1
B.  TUJUN PENUIISAN ..o e e se e see e saesreesaeeassneessesnnssnnenseanees 5
C.  Manfaat PENUIISAN .........coeiiincenineseeesessese s s 6
27 = OO URT TR PRUR 7
KONSEP DASAR ...ttt ee s sneesnessneesnssnseesnesansesnnsssssssnsessnsenns 7
AL KONSEP LANSIA......iiiiiiiiinieie et sre s e s nnenne e 7
B. Perubahan terkait usia (Age-related Changes) ........ccccueereriniiensessenanens 8
C. Konsep Dasar PENYEKIL ..o sesssessessesnas 10
D.  FaKOr RESIKO .....ocuoiiiiiiiieeesen et nnenne s 23
E. Konsekuensi fungSIoNal ... ssesnas 26
F. Proses keperawatan gerontiK ............cuerceeieienenesesesessessesessssessessesss 27

1. Pengkajian KePerawatan ... ssessessessens 27

2. PENGKE 18N TOKUS.........eiiiiieeieiieiieeseeieeseeseesseeseeseesaesseesseseessessassnnens 33

3. Masalah KEPEIraWaLaN...........c..cceieiieeieeieeieeseeseeeiaeseesseeseesseessessassnnens 34



4. INtErVeNSi KEPErAWELAN ..........ceieeieieeieiieeseeseeeeeseesaeseesneesaesnnesneenes 36

[ = 3 O UR TR 40
RESUME KEPERAWATAN ... sne s snessnnssneesnneas 40
) 1101 = OO 40
B.  ANEIISADAEA. ..o nne s 45
C. DiagnoSsa KEPEIraWELaAN. ........c.coiriririsereeieeieesse s sse s ssessessessessessessesnas 46
D.  INtervensi KEPEraWaaN. ... .....ccccuiiinirierierieeieessessessessessessessssssssessessessens 46
E. Implementasi KEPEraWatan..............cuuiererieeieenesese s s eseesssessessesnas 47
F. Evaluas Keperawatan.............cocuiiiiiienienienienese s e sesessssssessessesnas 49
BAB IV et e e s Re e e e Re e e e R e e e e ne e e aneeaanneeaans 50
PEMBAHASAN ...ttt see e s seessseasssesasessseesseesssessesasessnseesssssnsens 50
A, Proses PengKajian........ccccuiiiieiieeiiniieieeiesieeseeseesseeseessessesssessesssssseens 50
B. Diagnosa KEPEraWaLaN.........ccceiueieeieeieesesieeseesaesseesseesseseesssessesseessennns 53
C. ReNCana K gREraWalaN ...........cccuuiciiiiieeiiieensieessseesssseesssseesssessssessssseeas 59
D Implementasi KePEraWalan ...........cccceieeiierieeieeiesseeseeseesseeseeesseseessennns 64
E EVBIUBS ..ottt nn e s nnene s 65
BAB V e e s n e et Re e nn e e Re e antennnenne s 68
PENUTUP.....c ettt e s st e s st e s ans e s s ann e s anneesaneesaseesanseesanseennns 68
AL SIMPUIBN......ciii ettt e s s ssessessesaeane e s e s ensensennens 68
B. SAIAN....ciiuiiiiieiee et e eeeaeeaaseesseaaseeaseaaseeaneaaReeaAeaaReeaAeaaReeaseeaneeaneanneaaas 69
DAFTAR PUSTAKA ...ttt see st seessseesanessesaseesseasssessesasessnseesssssnsens 71



