
DAFTAR PUSTAKA

Alimul, Aziz. 2007. Pengantar Kebutuhan Dasar Manusia. Jakarta: Salemba
Medika.

Badan Pusat Statistik. 2008. Hasil Survei Kesehatan Reproduksi Remaja.
(Diakses tanggal 25 Februari 2015 jam 00.00)

Badan Pusat Statistik. 2010. Hasil Sensus Penduduk. (Diakses tanggal 23
Februari 2015 jam 21.00 Wib)

Bisma Ayu Mesarini dan Vitaria Wahyu Astuti. 2013. Stres dan Mekanisme Koping
Terhadap Gangguan Siklus Menstruasi pada Remaja Putri STIKES RS
Baptis Kediri. (Diakses tanggal 23 Februari 2015 jam 20.00 Wib)

BKKBN. 2011. Evaluasi Komunikasi lnformasi Edukasi Kesehatan Reproduksi
Remaja. http://hqwebOI.bkkbn.go.id/. hqwewceria. Html. (Diakses tanggal
25 Maret 2015 jam 14.00 Wib)

Buku Profil Kesehatan Provinsi Jawa Tengah Tahun 2012. (Diakses tanggal 28
Februari 2015 jam 20.30 Wib)

Buku Profil Kesehatan Semarang Tahun 2014 (Diakses tanggal 28 Februari 2015
jam 20.35 Wib)

Carole. 2009. Menstruasi. Jakarta: Salemba Medika.

Dahlan, M. Sopiyudin. 2011. Statistik untuk Kedokteran dan Kesehatan. Jakarta:
Salemba Medika

Data Statistik. 2012. Survei Demografi dan Kesehatan Indonesia (SDKI). (Diakses
tanggal 10 Februari 2015 Jam 23.00 Wib)

Depkes RI. 2006. Kesehatan Reproduksi. (Diakses tanggal 23 Januari 2015 jam
23.05 Wib)

Desti. 2012. Hubungan Antara Stres Dengan Pola Menstruasi Pada Mahasiswa D
IV Kebidanan Jalur Reguler Universitas Sebelas Maret Surakarta,
http://digilib.unsri.ac.id. (Diakses tanggal 31 Desember 2014 jam 21.00
Wib)

Devilli. 2005. Cara Mengukur Tingkat Stres. Yogyakarta: Nuha Medika.

Emelia. 2008. Perubahan pada Masa Remaja. Jakarta: Salemba Medika.

Evan. 2011. Faktor-Faktor Ketidakteraturan Siklus Menstruasi. Jakarta: Salemba
Medika

http://digilib.unsri.ac.id/


Graha, Chairinniza K. 2010. 100 Question and Answers. Jakarta: PT Elex Media
Komputindo.

Hawari, Dadang. 2008. Stres Cemas dan Depresi. Jakarta: FKUI.

Henderson, C. 2005. Buku Ajar Konsep Kebidanan. Jakarta: EGC.

Hidayat, A. 2011. Metode Penelitian Keperawatan dan Teknik Analisa. Jakarta:
EGC.

Hidayat. 2009. Pengantar Konsep Dasar Keperawatan. Jakarta: Salemba Medika.

Hurlock, E.B. 2005. Psikologi Perkembangan. Jakarta: Erlangga.

Isnaeni. 2012. Hubungan Antara Stres Dengan Pola Menstruasi Pada Mahasiswa
D IV Kebidanan Jalur Reguler Universitas Sebelas Maret Surakarta
http://digilib.unsri.ac.id. (Diakses tanggal 20 Februari 2015 jam 22.00 Wib).

Laila, Nur. 2009. Siklus Menstruasi. Yogyakarta: Nuha medika.

Lusa. 2011. Menghitung Masa subur. http://www.lusa.web.id/ menghitung-masa-
subur. (Diakses tanggal 19 Januari 2015 jam 22.30 Wib).

Manuaba, dkk. 2009. Memahami Kesehatan Reproduksi Wanita. Jakarta: EGC.

Mighwar. 2006. Masa Perkembangan pada Remaja. Jakarta: Salemba Medika.

Mikrajuddin. 2006. Pertumbuhan dan Perkembangan Remaja. Yogyakarta: Nuha
Medika.

Mulastin, S. SiT, M. Kes. 2011. Hubungan Stres Dengan Siklus Menstruasi Pada
Wanita Pekerja Di Desa Pelemkerep Kecamatan Mayong Kabupaten
Jepara. (Diakses tanggal 31 Desember 2014 jam 21.30 Wib)

Notoadmodjo, Soekidjo. 2012. Metodelogi Penelitian Kesehatan. Jakarta:
Bhinneka Cipta.

Noverita. 2012. Hubungan Berat Badan dan Stress Dengan Siklus Menstruasi
pada Siswi di Sekolah Menengah Atas Negeri I Gandapur Kabupaten
Bireuen Aceh Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan U’budiyah Program Studi
Diploma III Kebidanan Banda Aceh. (Diakses tanggal 31 Desember 2014
jam 20.30 Wib)

Nursalam. 2008. Konsep dan Penerapan Metodologi Penelitian Ilmu Keperawatan
Edisi 2. Jakarta: Salemba Medika.

Paath, EF, dkk. 2005. Gizi Dalam Kesehatan Reproduksi. Jakarta: EGC.

Prawirohardjo, Sarwono. 2011. Ilmu Kebidanan. Jakarta: YBP-SP.

Priyoto. 2014. Konsep Manajemen Stress. Yogyakarta: Nuha Medika.

http://digilib.unsri.ac.id/
http://www.lusa.web.id/


Proverawati, Atikah., Misaroh, Siti. 2009. Menarche Menstruasi Pertama Penuh
Makna. Yogyakarta: Nuha medika.

Ramaiah, S. 2006. Mengatasi Gangguan Menstruasi. Yogyakarta: Diglosia
Medika.

Rasmun. 2005. Stres, Koping dan Adaptasi. Jakarta: Sagung Seto.

Riani. 2005. Faktor-Faktor Stres. Yogyakarta: Nuha medika.

Rikesdas. 2010. Persentase Siklus Menstruasi. (Diakses tanggal 26 April 2015 jam
20.54 Wib)

Rumini dan Sundari. 2005. Perkembangan Anak dan Remaja. Jakarta: Rineka
Cipta.

Santrock, J.W. 2007. Perkembangan Anak Edisi XI jilid I. Jakarta: Penerbit
Erlangga.

Saryono. 2009. Sindrom Premenstruasi. Yogyakarta: Nuha Medika.

Soetjiningsih. 2005. Tumbuh Kembang Remaja dan Permasalahnya. Jakarta:
Sagung Seto.

Sugiyono. 2011. Metodelogi Penelitian. Jakarta: Bhinneka Cipta.

Syaifudin. 2005. Anatomi Fisiologi. Jakarta: EGC

Toduho, Serly. 2013. Hubungan Stres Psikologis dengan Siklus Menstruasi pada
Siswi Kelas 1 Di SMA Negeri 3 Tidore Kepulauan. (Diakses tanggal 29 Mei
2015 jam 20.40 Wib)

Wijayakusuma, Hembing. 2005. Menumpas Penyakit Kewanitaan dengan
Tanaman Obat. Jakarta: Puspa Swara.

Wiknjosastro, H. 2005. Ilmu Kandungan. Jakarta: YBP-SP.

Wiknjosastro, H. 2007. Ilmu Kandungan. Jakarta: YBP-SP.

Wong. Donna L. dkk. 2008. Buku Ajar Keperawatan Pediatrik Wong. Alih bahasa:
Agus Sutarna, Neti. Juniarti, H.Y. Kuncoro. Editor edisi bahasa Indonesia:
Egi Komara Yudha. Edisi 6. Jakarta: EGC.

Wulandari, Yekti. 2010. Cara Jitu Mengatasi Stres. Jogjakarta: PT Ansi Offset.

Yustinus. 2009. Siklus Menstruasi pada Wanita. Jakarta: EGC.


	1 HALAMAN JUDUL.pdf
	BAB I.pdf
	BAB II.pdf
	BAB III.pdf
	BAB IV.pdf
	BAB V.pdf
	DAFTAR PUSTAKA.pdf
	LAMPIRAN.pdf

