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Penyimpangan perilaku seksual di kalangan remaja sebelum menikah meningkat.
Seks pranikah terjadi karena beberapa faktor diantaranya tingkat pengetahuan remaja
tentang seks pranikah. Di jaman modern ini banyak sekali informasi yang tidak benar
mengenai seks tersebar baik melalui media cetak maupun media elektronik. Dari hasil
studi pendahuluan di SMA N 1 Cepiring diketahui 5 siswa dikeluarkan karena hamil diluar
nikah.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat pengetahuan remaja
tentang seks pranikah di SMA N 1 Cepiring

Metode penelitian yang digunakan adalah penelitian deskriptif dengan pendekatan
cross sectional. Teknik pengambilan sampel menggunakan Proporsive Sample. Jumlah
responden sebanyak 65 responden.

Tingkat pengetahuan remaja di SMA N 1 Cepiring menunjukkan sebagian besar
memiliki tingkat pengetahuan yang cukup sebanyak 52,4 %. Sedangkan tingkat
pengetahuan baik sebanyak 33,8 % dan tingkat pengetahuan buruk sebanyak 13,8%.

Hasil penelitian ini diharapkan bisa meningkatkan pengetahuan remaja tentang seks
pranikah dan diharapkan remaja lebih selektif dalam menerima informasi dan mencari
tambahan informasi tentang seks pranikah dengan mengikuti seminar.
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Deviation of sexual behavior among adolescents before marriage have increased.
Premarital sex occurred due to a several factors, one of them is the level of knowledge
adolescent about premarital sex. Era in modern, there is a lot of in appropriate
information about sex spread through both print and electronic media.

This research has purpose to describe the adolescent level of knowledge about
premarital sex at Senior High School 1 Cepiring.

It used descriptive design using Purposive Sampling Technique with 65
respondents.

The level of adolescent knowledge at Senior High School State 1 Cepiring shows
most of them have sufficient knowledge level 52.4%, have good level of knowledge as
13.8%, and have poor level of knowledge 33.8%.

Keyword: Sex marital, adolescent, knowledge
Literature: 40 pustaka (2003 s/d 2013)

1)
Student D3 Midwifery Studies Program

2)
Supervisor II Prodi D3 Midwifery Studies Program

3)
Supervisor I Prodi D3 Midwifery Studies Program


