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ABSTRAK 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan memahami secara 

mendalam tentang proses pencarian makna hidup pada remaja yang mengalami 

putus sekolah. Pengambilan data dilakukan dengan cara wawancara dan observasi. 

Berdasarkan dari penelitian yang dilakukan diperoleh hasil jika remaja yang 

mengalami putus sekolah harus melalui beberapa tahapan untuk mencapai makna 

hidup diantaranya adalah tahap derita, tahap kesadaran diri, tahap penerimaan diri, 

tahap realisasi makna dan tahap mencapai makna hidup. Dalam tahapan tersebut 

juga terdapat sumber yang harus dipenuhi oleh remaja putus sekolah untuk 

mencapai kebermaknaan hidup yaitu creative values, attitudinal values, 

experiental values dan hopeful values. Kesimpulan dari penelitian ini adalah 

bahwa proses menemukan makna hidup remaja yang mengalami putus sekolah 

merupakan sebuah upaya dari subjek untuk merubah kondisi yang subjek alami 

dari kondisi kekurangan arti kehidupan menjadi menemukan makna kehidupan 

yang didalamnya terdapat tahapan-tahapan tertentu. 
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THE MEANING OF LIFE ON TEENAGERS WHO DROPPED OUT FROM 

SCHOOL  

 

ABSTRACT 

 The purpose of this research is to identify and to understand about the 

psychological process of teenagers who have dropped out from school to find the 

meaning of life. The method for gaining the data for this research were collected 

by interview and observation. Based on the obtained results of research, 

teenagers who dropped out from school have to through a several stages to reach 

the meaning of life. The stage began at suffering stage, self-awareness stage, self-

acceptance stage, realization of the significance stage and the last is meaning of 

life stage. At the stage to find meaning of life there are four values that must be 

fullfiled by teenagers who have droped out from school. The values are creative 

values, attitudinal values, experiental values and hopeful values. The conclusion 

from this research that teenagers who have dropped out from school is attempt to 

change the condition from lacking of sense condition to discovering the meaning 

of life in which there are certain stages for gaining the meaning of life. 
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