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INTISARI 

Lia Shuforia', Endang Susilowati, S.SiT, Dewi Ratnawati, S.Sir1 

GAMBARAN KEJADIAN PRE EKLAMPSIA BERDASARKAN FAKTOR 
RESIKO PADA IBU BERSALIN DI RSI SUL TAN AGUNG SEMARANG 

TAHUN 2010 

14i + 4hal + 1tabel + 2bagan + 6 diagram + Blampiran 

Pre-eklamsia adalah suatu penyakit yang timbul pada masa kehamilan 
yang di tandai adanya hipertensi, edema, dan protein urin, pada umumnya 
setelah minggu ke-20 gestasi atau segera setelah persalinan di rumah sakit 
Islam Sultan Agung Semarang. Untuk tahun 2010 bahwa ibu bersalin dengan 
pre-eklamsia sebanyak 149 orang (7,3%) dari jumlah persalinan 2026 orang. 
Pre-eklamsi berat sebanyak 141 orang (6,9%) dan pre-eklamsia ringan sebanyak 
8 orang (0,40%). 

Tujuan yang diteliti dalam penelitian ini adalah terdiri dari Tujuan Umum 
yaitu mengetahui gambaran kejadian pre-ekamsia berdasarkan faktor resiko 
pada ibu bersalin di RSI Sultan Agung Semarang tahun 2010. 

Ruang lingkup penelitian dalam hal ini adalah kejadian pre-eklamsia 
berdasarkan faktor resiko, lingkup sasarannya adalah ibu bersalin dengan pre 
eklamsia. Lingkup tempat yaitu di Rumah Sakit Islam Sultan Agung Semarang. 
Lingkup waktu penelitian ini dilakukan pada bulan Desember 201 0 - Juli 2011 .  

Dalam penelitian ini penulis menggunakan jenis penelitian dokumentasi, 
dengan pendekatan cross sectional. Dimana hasil penelitian didapatkan bahwa 
kejadian ibu bersalin yang mengalami pre-eklamsia ringan sebanyak 8 orang 
(5,37%) dan pre-eklamsia berat.sebanyak 141 (94,63%). Dengan faktor usia 
pada usia 20-35 tahun yaitu sebanyak 1 1 2  (75,2%), paritas terjadi pada 
multipara yaitu 105 (70,5%), riwayat kehamilan mayoritas terjadi pada kehamilan 
dengan bayi besar yaitu sebanyak 35 (53,9%). Riwayat penyakit sebagian 
besar terjadi pada hipertensi 37 (24,8%). Dan berat badan banyak terjadi pada 
obesitas sebanyak41 (27,5%). 

Dengan pencatatan rekam medik yang baik dan lengkap diharapkan 
penanganan yang diberikan terhadap responden tepat, cepat, serta 
komprehensif. 

Kata kunci : gamabaran kejadian pre-eklamsia, faktor resiko, ibu bersalin. 

Pustaka: 
1 )  :  Mahasiswi Prodi DIii Kebidanan 
2) : Pembimbing Prodi DIii Kebidanan 

iv 



Faculty of Nursing 
Sultan Agung Islamic University 

Midwifery Studies Program Diploma Ill 
2011 

ABSTRACT 

Lia Shuforia1, Endang Susilowati, S.SiT2, Dewi Ratnawati, S.SiT2 
PRE EVENT OVERVIEW RISK FACTORS BASED ON eclampsia 
maternal RSI 
SUL TAN AGUNG IN THE YEAR 2010 Semarang 

14i + 4hal 7tabel + + + 2bagan 8Iampiran 
Pre-eclampsia is a disease arising during pregnancy that the mark of 
hypertension, edema, and urinary protein, generally after the 2oth week of 
gestation or shortly after childbirth in a hospital Islam Sultan Agung 
Semarang. For the year 201 O that maternal pre-eclampsia with as many 
as 149 people (7.3%) of total deliveries in 2026 people. Pre-eclampsia 
weigh as much as 141 people (6.9%) and mild pre-eclampsia as many as 
8 people (0.40%). 
Objectives examined in this study was composed of General Purpose 
Knowing the incidence of pre-ekamsia picture based on maternal risk 
factors in RSI Sultan Agung Semarang in 2010. 
The scope of research in this regard is the occurrence of pre-eclampsia 
based on risk factors, the scope of the target is maternal pre-eclampsia. 
The scope of the Islamic Hospital Sultan Agung Semarang. The time 
scope of this study was conducted in December 201 O - July 2011 .  
In this study the authors use this type of research documentation, with 
cross sectional approach. Where the result showed that ikejadian bu 
maternity experience mild pre-eclampsia as many as 8 people (5.37%) 
and pre eclampsia weigh as much as 141 (94.63%). With the age factor 
as much as 20-35 years of age were 1 1 2  (75.2%), parity occurred in 
multiparous namely 105 (70.5%), history of pregnancy occurs in the 
majority of pregnancies with large babies as many as 35 (53 .9%} .  History 
of the disease mostly occurs in hypertension 37 (24.8%). And weight loss 
more common in obese by 41 (27.5%). 
Wrth a good recording of medical records and is expected to complete 
treatment is given to the respondents precise, fast, and comprehensive. 

Key words: pre-eclampsia gamabaran incidence, risk factors, maternal. 

References: 
1) :  Prodi DIii Midwifery Student 
2): Prodi DIii Midwifery Mentors 
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MOTTO 

&gsungguhnya spsudah kg@salitan ada kgmudahan, maka apabile tglah 

sglgsai (dari suata urusan) kgrjakanlah dgngan sungguh-sungguh (urusan) 

gang lain dan hanya kgpada lllah hgdaknya Ramu bgrharop 

(\l-Insgiroh : 6-8) 

Jalan mgnuju kgbahegian itu, tidak ditaburi bunge mawer gang harum, 

mglainkan pgnuh duri dan pahit, kadang ala lllah sgmbunyikan matahari, 

·lllah datangkan pgtir dan kilat, ita mgnangis dan bgrtanya-tanga, kg mane 

hilangnya matahari, rupanye lllah hgndak mgmbgrikan ita pglangi, make 

&gnantiasa bgrbaik sangRa pada lllah. 

&gnyum lah kgtika kita ghilangan sgsuatu karna kite tahu \llah tglah 

mgnygdiaken gang Igbih baik buat kita. &gngumlah kgtika gadaan mgmbuat 

kita tgrpuruk karna ita tahu llah akan mgngubah kgsgdihan kite mgnjadi 

sukaeita, sgngumlah gtika sgsgorang mgnyakiti kita karna kita tahu 1llah 

tidak pgrnah tidur dan sglalu mgnjage kite. Janganlah kite bgrsgdih, 

s@sungguhnya llah bgsgrta kita. 

(05.·t-Taabah:40) 
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