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HUBUNGAN ANTARA ASERTTFITAS DENGAN PRESTASI BEL:AJAR
PADA SISYVA-SISWT MADRASAH ALIYAH NURUL ULLIM
MRANGGEN KABLT'ATEN DEMAK

Muhammad Tadig Amryitah

Fzkuitas Psikolog
Untversnas Istam Sultan Agung

ARSTRAK

Semua kegiatan dan prestasi hidup mamisia tidsk lon adafah hasd dan
belajar. Belajar berlangsung secamm akif _dgaitcrarah dengan menggunakan
berbagal hentuk perbuatan  untuk MenEa *“/ jue alau swatu hasil vamg
o adkd - ikan {ormal, prestasi
belajar menunnjukkan adanya * ve i pada Laraf ak hir
akan didapat ketrampilan, kegiks l\ebtr}‘lﬂ.‘ﬂ]ﬂﬁ
siswa yang dicapal scora) / p
vang berlaku yang herlaki
Bngka yang tercanty v da

Penclitian

Mranggen Kabupaten
asertifitas, sedangkan %

penelitien  im adalah I' Ulum

Mranggen Kabupaten D dalam

penelitian im begumlab f
Pengumpulan data' skala dan

dokumentasi. Skala digun Uﬂwﬁﬁu ]| ascrufiuss
sedangkan dukumntasi yang | ”,!E h m. Mﬁ' fpemich data

variabel prestasi belajar

Untuk  menganalisis 'data=—drpuns c—anahsie—karclas  Produc
Meaweni dengan memant; Lalk:m pmym SPSS rer'ra:re 1, of

Haml perhitungan dan korelasi Product Afomert diperoleh  koefisien
korelasi sebesarr - 0, 389 dengan p < 0,01, bl w1 menunjukkan babwa hipotesis
yang diajukan ditenma. yadu ads hubungan positif amtara ascrisfitas dengan
prestast belajr pada Smwa-siswi Madmigh Aliyah Norol Ul Mranggen
Kabupaten Demak Semabm tngg: perilaku asertf Siswa-siswi Madrasah Aliyah
Nurul Ulemr Mranggen Kabupaten Dermak maka akan semakm fingge pula pre stass
belajurmya, dan begit juga sebaliknya scmakia renddr perdahu asertil Sisva-
sisw! Mudrasah Aliysh Nurul (Flum Meanggen Kahupaten Demak maka akan
sethakin rendah pula prestast belajamya,



RAB I

PENDAOULUAN

A. Larar Bela kang Masala h

Bangsa Indonesia saat m Sedang giat-gitiya  berusaha  meninghatkan
sunber daya manusia sebaga implikas: dan akselerasi kemajuan peradaban dumi
yang sangat ungy Perkembangan ilmu pengetahusn dan tehnolog menyebabhan

munculnya cepatnya perubahan vang terads dan kompolisi antar hangsa Sumber

daya manusia berk palitas J:ﬂng i /\\‘ hangsa Sangel menmpengaighi
berhasil atau ttdaknyn i - - : ang dlghuks pada ukhimya
’ L]

akan  berpengarub il ez stin 3 12 & dunia
-

mengandalkan ke Eibt: Han - .alhnn pragle

dimithik) okeh
¥

manusia.  Dalam \ EJQQI#QU  berartentas 'pach MaTusTa,
1'|

manusia tidak hanya i #’u‘fJ“‘:ﬁE";?"‘ K paimbanganan akan welapl juga

i S

scbagal obyek pﬁnbangum '

Berdasarkan penehtian yang dilakukan oleh Jorgensen (1948-1978) d
Amerika Serikat, menemukan bahwa produktiitas tenapga ke mendudyks
petngkat pertama daiam sumbsngannya terbadap periumbuhan ekonomu negara
tersebut dibanding faktor modal dan 1eknolog (Soediarte, dalam Susanlo, (997

Usaha unlbk me nmgkatkan kualitas manusiz &y sendint hams dilakukan denyan



b2

menggunakan strategi yang malzng Smrategi pemberdavasn sumber daya manusia
diperiukan agar tngkat produktifias yog akan dicapal lebih terarah dan
memenuhi kebutuhan masa depan Kenyataan menun jukkan balwa secara yimum
kualitas sumber daya mamusia & Indonesia  belum sesum  demgan  tumulan
kemampuan bersamg dalam ngkup global,

Pembangunan nasional vang berhasil dan berday acuna unlak meningkatkan
kualitns hidup susty banysa dapat dwujudkan dewar berbagal cara dan usahua

Salah satmya melalui jalir pendidikan, Semakim map dan berkembany tatanan

Indun . 5 b 23 il ] E f bﬂmﬂhﬂ

keras untuk

| - /
Tugas penchdikan angara Jain adalah";fﬁngamarkzan manusia yang berpotens

kearsh manusia seutuhnya yang drnginkan dengan mendayagunakan ke sempaan
dan sarma yang ada o ll:ngkuﬂgﬂn_ schingga mamusia vang wih dan berpotensi
depal terwujud dengan optimal. Tugss ng kungan i sendm adalah membaniy

anak didik dalam mengembangkan potens: dan kemampuan vang dimilikinya



Loz

Sistem pendidikan yang beroricntasi pada pendnghualim  keahhan  dan
keterampilan sangar diperlukan untuk memnpkatkan  kualtas pendidikan  dan
mempersiapkan anak didik yang berkuainas

Depdikbud  sehagai penanggung tawab sistem pendidkan & Indonesia,
menetapkan empal sirategl dasar keby jakan petbangunan nasional, vaiu-

L Pemingkatan pemerataan din kesempatan memperoleh perdidikan

2. Perngkatan muty pendidikan.

welnlan dengan kebijpkans ~ iy diapa N pengembangan

pOlcnal PEseria / ; Ain 38N rira iNE-sistemnutik Jin

membanm perk ; wnya dengan
aptimal  baik scba faupun schaya
makhluk sosial sehs L ,i'i:wa pada Tuhan

Yanz Maha [sa, “i’%,

/

keprihadmsn yang kual

Remyataziya saal v, terma@ saal o menunjukkan prestas;  dibawah
kemampuan {wwdler achirevemenr) Mercka memiliki kemampuan, mmat dan bakal
yang optmal namun odak dapat bekembanp karcna mereka  hidak  rmampu
mengaktuahisasikan kemampuannya Mercka merasa cemas dan ddak mumpu

ketika harus mwnyatskan pendapal, porasasn, keinginan serta kesuliznnya kepada



furu ketka berada d kekis Siswa cendenmg bersikap pasf dan dizm ket
proses belajar mengajr terjadi. Sedangakan salab sar kyne keberhastan adalah
komunikasi yang scimbany antara ture dan siswa  Komunkas) yang scimbanyg
akan membawa pada pemahaman terhadap maten Pemahaman ini pada akhrmya
akan menghasidkan prestasi belafar yang optimal

Faktor kepribadian dzpat mempengaruhi  pencapaiah  prostas belajar
seseorang d sckolah Penelitian Konkhn dan Walsh {Medinnys dan Johnson,

1992) menunjukkan babwa gangpuan kepribadian vang dilams sesranp Sjwa

h 1Een

cendenmg lek ian ¥ang

matang akan

dmnya, termamk" ‘
Kegiatan penad
komunikasi yang pﬂs i I@ Lfias ﬁ ﬁ ;_
Disadar atay tidak \ M’l#gﬂ"«:*" C iennp L lll,fkecak;qmn sostaf

dalam berhubungan dcm 'Kafmmﬁlmm;dh dapat rerwjud
apabila drdukung oleh keprbadian vang sehat. Salah sofs beniuk keterampilan
sosial xu sendin adalah penlaku ssertf

Menurat Dewito {1995). karakteristik dmady vane asemf sama dengan
karakienstik komumkasi inferpersenal yang efektf Ketepasan kelancaran dan

ckspres) vang tepat sebagu e dan sikap vane aseruf merupakan skap jang



mempengaruhi  keberhasian komunikasi. Kemampuan  siswa  untux
mengungkapkan ide, pemikiran. pendapat, dan hertawa  men jadi  penting,
Keberanian untuk bertanya men jadikan materi atau bahan vang disampakan dapat
dipabami dun dimengerti dengan bak oleh siswa karena orang vang aseril’
mampu menpgungkapkan ketidakmengertian secara langsung dan terbila.
Menurat Wals {1995} sswa yang mempumyai preslasi tendall conderung

mempunyih pribadi yang negafit, yaiu ;

1. Mempunyai perasaan dikritik, ditolak
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memilik presias 1—: 1] CAFANT 42 g B I ,ﬁdl‘an yang
tidak aserul
gt inlerkas dua

arah, vakni _knmunik o antara guin do E 5 @ umilkast ;{d| salah satu hal
mellel/Zonlyliolyiingla

f

yapg penting yang tidak an proses belajar,

Keherhasilan knmun'ika;l' sangat dipeng Tl okh perifaku asertif kedua belah
pibak baik gur maopun siswa.

Berdasarkan iatar belakang permasalaban tersebut df alas penulis ingin
mengetamu "Apakah ada hubungan antara aserisilllas demggn prastasi belajar
pada sswa Madrasah Alivah 7°. Mengacu darl runmsan permaalshan tersebat,

timbul kemginan penulis untuk mengadakan penelitian dengan judul “Hubungun



antara aserfifitas dengan prestast belajar pad Siswaciswa Madrasah Alyah Nurul

Ulum Mranggen Kabupaten Demsic

B. Tujuan Penelitign
Penelitan 1 bertujuan untuk menguji secara emparik apakah ada hubumzan
antara asertfitas dengan presiaw belapr pada Sisway-siswi Medrassh Alnah Nyryf

Lum Mrargg cn Kabupaten Demak.

2. Manfiun praktis I"'., g B
UNISSULA
melled/I£000

memberikan gamisandiy

prestasi belagr pada remap



BAB 1f

TTNFALAN PUST 4k A

A. Prestasi Belajar
. Penpertian prestssi

Pestasr tdak dapat dipisabkan &M perbuatan maupun  usehe VAl
dilzkukan, karcter perbuaten metupakan proses sedangkan prestasi riwerrpakarn

lasil  Prestasi dapat diamikan as! yang dicapal seseorang  dalam

ra¢nicapal fguan yary fam sehuah o
-
pendi pIeslasi d atas, dapal ditank

kesmpulan bahwa presias adafab hasd yame sclah dicapai, dilskukan  ata

dikcrjakan seseoraz dalam melakokan lupss dan dabon gpgka wakiu tertent
seia wnituk wguan tertente pula Prestas: dapa dicapan bila seseorang wlah melshu

Proges iCTcnn. karete presesi merupakan basil skhir Jan proses tersebnr



2, Pengertian B far

Reljar adalah perbeatun myuk memperoleh kebiasamy, ifmu pengetaiuan
din berhags wkap, Mal mw wrmasuk penemuan cara-cara Taru dalam menpetakan
rinangsn-nntangan atan apnk peRvesuman terhadgp sitast bam {Urow & (7 ow,
1984, h.56). Suryabrata {2001, h.232) mengatakan bahwa dalam belajar ada hal-

bal pokok vanp tegadi |

4. Rahwg belapr e membawa perubshan

B. . SCTIUA
ar 11 bok an
schedar pen .: A prOss Pl _' hasi  Oleh
fmen Epunakan

WHISSJILA
_,lﬁ.,l:? ﬂéﬁﬁm?!?au-janfwg:_h . W58 bahwa

wikan dan penpualan

-

hubungan sysmf anara sineulus dan =spon, dengan kata lzn bolafar adalah
ketnampuan untuk mengadakan perubahan-perubahan dalam bubunpan ailara
syaral -svaraf yams mehpun bekmar dalam sepala hal

Belapr memngt Svzh (2000, [92) dapa; dpabame  sebapa wahapan

perubahan seluruh tnghab lahu wdvidu vemp refauf menctap schagar hasi



pengalaman dm interaksi dengan lingkungan yany mebibakan proses Kogmil
schutungan deowan pepgertun 1w, babwa pernbalim e dah [aku yang mnbol
akibat proses kematanpan. keadaan sakit, mabuk, lelah, jenuh, fidak dlapsa
dipandany sebagal proses belayar,

Mustagim (2001,h.34) &ecara ring mendefimsikan belapr sehagai ¢
o Sermua akivims slan ustha yvang disengaja

b Aktwias rersebit menghasikan perubahan, berupa sesuatn sang bary bak

whapr  uea  hanva berupa

AL ol milabis)

/

il

mengarikan  bef pa ke : N perretatutan

II|

prv_hel st bid s, Didup AGre Wt hsely pan gagaran
Ry @.UL.-,LWL;. pot g
--———-‘“lei;

penighaman tenrmn"g

i
alay penpgalkman T 04 b wany mnen eiaskan

bahwa dengan  belajar, manusia  melakukan  perubaban-parubalian  kuabitatt
indmidu sehingga tngkah Yakinya berkembang, Katena itu [k par brerlangzsunge
secira kil dun integrant denpan menggimakan berbapa: hentuk perbualan unluk

mencapal Suat juan
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Pendapat vang hampit sama dikenwdiakan oleh Slamer U991, hd3) vamp
metyrarnkan bahwa  belipr  adalah  swm poses, buhon  susle hast]  dan
bedangsung secara aknf dengan teng gunakan herbagar bemmk perbustan mink
mencapar tuman. Perubahan kojadi harena proses belapr bersifar Menstap  Atau
permatien.  Ditambahhan okh Purwamte (2000, bR3)) bahwa belayar  adalah
peruhzhan yang relatd’ menctap dafam togkah leky yang werpd sebags amm

hasl dan lahan atar perygalaman

behjar vang eficknf > lar:u proses bolasar, individu
menggunakan § covinakan lul wa
belrar aekar Tk
vang Lies dkk (10R4,
n43) beiay , yg' permuig

b

Liapat

disumputkan ba g fdhiah fsrall - U vang MakWSS ndiadn ik

A\ = : [
memperolet: suan: P |M"L|.-,-I'F !if?itf-’lﬂﬁl'ﬂt’:ﬁ-?ll?‘ i relauf peminen

hasil pengatanian
mdividu it sendin dalam mteyaksi akit denpan ltnpkungan.
3 Pengertian | restasi Belajar

Prestasi blajar menurat Sukady (2000, h.20) adalah hasil sang el
theapan seseorang dafam belajar Sikap seseorang sebhy mempunyal hengimi

ata hargran untuk men@pal hasit vanpe opymal demi prestast belamr Vresias



il

belajar sering dikutakan schapas kasi dard perluatan belasar vame melykishan laraf
kemampuin sescorang sciehk belpr dan berbnh sccars sengaj schingps
memmbulkan perubahan ungkak Lo kearab yang debih map: dalum penddian
formal. Prestas belyar menumubkban adawva perubahan vang pounf sehingga
pala taraf akhr alan didapar kelerampflan, kecakspan dan pengctahvan hru.
Hast dan pmses belaar werschbwl dipal yea morwpshan senyempurnamn serh

penfembangan dan swrtu kemampuan vanp welah doniila (Winkel, 1996, 1S40

belaarmys .u-\
dwangkal penting:;\l ]
o

kesulitan belapr yang i
vang dialami urtek
Memurtst Azwar (1996, h39) hasil proses belagr dafem dursa perdidikan

formal tercermir dblam presigsi bdaar dan zaRh sam atan ndikator presgasi
belajar addlah beropa nlat raporl, mudeks prestaw swh, angha kelulusam, predikat

keherhastian, den semacaminyg.
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Mennrut Wirawan {dalam Cahyann, 1999, h10) galam dunia pendidikan
vang dimaksnd dengan presiasi belajar adabh hasil vang 1elah theapar seseorany
dalamt  memminnt petataran & sekotah schagamana  dmyatakan  dalam mlay
fapartnyd. Suryabeata (1998, h31) menpemukakan babwy prestas helajar adalah
hasd yang telsh dicapal seseorang dalam belajar, Prestas belajar im dinvatakan
dalam mla mmport awn  indeks presias)  yamy dipﬂnltl_l beadasarkan  hasil
pengukuran proses belayar

maka dapa dwsimpulkan bahwa

N
presiast belajar  xmerupakan. 4 \ “ dicapm  seorang  sswa

4 Faklor dun uin:d&anmH .

1) Faktor flsioloms st fakor biologs. yawu keadsan jasmamah o

bersifiat bawaan. Faklor-fiik or frsiobogis 1w dapat dibedakan menjadi dua
macam. yaitis |

2 Keadaan tomus jasmant padd UMWy



(1) Nutrisi harus cukup karena kekuranpgan kadar mgkaman i akan
mengakibatkan  kelesuan, lekas mensantuk, thas lefah, dan
sehagamya

(%) DBeberapa penyakit kromis vany smngal iengy:anoey bekgar

b Kendsan {ungsi-fungs: jasmant tertentu terutama fungsi-fumes1 panca

mnideTs.

2

Faktor-fitktor Pakologs, yau bl -tel yong mendorong akiifitss helagar

SESOOTANE,

bda  inenguasm
f} Adanya caffermrmr s serme-hastomrpada belajar,
g Adanya monf-monf untuk helsjar,
b Faktor dan fear dtag Dablor eksternal melipuy -
I} Fakior-f: ktor non sosial
Ketorpok  faktor-laktor i bolell dikalakan upa W% terbifang

jumlahnya, seperti ‘misalnya. keadaan udara, subu udara, cuaca, weki,
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tempat {lctaknya pergedimganmya), ataralar yang dipakai unink belaju
(Bepery wi# mlis-menubis. hukv-buku, alatalat peraga, dan sebuganya
yang biasa Kita sebut atar-alat pelajpran) lempay bobar barus memennh
Persyarat go. sepetts jauh dan kebisingan anv jatan rama Demikian pila
alat-alat pelajarin hasws sebisa swmpkin dwssahakan  hacus memenuh|
syarat-sy argt memunie penimbangin didakns, psikolopis dan pedagopis.

2) Faktor-fakear sosial datamy bebijar

: II.('a:. sl Hiall
g schagainya.
:-m di aas iy
dapa1 disirnpulkan
reptewetilas)  Uar
SESCOANT. SuURMm nvanyian yang sedanp diswarkan melabs: rade masupun

tape recoruer piga morwpakan represcntasi atas kehadiran sescorany.
Menmontt Abmadi dan Sopoyene (1991, h130) ata dua faktor yang
mernpengarshl presiasi belajse yailu fakor miemal dm Gktor ekstermal. Yang

termasuk faktor mernal mkidab
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3 Faklor Jasmamah (Fsiologis) bak yang berafat bawaan  manpun yag
diperoleh, misalnya penphhatan, pondengaran, strukor tuboh (1m schaprnnva
b Fakior psikologts, bak yang bersitat bawaan maupun vang diperoleh yang
terchiel dani :
I} Fakior inteleknf yang melipub

Al Faktor potensm), venu kecerdasan dan bakat

b Fakior kecikapan ihata, yaitu prestasi yang lelsh dimiliky

presms  helapar

¢ Faknr Imgkun dan ikl
\\ UN l S S ULA
d Faktor lmglﬂlﬂg piritial o i: I't o] e ll'ﬂ"
Fakmr-fakmrﬁ"; i DO NEEAKS 1S A R Somgp mabpun ndak

lanpsung dufam mencapa pestas bekt jar,
Benbosarkan pendapal para ahl & oats Gipar dsimpailcan bahwa fakoor-
fakior yang mempenganmu prestast belajar sesearang adalal faklor Hsiclogs,

faktor psikolops. Fikor Imgkunpan dan fakor sosial budia
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& Pengukuran PMrestasi Belajar

Arvar (1996, hizt) menyalakan bahwa dalam pendidikan Comad ndak
drsangskan lag bewpa pentmgnys pengukuran prestast belym  Scbaswmana
diketahn proses pendidikan tormal adaiah sUatu proses yane komplek ving
memerhkan wakiy, dma dan usaha kegasama berbapar phak sema berbagal
fakior dan aspekpum terfibar dalamn moses penduihan secim keselitan

I’endidikan akan berhasil meneapal tapan wmg Jganskan pks  menun uklkan

s Aau uijian

1995k 59) yangll'-l
pedu  digunakan ,nf;elajar hiasatva

mengeunakan Bs atilew sigagdlan  pentlalan  otan

cvaluasi. Alal uman e dapat berupa wpan terbuka dan ugan ferfulp  LijiEm
terbwka vaitl pengapr memvysum berbagar macam pertamaan yniuk keperinan
e ataa testing. Siwa barus merumuskan sendin jawaban s seal  amu

Perlanyaaan ujmn, Tsalitya ujian hsan dan 1ian essay . Lpkm termmp adalab jens
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uan dimara sewa dapat memperokh  kemungkinam Jasaban amg  wehih
disediakan, misamya wian menpdohkan

Berdasatkan upan  essebit penilm borusaha menentukan afu
memperkirak an saftipal segul manaksh amak didik #u maju kearah ripan yang
hans dicapatrya. Berdesarkan hal mo pendm mencptukan apakah anak dudik
tersebut cukup memenuhi syamd -syaral eremn wnnk dimasukkan dakam kaey onl

terteritu. Lebith lanjut dijeiaskar, bahwa hasid dampada mdakan mengadakan

penitam mu k' dicyalskan dalsm suaty
macam  Ada yang

lambamg A, B, C. E

vaity mulbaf g :

s pernbaban | ¥ "ff# % ‘-:‘."- / dinilat untnk
et seborape FARpR b Yo% & e g oo peniika

! e > w1 wE
Evaluast Irasamya I]'-. &:’J‘J*’yléﬁl-’b'l*‘ﬂlf’* Huzas  atn  tos-o
sehubungan dengan mald peldjaram Yang hm rraings berdasarkan hasl kea

siswa dalem wpas atau s terschit laln memberkan soaly mla yape monvatakan

wral prestass belajar Il mepumjukkan behan varg telah ditenma dan dikuasal
sewa dan sebempa janh siswa dapm memanfaakan penguasasn taschbut datam
memecahkan maselah, Winkel (1996 h 30} pea menwatakan halmea hasil dan

penilaian prestas tersebut dapat dilihat melab bukou raport vang diberikan Fada



i85

akhr cator wylan, dan bissanya anpka yang tercantum di delam rapod me rupakan
milai Tara-ratm yang terbobor dan sehirul mila yame diperoleh selama catur wtlan
1u beriangsung,

Hal senada jupa dikernukakan cleh Supatrata (2000 W 322 hahwa untuk
mengetahut prestast behgir dan seseorany perlu ditaksankan pmailafﬁ terhadap
hagil pendidikan yang dibe rkan Adapun cam seseorang melakukan petilaian

terschut bermacam-macam, ada dengm jelan testng, densan memberikan e as

dapat diukur| - wkan peail terhalap Tes ; ENgAN CArA
‘mermberikan i _ ting, s % Hasll atan nilai
vang djperc:-!eh‘ polk * AN, lalam mport dan

prestast belajar sisy

B Asertifitas.
l. Pengertian Asertifitas,

Asertifitas menurut lange dan Jakubowski jdalam Yalhoun, 1998 1 357
adalall tmenuntut hak pripadi dan menvatakan pikiran, perasaan. dan keyakiman
dengan cara langsunp, juur, dan tetap. Selan ity skap kepas meliputi seltip

tingakan yang dismgpap benar dan porlu dikembangkan. Davis (1981, 17 3)
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mendefinisikan peniaku asertif sebapa perilaky vemg menparah langsung ke
poan, jumr, letbuka, penuh percaya din. dag ieguh pendimannva Lange dan
Jokubouwski (dalam Rakes, [99], hg) ;ga berpendapar, bahwa penlaky asorof
meliputi pertzhanan terhadap hak acast manusia chspresi prikiwen, perasaan, dm
keyakinan yang diungkapkan secas langsung, jiur, tepal dan tidak melanegar
hak asas1 orang lain

Menurut Albertt Emmons {dalam Rukos, 1991, h1py perilakn  ascrif

adalah sikap dimana sesewang dapar Bgkapksn apa yang dingmkanhya

lanpa eS8 Cemas serta me: sua spresikan ke miglaksunakan hak asasmya

lerus lerang dan waja ‘Vﬁw : ‘?azams {tdzala gy

Santoso, 1999, hES)

bl
\ UNISSuULA | |
'L\n'i"' Ji ,; ) :ﬂl | mengekspresikan

Pemﬁam _,vang ]JOSitlf THELIPET  nepan o - u-t_m!_-t": IherkﬂmunikﬂSI

kemampuan unhyk

ientang hal yang bersilat umum

Sumhardja {dalam Prabowe, 1999, h14) menarvbabkan bahws orang
asertil’ mempunyai pengucapan verbal vang jelas, spestik dan Tangsung, mampu
mengungkap pikiran, perassan, pendaspat kepada oramp lan lanpa menymg uri
pecasaan orang lat, mampu mencmpatkan dm pads g kat yang sesus don

mampu mengolah kontrol d yang schar dan yur. Freasterham dim RBacr (1980,



X

h 14} menyatekan bshwa asernf merupakan penlaky  antar  prbadi  vang
menyangkut emosi secara tetap. relatif terus lerang dan tanpe perasasn comas
terhadap orang lain serta menganduns imgkah laku penuh ketegasan dan percays
dm. Permvataan tersehut dipertegas kg olch Adam (1995, . I8) vang menvatakan
balwa manusia yang mampu menpuasal dom Mepangani prrasaan comas akan
membeniuk  kepercayvaan pads  dif sendin, Kepetemyaan pala it sendiny
merupakan bagian utama dann asertifitas.

Meournt Devito {1995, h234) --ascrlif adalah  kemampuan

menguasal difinya, Perasaan dan ke i-hubung wnnya dengan orany

| ot
Cash (2003,hl; UNISSULA ez kemanipian

i b ; ‘1 e,
sescorang untuk  menun( alimcnyatakan piaran, perasaan dan

\ —

keyakinan secara langsung. ujur dan dengan cara yang lepat seria menghargar
prang fain, Breakwell (1998, h.i7) jugs berpendapat bahwa  sikap  aseril
menandaskan hak-hak atan opint-opin, hal M melbathan  usaha MCTUNt U
pengakuan dari orang lan sehingga dalain batas-batas hukam seseorang  dapat

memutuskan bagaimana berprkir, merasa dan bertindak.
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Rimm dan Masters (dulam Rakes, 1991h 8) lebih melthar perilaku asernf
sebagal ketegasian atau keheraman dalam menpunpkankan persamn din dim rovasih
memandang hak asas orang laim. Menorutnya pe claky aserd® adalal sikap daiany
inbungan meerpersonal yang Dersiat e didag et pehsgrosihan b dhan
perasaan demgan memperhatkan kondist [ingkungan vans ada

Rine (2001, h33) mencisngkan lebth jolas b bebwg periaku et

adglah sam kermam puan untuk  mengkomunkesikar ap sang  dimginbag,

dunsakan, dan dipikirkan kt'-’p meoamin dengan tetap menjpagn dan

dituntur  untuk _11;111 1s; ngeks presikan
Pérasaan, 1ok snd
uiluk mem

y !/ dhrartkaty
sehagat pclang.  pkiritny el

kebutuhan di 8¢

'- &7
oray lain unluk l'l i dbale g e L u S katp ilink s

'|I ey L]
miafah  unwk mensye ﬁguﬂ’!!ftlf_ﬁe{:}uﬂjmt;:ﬂkf!ﬁ} hk dengan sergly

i
Akibalnya, berarti orang fersebuL feh-mén

lun  karena ndak menpungkapkan sugtu kebenaram, Mengungkapkae ke hdik

sendin. meapn oy

jujurm menmakan pengteabang ddaiam berkomuankas.
Uerdasarkan uraman o was dapal dsmmpnlkan bahwa asertdfias alalah
Permyaidan PCtasan Al ]’]IFZH'FIH SCRON MY S2CATR 12pAs Iiunga“ i lamrsang,

Jujur, serta memperhattkan dan menyharya hak orang tuin



1 Aspek — ampck Asertifitas
Aspek-aspek  ssertifiss  mennt  Lazamus  {]990 h123)  adaleh
“hemanmpuan unfek menysiakan pemsasnma, baik posihf mawpon negat’
a Kemampuarn unfuk memmni: Bxman
b. Kemampuan urtyk memnéas, mekan jutkan, din mengakliri pembicaraam.
Menurut Alberti dan Emon (dalam Evkanan. 1998, h97) aspek dan

perilbiku asertif’ adakh konsep din -:-,.n.r. dn. Mepimn Konfior dan Goldsion
(1980,h.24) aspek-aspek dari

Oieh karena tu dapat thﬂmpnlkan batwa aspek-aspek don aserwTas
adalah .
& Pemahaman krhalap dirinva sendr.
Seseorang individu vane berstkap respdk terhadap dinnsa sendin, mampy
menenima din menghargai dismya yendif, sclungpa mampn melihal sevda

kelebihan dan kefernaban serta kedevbaiasan vang ads pada dinmnva,



b. Mampn mengekspresikan diinya
Ditandan dengan mumculnva ketobukaan pada dird imdivadu baik me sl
porkataan maupn melshy perifaky. serta socara hebas meRgemukakan apy

‘vang dipikirkan chn aps yang dinginkan

¢ Memiliki orizniasi yane jolas.

Indmdu vang asertif alem bertmdak aktf dm senantiasa berusali ik

nevalukan bahwa ada
kma ar perifakn individy trbadap finglamgan yany termasok peritiku asertis
yait
. Terbuka, dalam artt dapat meemyomukakan persaamya secan jujur pala
SEIE Oorang.

b Mempunyai inensitas komanikasi yang tingsi dan dominan,
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¢ Mampu menyesuaikan din dengan sepala macam simast Komunikas: schmgrea
fdak mempunyai kecermasian dalam berkomunkas
d. Mampu berdebat dan berar mmentas
e Tdak duntimdasi dan tdak mudah dpengarum
Townend (1901 bJ0G ) menyatakan bahwa orang yene asert periakunva
ditandai dempan kepervavaan dini, skap posil terhadap dimmya matpun orang

lan yang dinyatakan langsung dan jur, mampu berkomunkas secara efeknt dan

orang 1an.

ez
B¢1~.j;_mm1«;.ﬁ-NN . AIMr 55 JLa d atas dapal
\ Feellel/ goltolyznila /i
7 |

simnpulkan, bahwa cmig

a Berafat terbuka

b. Mampu mengemukakan ide, pendapat dun sapasaf,

¢ Memihki kepercavaan din vang tnpyn

d  Memihki intensias konvunikas! yang Impe dan domman
e Muampu menckk permintaan otang lam yang tdak Tayak

f. Mengakw dan menghargal keberadaan orang lan



%

Adapun zkab asertifitas dalam penelitian int dibuat berdasarkan cin-cin
vang teish disimpulkan ¢ ats vai bersfar terbika. mampl mengernukakan e
dau gapasan, memiliki kepercasaan yang tngm, mennlki me nsitas ko mmk s
yang tngg dan dominan, mampu menok permntaan arang lan vane ndak
layak, serta mengaloi keberadaan Drang lam.
4 Manfaat Ascrtifitgs

Kanicr dan Goldstom {1984, h28) memarikan bahwa peritaku  asertt

Kamampuan ontuk  berkomi bain s spontan, dan g

adanya sebagat i opef i kK pi-kecemasan sosial
Yang dialarpi gl \

| f

4 . 3 : 3 ] T} ! ] JIllll'

8. Tupan dog apal deng I3 AN W at Bl k—ban valk | mengalam

b Hugm dm'd&]:f i tera ""'

o Komuoikas 2 ath Beriulhn ':'I‘E-“l - u LA
d Membuka d'la'lﬂgll 1] ?ﬂ#’u'!"?liﬁt:', lb'lﬂ:':’#"'i"

!

& Menmgkarkan rasam?anggung Jawab pribadi aws apa vang
dilakukan tanps menyalahkan orang lam
Merurat Anmi (dalam Towned, h4) lerdapt figa manfist dam pertdaku
asertif, yaitn ;
A Percaya pada ditf sendin

b Berpikiran ponnil baik Lemang dirnya mawpun orang la



¢ Bertens lerang pada dri sendin atau pada orang lain

Berdasarkim  pendapat & ams, menumukkan  bansaknys  manthar dan
perflaku asertf dalam kohidupan scharhari Dalam ketudupan sosml. penlaki
asertit dapat menmmgkatkan penyesumam seseofang dan membuat individy Mmanpu
menggungkan mekanismie pertihanan din secarm efektf dim adapnt” terhadap
hngkungan. Naiam duma keseharn mental, penfaln aseril dapat e PAremn

kemungkinan terserang hipertenm dan deprost  Perilahu  asertif dapat  pufa

dir umakan unek mzfngn:mbangkm din unnik Memnpersleh kepuasiin.

keberhasilan penci : alafl sty

Beberapa penciiumllil ! PRETIO TR “ S VANE HEdIPUNYA prestas

A L]
belar yane cq'.:-nrnakl'l1 \ ?ﬂﬂ-by,!ﬂ@(}tyl‘r iile “’!r;“ el aof nsted dem
=/

lII

ndak comus.

Roliher {dalam Lindgren, 1986, h8S) herpendapat temang komikasi,
yakm komunikast verbal anlara guru dan siswa memegang peraman yang sangal
peniing dalam menenmkan keherhasilan proses belajr memgapr df sckoleh  Pada
saal proses belajar mengajar borlangsung, diharapkan tenadi homumkas: doa arah

Yang seimbang antars pury dan siswe Garn bertupas uetuk memberikan somuius
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berupa matery din siswa memberikan respon terhadap mesterf vang diberikan g
Keberhasilan pendidikan hergantmg dan efcktifitas komuikas Vit dfakukan
selama proses belajar bethingsung.

Komumkasi ¥ang setmbang akan membawa pada pemihaman  terhadap
materi yang lelah dberikan okh g Siswao yang aserti dapat bertanva pada
gun: ketikn ada meten yany dipabaiiunya Dpa mevasa mku don cenyas sehinfea

parem yang ditanyakan. Pemaliaman

W dgpat membaniu sisw mcm
pada akhimyn aken mengahasilkan g

Kemampuan ascr a s mempenganhy

keherhasilan beksga EiviL . : B yamk Hn

ras cemas d . Tk et mg g

g tim pe

UNI 5 SULA
n | !} I arenn ikl it

berani mengokspies kan pikiran dafam pertlaku. din lebih banyah menggunakan

mekamsme pertahanan ditt vang nepatl Swwa vang, membik prestas belajar
vang. tidak optimal biasanva memiiki perasaan rendah oin, hrarge etedal dakans
memeeahkan  masalah,  Kurang  marnpy mengekspresikan  perasaansa,  din

ceaderung memihki konsep din yang negant
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Berdasarkan uraian d atas dapal disimpulkan hahwa dalam proses belg jar
mengajar & sekolah, komunikusi dus arah yang seimbang antara pure dan sy
dapat  mempengarvhi keberhasilan  beliar  swwa.  Cury berlugas  yniuk
memberikan materi pelajaran yang diberikan kepada siswa dm sswa berhak
unfuk membenkan umpan halik denpan bertanya apalula ada maten pela Jarn
yang belum dipahami. Perilaku asiertt membaniy siswa lebyh mampu menyatakan

diri secara langsung, tegas, juur don pereaya din terhaelap perasaannya, bak

rositil maupun negatf sehingya 5151 apkan mempunys keberanun uniuk

\ 5
dengan prestasi bcia__iﬂ'll B s waisiwl Madrasah Bl |
\ - ; w1l ",
Kabupalen Demak ﬂﬂih #ﬂl‘y‘yliﬂt“kﬁjﬁml&

/ lum Mranggen

figet pula  prestas hclﬂ}amya, dan E?gf%u Juga sebabknya semakin  endah

aka akan semakin

penlaku osertif seseorang maka akan semakin rendah pule prestasi beajamya
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METODE PENELTTIAIN

A, Identifikasi Variabel Penelitian
Variabel-varizhel y:gyp digunakan dalam penchian adalah -
1. Variibel terpantung : Presimi betajr

2. ¥aniabel behas © A=zertif¥as

menguasal maten - u N i 55 u L,ﬁ
dalam bentuk nilai rag mr_ugg|@gb| smela

Data mengcrai |\ dreense-belaar-gip:rveh-gan-oaim-gow ymenasi beripa

nilai-nilai mapart yang dipymekan dalam hemk  omphs, dimmma nilal i
diperoleh dard proces belajar selama cram bulin (sam semester) Semalken
lingei nilal rata-rala report stswa menunphkan semakin Ungel prestast belajar

SR L Tersehut



)

C

Asertifitas

Asertifitas yang dimaksud dakim peneliian m adaiah aserufitas dalam
kegatan belajar d  sekokh, Asertifitas  adakh bersifat terbtka  mampu
mengemukakan ide aam vawmsan, memalk kepercayaan yang meei. memilik
ItMensttas komunikas: yang IEg dim domenan. icampu meredak pernvmfaan
crang lam yang tidak layah sem@ men ok keheradaan orang fin

Data aserttfitas diunghap dengan-skab asertilies beradssarkan oI

O
Popuiasi Pan M e F - 1%

) [

P o pulast \

’ R
Populasi adalah sej - sendal F cin oy
haraktensnk yang san 0l m 20} F penelitan
adalsh siswa-siswn loolas en Do

B A
Adapun karakierstik populasr dalam peacditian i schapar bergoyt

a

Menempun  pendubikan & Madrasah Alwali Suml  Ulem Mrarrpen
Diemak

b Merupakan siswa-sisw1 kelgs 1l

c  Tidek membedakan jenss helamm (erjens kefamm pra dan wemna

d  Tmkih selureh angeota popufas addfah 213 siswa,
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% Metode Pengambilan Samped
Sampel adatah began dan popuwlasi antuk mewakilh selyiul popsdas:
{Nawawl. 1995 hl44) Pada penclfian im ichmk pengsmbilan sampet vane
dipunskan wiah tchknk romfom sompivng. vah: schap une sampel sebapa
unaur pogritas yane (erkeal memitikn kesampatan yang sama umiek men pd
arppota sampel (Nawawt, $99 30 154), randomuesay pada sampel ponelinan

SPSS (Stamsiea? Progrow for

ek weng dpaka dalam

belafr v

Z  Metode Skda
Meade skah  addah  usaha  inenpwopuban wfomas  dengin
menyampathan sepmiah pertamysan evtubis, unuk digwab secaras reruhs pala
okh respowdem (Azwar, 195 h132) Mewde skab wm deinakan uniuk

metvpungkap asérhfiie:, yang henpa skda aserditas
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il

Skala ssertifitas terdin dan emam ir-cin, yalifa) 1
Gersifat terbaile.
Mampu mengemukakan ide atar gagasar
Memiliki kepercayaan vag tingg
Memiliki mtensitas komunikas: yang iinggi dan dosminan
Mampu menclak permintaan Orang lan vang ndi layak.

Mengakui keberadaan ormny lam.

H! ff? f % L'ﬂ‘m.

STS (Sangat In:l E_.j‘ H l 5 ﬁ 'x! l. Jﬁ. -4

18 (Tidak I:sesumj"-\. -
5 {Sesuan) =3 5 IScsw) =4
a5 (Sangat Sasuarn =4 85 (Sangat Sesug) —1

Semakm tngp skor vang  diperoich prda skala  aserifitas gnaks
semalah  tmggr aseriitas vang  dwmidiki sk sebalkovg semakm
rerdah  skot yang  diporoleh pada skab aserubitas, semakin  cendal;

asertilitas yang dwmlikr suby ck



Tabel 3.1
Blue Prist Rancangan Skala Asertificas

1 Aiter | _|
Civi. Cint : :
iyi- Cinl Favourahlc | 'I_'IrIErnnurahle_:'lum”h i
' 1 Borsifar terbuyka 1L13,35.37 17 19 51,43 B |

2 Mampu mengenmkakan ¥le, [ 294,26 ¥ | R 20 37 44 1|_ &
pendapat dan gapasan
3. Mennlikik epercavasindim R | R Y 9.3 "h4§ % ‘

yang ingag E—
4. Memilifi intensitas 416 28 4) 1, 22,34 46 #
komum kasi yang gyt dan |
dornnen
3.5 47 &

IS Mampu menolak perimntagn
orang lam vang rdak laysk |

i Menpakon keberadaan ormips
i I

. Validitax dw

L ¥aldrtas

thaln asertifitas dilakukan dengan mcnggunakan pendekatun rrerriecd conpestencr
untuk menguji korelast skor bunr atem dan skor mral skala K orekas yang tinggl
menun jukkan kesesuamn antar fings bubi-hutr mlem  dewan funpst skala
keselommhan,  Teknik  korelas  vapp  dipergunakan  adalah tekmk  korelas
produdt  mement Part Hhofe dan karl Pearson (dalwn Vadh 2041, 118%)

Sedangkan untuk menguy apakah abr ®s yang dpumakan mememihi kricna



valid, dilakukan penghimgan statistik dengan Menggunakan program SPSS fie
wired ows refecse f100

Adapun rumusnya adalg b -

Keterangan

rxy = Korclasi preeuce mopent anlara skor gitem den
an skor ol
N = Jumlah subyek .

Z X = Jumlah skor siem
Z Y =hunizh skor tota!
Z XY=Jumlah perkaliasis iskor Y

penelitian tni dilakukan 4 o windows refeuase
1.6,
Ada pom rumusnya adalah
- k-r
1+(k-1)r

Keterangan |
a  Koefisien alpha
k — Jumlgh nem valig
r — Ratg-rala korelasi anlat item



E. Metode Analisis Duta

Meiode analisis data dalam penchtian imi adabah anabsis stutstik dengan
tckmbk korelas| prodie moment dengan bantuan program  SPSS fre winelow
refegse 110, Meiode m dipunakan dengan alasan, hatm 3 analisis statisuk dapa
menghasilkan kesmpulan penelian dengan memperhiningkan faktor keshahha,
Sckiin o metode sransik bekena dengan mengpunakan ungka-angka  heratat
obvektif dan berlaku unversal {Hadi, 1495, h&7) Alasan lan yang mendasar

penggunasn leknik analiss Jita dengan o “nggunakan teknk korelast prodic

moment adalah karena tekmk my i //\

I. i

sanpt

sipmifikan, korelasmyn

ddalah sig

adz hubunganll

& .
AR kil s Oergon prested b
m-'_l-l-e.k'l ‘lalqd-cl,n
"l-_.—f\_.._.}

2 Apabily 1 o de . asya adalah ok

signifikan. Hal in berarti hipotesis vang diukan ditolak, vantu tidak ada
hubungan ureara asertifitas dengan prestasi bekajar,

Adapun rumus Korelasi Product AMoment adalaly



NZXy - {(ZXE¥

R

Keterangan:

™ ~Korelasi product momemg intara X dengan Y
N — Jumlaby subyek

z X =Jumlah mla X
Z‘f =Jumiah nilf Y
ZX Y=Jumlah perkalian antara skur X don sor Y
ZX’-Jumlnh skor kuadra

Ly NISS ULA
wetlll)l £ lolusinela
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PERSTAPAN, PELAKSA NAAN, dan 1AL, PFEMELITIAN

A Orientasi Kancah dan Persia pan Penclitian
I Kancah Penefitian

Dalam menemiokan kancah penelilian, penchitl rericbh dalulu mclakakan

.ﬁ A a®™
C L{}k&ﬂlpﬂnﬂﬁﬁﬂﬂnll UNlSSUI—A
\\ Al igsnliclinda

Ui BT -NCT T :af:‘i. L ALHS 4 i 5

punelil

meliksanakan penelman & Madrasah Allvah Numul Ulom Miranggen  [emak
Adapun yang menjadi sampel penelinan adrlah Sewa kelas [ vang terdin dan
aupat kelas dan dipih secara rapdom. Cara yang digunakan wink mndomisus

adalah dengan meng tunakan kompuler program SPSS vers' 1,0 o wered o,



2 Persia pan Penelitian
Perstapan  peneliian  dilakukan  modar dengan  pensmsunan alar ukur,
penijinan penefitian, uf voba aiat war dan wi validitas seria relabililas ala wkue
1 Penyusinan alat ukyr
Penyusunan alal ukur pada penehtemn 1 melipun® prosedur pembuatan
skald, yay menentukan Jumlah atem yang skan dibuar, reeneniukan ssiem

skormg bag atlem favorabd dan ndak favorabel, penomoran anem-arrem

menetapkan cir-cirt } ‘

asttificas dapat dilihat pad “e:mu.-u_yl

1. Skala Asert fitas

Skala mt terdur dm 48 altem yang dsusun berdasarkan wn bersifat
terbukca, mampu mengemukakan e atau pagasan, memiliki kepercavaan din
yaug ungg, memiiki intensitas  Kotumkas. vaty tnpgi dan demman,
mampu  menolak  permintaan  orang b yang  fidak  lavak,  mengaka

keberndaay  oramg lam, Twap-map arem  disedizkan empat kemungkman



Jawaban, yatu Sangar scsuai ( 5S ), SesumiS), Ticdhk secus { 5 ) dan
Sangat trdak sesua SIS ) Subyek diminta untok meméh salah san dan
kemmmgkinan faweban vy fersedim Sistem skormg skala e beroerak dan |
sampa 4, unk pemvatian yamg lergolong Frvorsbel adabh §§-4, $—3,
TS=2, STS=l, sedanpian wmtmk pernyatan viang terpolong ndak favorabel
adaleh 85=1. &2, T.52 8T5-4. adapun rincan sebaran gem dupar diihal

pada tabel 4.

komunikast yany'
| dominan
| 5 Mimopu menolak T

16 Mengakai kﬂbmdﬂﬁlll
|"dI.T:I \

E Jum lah

2. Drestasi betapr
Prestasi belapr & unghap denpan meggrpunakan metode dokumentass
berpz nlai raport. Adgprm dokameniast presta bodgjar dapat diihal pada

lampr:an E.



L Perifinan Pepelitian

Perelitan dapa dilaksanakan apabita SNaralsvaral wmty Dotupd sweal
ifin dart pihak-mbak nstans: yano ferkan sudah dipeanhy,

Langkah awal &m  pemenvhan svarat-syaral  admmistras:  tersebue
dimulal «engan mengadakan kunjenpmn terlcbih dabul ke Madrasah Abnzah

Nerul Ulim Mranggen Demak pata fanpral X% Februan 2{04 yohik berjernu

dengan Kepala Sekaolsh din  memenla o spma dpat  mengadakan

Uy ciba dilakukan pada hari Kamis tnypeal % tebman 2004 dj
Madrasah Abvah Nund Tgm Mranggen Demak Swhyek same o ounzk an
uptuk uj coba adalsh siswa-siswi kelas dua ying terdin dn empat kelas
yang diambil secara aak Subyck vang akan dyalikan sarmged dar vap-nap

iclis diambil 10 siswa, sehigga didapatican sampel vanr bogomiah 40



1

sewa. Sefelah diakekan up coba maks daga vang diperoleh dibtnmg vahdizas
dan rehabitnasmyd Adépun da oy oo dapat dikhat peds lampran B
d. L1j validita- dan Reliabilitas Alat L'knr.

Data yarye dperclel dart hasd opf coba alm dour dihiing vabdiastva
dengnn: menouakm tedawk korglas Mroducr Afomon dan Rarl earson,
vang perhifunganm mengguaakan SPSS far oo Kedeme | 10

Berdusarkan periengan validitas alat ke asernfitas maka 1endapa

B Memiii ikepercava

[_ti .
. Muemitikt mtensias ko o
yag ungg dandominan ) ey S S =

B Em pu menclak permuntan CRtEI L 11, 233547 | &
| w0 g lan yop Ldaklaysk

. ST T

6 Mengakui keberadaan orangTan ' 6,18 W_42 (12,2436 48 | 8|
o umiad T M MR
bcterangsan

* = Nomor arfem yang gugur
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r. Penomoeran aitem Skala uniuk Penelitian

Setetah perhitungan validitas dan reliabilitas atem  maka  dapac
disimpulkan bahwa alal ukur vang digunakan dalam pencliian W felal
memenubn persyaratan validitas dan reliabilitas. Selanjutava setelah atem
yang wupr dililangkan, dibuat pomor wrie baru untuk atem skala ascrfiitas
yang sudah valid dan siap untuk dipakat sebapai alat nkur dakn pengambilin
data penelitian.

Susunan skala nsertifiy yanp valid serta seharan atem dan jumialnya

Mampu  me

pendapat dan &
. Memiliki kep
l.mgg

lunilah

B Pclaksanonn Penclitian

Pelaksanaan  penchian  dfiakukan o Madeasah  Alale Nueal  Ulun
Mumpgen Denuak, pada lari Sabtu fanpeal 28 Februan 2000 Peogamtulan
sampel dilakukan dengan cara rondom sampling yaitu setiap umit samped sebapa

unsur populasi ferkecll memiliki kesempatn yang sana unwk meniadi angpota
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sampel, randomiad pads sampel penelitan mi menggunakan kompuler prograu
SPRS wemi 10O for windows, denpat demikian diperoleh suinek penclitian
berjirnlall 60 siswa. Kemudian skala dibagikan, penelii  membenkan instroks
ba pamana cara menjawab skaly tersebut, penelitt ugra memberkan kescmpatan
berkumpul, sclanjutnya dilak ukan skoring untuk keperbin analisis daa . Nila

vanp diperoleh swhyek dari skala dijumiabkan, kemudian mlal nilah  vang

W —

A LFLFE, K

tuhwa distribusi populasi dan variabel asertititas adalah wormal, Untuk
variahe! prestasi belajgr diperoleh milst K-S 2 scbesar 0640 dengen
sipnifikansi 0,798 (p=005) ini bowtt bahwa disirbust populas: dar
variabel presiasi belajaradalah normat. Hastt sclemghaprya dapat diliiar

pada daftar lamipis mk



2 Uji Linicritas

Hasll uji linieritas lwbunpan ankws ascrtifites  dotean  prestast
belajar diperoleh nil T Im schesar K137 denpan sipnifikansi 0,002
(p=<0,01). ini heran hebungan antara ascrtifitas dengan prostast belajar
adalah liniec. Iasil selenglapnyva dupar dilihat pada diftar lampiran F,
3 Analisis Data

| liderrtas  diakukan,  maka

A menggunakan  rekimk

korelasi  prodiict .mm i s gean sitisnk diproleh
hasil . « i e o !-;.kuu
bahwa ﬂt'h 1l ek M3 Sameral  S1EnTibe T b

dikueudratkan, L 7 b . BI0S, atimys
pengaryh amﬁﬁtl;’q: “‘“’ Tﬁ 4 151 %

i 3 18 3@7 ;}g "’"”?L / o

fakior psikologis dan’ dapat dilihed

pada lampiran (.

Lt Pembalasan
Hasil penelitian dm amalisis memmjukkan balwe ade Tubang an positf
vang sangal signifikan antara cvsertfitas dengan prestas bekjar pada remap

Khususnya siswa Madrasah Afyah Nurol Tlun Mranggen Denalc, [lal o chlihar



dan Gy sebesar 0,389 deagan sipmfikansi 0002 (p<unl), era korolasi yang
bnear, diperoleh hasil bahwa semakin tinggi aserifftas pada romaja mka PICSIAS]
belajamya akan semakin tinggl, sebahknya scmakin rendah asertiditas MMl
maka prestasi belajpmya semakin rendah

Tlasil penehtian d alas menunpukkan hahwa Tipotesis dalang penehtian
terbukti, yailu ady hubunpan positif antare asent!fitas dengan prestast belagar Hal
m sesual dengan penclittan Kenkhn dan Walsh {dalam  Medinnus dan Johnson,

1992] menunjukkan bamwa gangguan --.iu»u yang dalami seurang smiswa

dapet menyebhabkan pﬂncnpa!' UMUMNYa SANGEUAN
tersehut  torjad( .r*" # ’ (., w perasoun  cun
teaksi  nogatil i Jels q,/./5 2ng ; Testas  LNgu

maling akan me cherhosian seseomEn; Iuafisasikan

dinnya, termasuk '

=
i .
If.\'ﬂlmr'r mencapal

fujuan yang muks:mallg" “u " ' ':'q s .J I A giharapkan dengan
Aetllel/| 2oal Ll

godapal mempenparih

cara-cara yang efektil dh

A

keberhasian pencapaian hasil beljor, S;l|-ﬂh salunya adalah  fekior kepribadean
Beberapa penelitan babkan membuktikan babwa mswa vang mempunyat prestast
belajar yang oplinel, mempunyal cri-cirl prbadi vaog sehal, wed! el pareed dan
tidak ¢emas.

Kolher {dalam Lindgren, 1986, h85) berpendapal tentany komymkgs:,

vakni komunikasi verbal antara guru don siswa memegang peranan yang sangal
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penimg dalam menentukan koberhmsilan proscs bdajar menpajar & sekolah Pady
sag proses hehjar mengapr berangsimp, dhoapka iervadi kommndas duz araly
¥ang sombang anfara gunt dan siswa (o bermmoas wntuk memberikan stmnlys
benpa maten dan sswa memberikan respon wrhaday maten yaug thiberikan vrm
Keberhasilan pendidikan berganiine dan efekuifias komunikas vang  diiakukan
selana proses belgar berlmpaing

Komunikasi vang sembang aken membewa pada penahaman terhadap

UNISSULA
aellul/| Zoailolusina




BAB V

PENUTCP

A Kesimpuolan

HBerdasarkan  hasi  penchwan  mepuryukian  bipotesis  yang  dajukan
dilcrima, maka dapat ditank kesmpotant babwa ada hubungan posityf yame sangs
signifiban antara variabel aseruifitas dengan vonabel presias belajar. Armya

semakin tng asertifilas yang dimliki Swwa-sisw1 Madrassh Adryah Narut Ulum

inCnut Jukhan variak
belagar sebesar 15,1 ;

sepern tisiologis. fiakior

UNISSULA

B Saran

Rerdasarkan  hasi

penetill sebagar berikut
I Bag Siswa-s15wi
Chharaplcan Siswa-siswi dapat bersikap averdf, dengm berperilaku
asertd Siswa-stswt beran mengekspreukan perasaan-penisaannya bak posmif

maypun pegatll tanpa melukar atao menyakmt perasaan orang lain. Kanannya

47



Lad

dengan pendidikan, sswa vang aserif cenderung lebih responsil’ terhadap
kegaan belajar mengagar vang ledadi o kelas schingga dapat terupta
komomkast dus arah aniara guru denem mund, yang paila akhirnya dapat
inemmgkatkan presias belajar o sekokh
Bag pendidik

Dikarapkan dalam  proges belajar mengagr senamhasa mi¢ ncipiakan
sudsana vang mendubung bag sswa untuk leboh aktf dan resporsif dalam

mengikun proses belajar mengajar, sehi e siswa lebih memghamt mater

belajar scp-c : ASuan - ; i belajar,
Ingkungan t-" Ehid <l Jar T an deny; ﬁperban}ak
jumlah subyzk, . 18  peneli t.!StESI' Dk jar
lebih  dJafam  dan R asyarakat pafa

urminnya,
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