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Semarang, Januari 2010

Responden yang terhormat

Sehubungan dengan adanya penelitian tugas akhir sebagai persyaratan untuk
memperoleh gelar sarjana psikologi di Universitas Islam Sultan Agung, maka saya
mengharapkan kesediaan anda untuk berpartisipasi dalam penelitian ini dengan
mengisi skala yang dilampirkan. Sebelum mengisi, silahkan anda baca petunjuk
pengisian terlebih dahulu.

Petunjuk Pengisian

Bacalah lembar pernyataan dengan seksama kemudian jawablah pada kolom
yang tersedia dengan memberi tanda centang (V) pada pernyataan yang sesuai dengan
diri anda.

= Pilihan yang tersedia :
SS :jika pernyataan Sangat Sesuai dengan kondisi anda
S : jika pernyataan Sesuai dengan kondisi anda
TS :jika pernyataan Tidak Sesuai dengan kondisi anda
STS : jika pernyataan Sangat Tidak sesuai dengan kondisi anda

« Anda diharapkan untuk menjawab dengan jujur sesuai dengan kondisi diri
anda yang sebenamnya dan semua jawaban yang anda berikan tidak ada yang
salah dan dapat diterima.

» Kerahasiaan identitas dan jawaban anda dilindungi dan dirahasiakan.
Saya mengucapkan terima kasih atas kesediaan anda meluangkan diri atas
waktu dan perhatiannya pada penelitian ini.

Hormat saya

Fitra Saputri



LEMBAR IDENTITAS
( Harap Diisi )

Nama

(Boleh mengisi nama samaran atau inisial)

Usia Perkawinan

Jumlah Anak

Terima kasih anda telah mengisi lembar identitas dengan jujur, kemudian anda
dipersilahkan untuk mengisi lembar berikutnya.

Y Selamat Mengerjakan p



SKALA I

NO PERNYATAAN SS STS

1 | Saya ingin mencari teman wanita saat tidak menemukan
kebahagiaan dalam kehidupan seksual saya

2 | Saya ingin mencari teman wanita yang bisa lebih mengerti
perasaan saya

3 | Saya akan mencari wanita lain saat tidak menemukan
kepuasan dengan istri

4 | Saya akan menjalin hubungan yang lebih akrab dengan wanita
lain disaat perkawinan saya bermasalah

5 | Saya ingin mencari tempat yang sepi untuk memadu kasih
dengan wanita lain

6 | Saya akan menghabiskan waktu senggang untuk pergi dengan
wanita lain

7 | Saat istri tidak dapat memenuhi hasrat seksual saya, saya akan
mencari wanita lain sebagai penggantinya

8 | Saya menelpon teman wanita untuk mengungkapkan isi_hati
disaat istri tidak bisa memahami perasaan saya

9 | Saya lebih suka melakukan hubungan seksua! dengan istri

10 | Saya tidak memiliki keinginan untuk mencari wanita lain yang
bisa berbagi perasaan dengan saya

11 | Saya tidak mempunyai pikiran untuk mencari wanita lain
untuk memenuhi kebutuhan seksual saya

12 | Saya merasa bahagia dengan kehidupan perkawinan saya

13 | Saya lebih senang pergi ke tempat hiburan bersama istri untuk
menemukan suasana yang lebih baru

14 | Saya merasa senang berbagi perasaan dengan isti saya

15 | Meskipun istri tidak di rumah, saya tidak berniat berkencan
dengan wanita lain

16 | Saya akan membangun komunikasi dengan istri setiap saat
meskipun sedang mengalami masalah bersama

17 | Saya mempunyai keinginan menjalin hubungan dengan wanita
lain untuk menemukan kehangatan dalam hubungan seksual
saya yang hilang bersama istri

18 | Saya akan mencari teman wanita disaat saya mempunyai
masalah dalam kehidupan perkawinan saya

19 | Saya ingin mencari wanita lain yang dapat memenuhi
kebutuhan seksual saya

20 | Saya ingin mempunyai hubungan dengan wanita lain yang
bisa diajak berkomunikasi dari hati ke hati

21 | Saya akan mencari cara agar bisa berhubungan seksual dengan
wanita lain

22 | Saya ingin menikmati makan malam bersama wanita lain |
daripada bersama istri

23 | Saat istri pergi ke luar kota, saya ingin berkencan dengan
wanita lain

24 | Saya menjalin komunikasi dengan wanita lain karena tidak
ada keharmonisan dalam rumah tangga saya :




NO

PERNYATAAN

SS

TS

STS

25

Dalam benak saya hanya ingin berhubungan dengan istri saya

26

Meskipun komunikasi saya dengan istri tidak berjalan baik,
saya tidak memiliki niat untuk mencari teman wanita lain

27

Saya tidak ingin mencari wanita lain meskipun kehidupan
seksual saya bermasalah

28

Saya hanya ingin menjalin keakaraban dengan istri saya

29

Saya akan merasa nyaman melakukan hubungan seksual
hanya dengan istri saya

30

Saya merasa lebih senang pergi ke tempat yang romantis
bersama istri saya

31 | Saya akan langsung pulang ke rumah setelah beraktivitas dan
tidak berniat berkencan dengan wanita lain

32 | Saya tidak berniat untuk menjalin hubungan yang romantis di
manapun selain dengan istri

33 | Saya akan mencari wanita lain ketika tidak menemukan
kenikmatan dalam berhubungan seks dengan istri

34 | Saya akan mencari teman wanita disaat saya mempunyai
masalah dalam kehidupan perkawinan saya

35 | Untuk menemukan kenikmatan seksual, saya akan mencari
wanita lain

36 | Saya ingin menjalin hubungan yang lebih romantis dengan
wanita lain

37 | Saya akan pergi ke hotel dengan wanita lain agar bisa
melampiaskan kebutuhan seksual saya yang belum terpenuhi

38 | Disaat pikiran saya sedang kacau saya akan mencari wanita
lain untuk menemani saya

39 | Saat bertugas ke luar kota, saya akan mencari wanita lain
untuk melakukan hubungan seksual

40 | Saya akan mengajak makan siang teman wanita lain untuk
berbagi cerita

41 | Meskipun kehidupan seksual saya bermasalah, saya tidak
ingin mencari wanita lain untuk diajak berhubungan seksual

42 | Disaat saya sedang marah dengan istri saya, saya lebih
memilih menyelesaikannya daripada mencari wanita lain

43 | Meskipun istri kurang bisa memberikan kepuasan seksual,
saya tidak memiliki keinginan untuk melakukannya dengan
wanita lain

44 | Saya tidak memiliki keinginan mencari wanita lain meskipun
sedang ada masalah dalam kehidupan perkawinan saya

45 | Saya pergi ketempat yang romantis bersama istri untuk
merasakan kepuasan seksual

46 | Setelah seharian bekerja saya ingin cepat pulang untuk
bertemu dengan istri saya

47 | Hubungan seks dengan istri saya sangat harmonis, sehingga
tidak ada keinginan untuk mencoba melakukan hubungan seks
dengan orang lain

48 | Saya merasa lebih senang bersama istri disaat pikiran sedang

kacau




SKALA I

berhubungan seks

NO PERNYATAAN SS TS | STS
1 | Membicarakan masalah seks bersama istri  dapat
meningkatkan gairah seks saya
2 | Saya melakukan hubungan seks dengan istri karena perasaan
cinta
3 [ Saya sering melakukan hubungan seks dengan istri
4 | Saya merasa lega dapat memenuhi kebutuhan batin istri saya
5 | Saya malu untuk mengajak berhubungan seks terlebih dahulu
6 |Saya tidak segan untuk menolak ajakan istri saya untuk
berhubungan seks meskipun saya menginginkannya
7 | Saya jarang melakukan seks dengan istri saya karena cukup
membosankan
8 [ Saya tidak merasa berdosa jika saya kurang bisa menikmati
berhubungan seksual dengan istri
9 | Saya suka jika istri mengatakan letak titik sensitifnya pada
saya
10 [ Saya merasa istri saya sangat mencintai saya ketika
melakukan hubungan seks
11 | Cumbuan yang dilakukan istri meningkatkan gairah seks saya
12 | Saya merasa berhubungan seksual dengan istri adalah bentuk
ibadah dalam perkawinan
13 | Saya mengatakan teknik seks yang saya inginkan pada istri
saya
14 | Saya merasa melakukan hubungan seks dengan istri saya tidak
lagi didasarkan perasaan cinta melainkan hanya menjadi
rutinitas dan pemenuhan kebutuhan saja
15 | Saya kecewa karena istri kurang memberikan belaian hangat
pada saya
16 | Saya akan berselingkuh ketika ketika istri saya belum bisa
memberikan kepuasan dalam berhubungan seksual
17 | Saya tidak malu mengatakan letak titik sensitive pada istri
ketika sedang berhubungan seks
18 | Saya melakukan hubungan seks dengan istri saya karena
keinginan bersama
19 | Saya sangat menikmati dalam berhubungan seks dengan istri
20 | Saya merasa senang telah mengikuti ajaran agama yaitu hanya
berhubungan seksual dalam ikatan pernikahan
21 | Saya kecewa jika istri bersikap dingin saat berhubungan seks
22 | Saya sering menolak berhubungan seks dengan istri
23 | Saya tidak mengetahui apakah saya merasa puas atau tidak
dengan hubungan seks
24 | Menurut saya berselingkuh tidak melanggar agama
25 | Saya mengatakan teknik seks yang saya inginkan pada istri
26 | Saya tidak segan mengungkapkan perasaan saya saat
melakukan hubungan seks dengan istri
27 | Saya menikmati sentuhan yang dilakukan istri sebelum




NO PERNYATAAN SS STS
28 | Saya merasa berdosa jika tidak dapat memenuhi kewajiban
saya sebagai seorang suami
29 | Saya kecewa jika istri menolak ketika diminta berhubungan
seks
30 | Saya merasa tidak memiliki kepercayaan terhadap istri setelah
melakukan hubungan seks
31 | Saya kecewa karena istri terlalu pasif dalam berhubungan
seksual
32 | Saya merasa tidak berdosa meskipun belum dapat memenuhi

kebutuhan batin istri saya

33 | Saya sering membicarakan variasi seks yang diinginkan saat
berhubungan seks

34 | Saya senang jika istri memuji saya setelah melakukan
hubungan seksual

35 | Saya merasa lega setelah melakukan hubungan seksual dengan
istri

36 | Ada perasaan lega jika saya bisa menikmati kehidupan seksual
bersama istri

37 | Saya tidak suka saat istri menolak membicarakan kehidupan
seksual berdua

38 [ Saya kecewa istri tidak pernah menghargai saya setelah
berhubungan seks

39 | Saya kecewa sebab istri saya tidak pernah memberikan
pelukan setelah melakukan hubungan seks

40 | Sering terlintas dalam pikiran saya kalau berselingkuh dengan

wanita lain dapat memuaskan hubungan seks saya

>> Terima Kasih <<
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Tabulasi Data Uji Coba Skala Intensi Untuk Berselingkuh
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Tabulasi Data Uji Coba Skala Kepuasan Seksual
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Uji Daya Beda Aitem Skala Intensi Untuk Berselingkuh

Reliability
Case Processing Summary
N %
Cases Valid 37 100.0
Excluded? 0 0]
Total 37 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of ltems
911 48
Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach’s
Scale Mean if Variance if item-Total Alpha if ltem
item Deleted item Deleted Correlation Deleted
Y1 104.62 256.075 377 910
Y2 104.86 255.898 371 910
Y3 104.19 257.435 263 911
Y4 104.32 246.614 .586 .907
Y5 104.76 249.411 .614 .807
Y6 104.54 252.477 .509 .908
Y7 104.11 260.044 A78 912
Y8 104.70 253.048 553 .808
Y9 104.54 253.755 432 .909
Y10 104.78 254.952 .445 .909
Y11 104.70 264.437 011 913
Y12 104.68 255.336 .405 910
Y13 104.24 251.300 .546 .908
Y14 104.59 250.303 .461 .909
Y15 104.03 257.749 313 .910
Y16 105.00 260.000 .200 .912
Y17 104.65 249.901 547 .808
Y18 104.76 254.911 .408 .910
Y19 104.68 255.170 438 .809
Y20 104.51 247.201 611 .907
Y21 104.41 252.914 .464 .909
Y22 104.59 256.970 446 .809
Y23 104.27 250.092 .569 .908
Y24 104.41 254.526 .363 .910
Y25 104.62 254.408 .516 .909
Y26 104.73 253.258 444 .809




Uji Daya Beda Aitem Skala Intensi Untuk Berselingkuh

Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's

Scale Mean if Variance if Item-Total Alphaif ltem

item Deleted item Deleted Correlation Deleted
Y27 104.46 253.255 483 .S09
Y28 104.57 259.752 193 912
Y29 103.89 265.044 -020 914
Y30 104.24 253.245 464 .909
Y31 104.59 251.248 .551 .908
Y32 104.62 262.797 075 913
Y33 104.81 256.658 .335 .910
Y34 104.76 256.578 .358 .910
Y35 104.27 254.592 .340 .910
Y36 104.65 257.845 .386 .910
Y37 104.08 250.577 .515 .808
Y38 104.46 249.200 572 .908
Y39 104.65 252.234 439 .809
Y40 104.95 264.108 019 .914
Y41 104.78 259.285 246 911
Y42 104.68 254.170 410 .910
Y43 104.08 250.854 .582 .908
Y44 104.41 251.692 434 .809
Y45 104.49 254.479 495 .909
Y46 104.57 259.919 198 912
Y47 104.62 251.186 .680 .907
Y48 104.65 250.345 530 .808




Uji Daya Beda Aitem Skala Kepuasan Seksual
Reliability

Case Processing Summary

| . N %
Cases Valid 37 100.0
Excluded2 0 .0
Total 37 100.0 )

a. Listwise deletion based on ali variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of ltems

.802 40




Uji Daya Beda Aitem Skala Kepuasan Seksual

Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance if Item-Total Alpha if item
item Deleted ltem Deleted Correlation Deleted

X1 106.81 198.435 595 .897
X2 106.70 204.270 442 .899
X3 106.78 199.119 .599 - .897
X4 106.65 211.401 075 .905
X5 106.54 201.922 636 .897
X6 106.76 213.356 -001 905
X7 107.11 204.877 .384 .800
X8 106.76 204.578 432 .900
X9 106.89 210.044 47 .903
X10 106.86 204.731 .395 .900
X11 106.86 200.342 .504 .898
X12 106.78 205.396 437 .900
X13 107.05 204.553 .320 801
X14 107.35 201.679 .364 .901
X15 106.62 207.520 334 .901
X16 106.70 202.326 .442 .899
X17 106.65 200.512 496 .899
X18 107.46 210.422 109 .904
X19 106.84 202.862 519 .898
X20 106.81 202.269 476 .899
x21 107.19 209.824 109 .805
X22 106.78 198.896 .609 .897
X23 106.97 200.305 581 .897
X24 106.62 203.742 452 .899
X25 106.89 205.432 .402 .800
X26 106.95 201.664 523 - .898
X27 107.08 200.854 .446 .899
X28 107.05 201.997 453 .899
X29 106.62 201.853 .658 .897
X30 106.92 200.021 576 .897
xX31 106.59 201.081 634 .897
X32 107.05 202.997 411 .900
X33 106.78 203.119 .526 .898
X34 107.00 205.333 1332 901
X35 106.92 200.521 .529 .898
X36 106.92 211.743 069 .904
X37 106.84 204.973 .369 .800
X38 107.35 210.012 184 .802
X39 106.89 200.044 .581 .897
X40 106.81 199.269 .584 .897




Estimasi Reliabilitas Skala Intensi Untuk Berselingkuh

Reliability
Case Processing Summary
N %
Eases Valid 37 100.0
Excluded? 0 .0 .
Total 37 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of items

.924 38




Estimasi Reliabilitas Skala Intensi Untuk Berselingkuh

Item-Total Statistics

Scale Corrected Cronbach's
Scale Mean if Variance if item-Total Alpha if item
{tem Deleted Item Deleted Correlation Deleted

Y1 82.43 217.141 399 .923
Y2 82.68 217.614 .362 .923
Y4 82.14 208.676 593 .920
YS 82.57 210919 639 .920
Y6 82.35 214.456 501 .921
Y8 82.51 214.479 571 .921
Y9 82.35 215.179 443 .922
Y10 82.59 217.581 .394 923
Y12 82.49 217.701 367 .923
Y13 82.05 212.775 .565 .921
Y14 82.41 211.470 480 922
Y15 81.84 219.140 312 .923
Y17 82.46 211.644 558 921
Y18 82.57 216.363 416 922
Y19 82.49 216.812 436 .922
Y20 82.32 209.503 607 .920
Y21 82.22 214.119 .489 922
Y22 82.41 219.026 .409 .922
Y23 82.08 212132 .566 921
Y24 82.22 215.896 373 .923
Y25 82.43 215.752 .533 .921
Y26 82.54 215.033 .442 .922
Y27 82.27 215.480 .460 .922
Y30 82.05 214.941 .466 .922
Y31 82.41 213.248 .546 .921
Y33 82.62 217.408 .368 .923
Y34 82.57 218.474 .338 923
Y35 82.08 215.799 .356 .923
Y36 82.46 219.366 .378 .923
Y37 81.89 212.932 498 .921
Y38 82.27 210.314 612 .920
Y39 82.46 213.533 .459 922
Y42 82.49 215.812 .410 .922
Y43 81.89 212.544 593 .920
Y44 82.22 214.785 .386 .923
Y45 82.30 216.326 .484 922
Y47 82.43 213.030 .684 .920
Y48 82.46 212.422 525 921




Estimasi Reliabilitas Skala Kepuasan Seksual

Reliability
Case Processing Summary
| . N %
Cases Valid 37 100.0
Excluded? 0 .0
Total 37 100.0

a. Listwise deletion based on all variables in the procedure.

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of ltems

.918 33




Estimasi Reliabilitas Skala Kepuasan Seksual

Item-Total Statistics
Scale Corrected Cronbach's

Scale Mean if Variance if Item-Total Alpha if Item

item Deleted Item Deleted Correlation Deleted
X1 88.68 177.503 .594 914
X2 88.57 183.141 434 916
X3  88.65 178.234 .594 914
X5 88.41 180.803 635 .914
X7 88.97 183.916 367 917
X8 88.62 183.964 .396 916
X10 88.73 183.036 415 .916
X111 88.73 179.703 485 915
X12 88.65 184.012 440 .916
X13 88.92 182.854 .335 918
X14 89.22 180.563 .363 .918
X156 88.49 185.812 .350 917
X16 88.57 181.474 427 916
X17 88.51 180.146 .465 916
X19 88.70 181.937 .505 .915
X20 88.68 181.281 .467 .915
X22 88.65 177.845 612 913
X23 88.84 178.806 602 914
X24 88.49 182.812 435 .916
X25 88.76 183.856 415 .916
X26 88.81 179.713 .562 .914
xX27 88.95 179.941 438 .916
X28 88.92 180.854 .452 916
X29 88.49 180.479 673 .913
X30 88.78 179.119 .569 914
X31 88.46 179.644 654 913
X32 88.92 181.354 .430 916
X33 88.65 181.345 558 914
X34 88.86 183.509 .354 917
X35 88.78 178.619 .567 914
X37 88.70 183.770 .364 917
X39 88.76 179.245 .569 914
X40 88.68 178.392 578 914

-






Semarang, Februari 2010

Responden yang terhormat

Sehubungan dengan adanya penelitian tugas akhir sebagai persyaratan untuk
memperoleh gelar sarjana psikologi di Universitas Islam Sultan Agung, maka saya
mengharapkan kesediaan anda untuk berpartisipasi dalam penelitian ini dengan
mengisi skala yang dilampirkan. Sebelum mengisi, silahkan anda baca petunjuk
pengisian terlebih dahulu.

Petunjuk Pengisian

Bacalah lembar pernyataan dengan seksama kemudian jawablah pada kolom
yang tersedia dengan memberi tanda centang () pada pemyataan yang sesuai dengan
diri anda.

= Pilihan yang tersedia :
SS :jika pernyataan Sangat Sesuai dengan kondisi anda
S : jika pernyataan Sesuai dengan kondisi anda
TS :jika pernyataan Tidak Sesuai dengan kondisi anda
STS :jika pernyataan Sangat Tidak sesuai dengan kondisi anda

« Anda diharapkan untuk menjawab dengan jujur sesuai dengan kondisi diri
anda yang sebenarnya dan semua jawaban yang anda berikan tidak ada yang
salah dan dapat diterima.

s Kerahasiaan identitas dan jawaban anda dilindungi dan dirahasiakan.
Saya mengucapkan terima kasih atas kesediaan anda meluangkan diri atas
waktu dan perhatiannya pada penelitian ini.

Hormat saya

Fitra Saputri



LEMBAR IDENTITAS
( Harap Diisi )

Nama

(Boleh mengisi nama samaran atau inisial)

Usia Perkawinan

Jumlah Anak

Terima kasih anda telah mengisi lembar identitas dengan jujur, kemudian anda
dipersilahkan untuk mengisi lembar berikutnya.

1P Selamat Menger jakan p



SKALA I

NO PERNYATAAN SS TS | STS
1 | Saya ingin mencari teman wanita saat tidak menemukan
kebahagiaan dalam kehidupan seksual saya
2 | Saya ingin mencari teman wanita yang bisa lebih mengerti
perasaan saya
3 | Saya akan menjalin hubungan yang lebih akrab dengan wanita
lain disaat perkawinan saya bermasalah
4 | Saya ingin mencari tempat yang sepi untuk memadu kasih
dengan wanita lain
5 [ Saya akan menghabiskan waktu senggang untuk pergi dengan
wanita lain
6 | Saya menelpon teman wanita untuk mengungkapkan isi hati
disaat istri tidak bisa memahami perasaan saya
7 | Saya lebih suka melakukan hubungan seksual dengan istri
8 | Saya tidak memiliki keinginan untuk mencari wanita lain yang
bisa berbagi perasaan dengan saya
9 | Saya merasa bahagia dengan kehidupan perkawinan saya
10 | Saya lebih senang pergi ke tempat hiburan bersama istri untuk
menemukan suasana yang lebih baru
11 | Saya merasa senang berbagi perasaan dengan isti saya
12 | Meskipun istri tidak di rumah, saya tidak berniat berkencan
dengan wanita lain
13 | Saya mempunyai keinginan menjalin hubungan dengan wanita
lain untuk menemukan kehangatan dalam hubungan seksual
saya yang hilang bersama istri
14 | Saya akan mencari teman wanita disaat saya mempunyai
masalah dalam kehidupan perkawinan saya
15 | Saya ingin mencari wanita lain yang dapat memenuhi
kebutuhan seksual saya
16 | Saya ingin mempunyai hubungan dengan wanita lain yang
bisa diajak berkomunikasi dari hati ke hati
17 | Saya akan mencari cara agar bisa berhubungan seksual dengan
wanita lain
18 | Saya ingin menikmati makan malam bersama wanita lain
daripada bersama istri
19 | Saat istri pergi ke luar kota, saya ingin berkencan dengan
wanita lain
20 | Saya menjalin komunikasi dengan wanita lain karena tidak
ada keharmonisan dalam rumah tangga saya
21 | Dalam benak saya hanya ingin berhubungan dengan istri
saya
22 | Meskipun komunikasi saya dengan istri tidak berjalan baik,
saya tidak memiliki niat untuk mencari teman wanita lain
23 | Saya tidak ingin mencari wanita lain meskipun kehidupan
seksual saya bermasalah
24 | Saya merasa lebih senang pergi ke tempat yang romantis
bersama istri saya




NO

PERNYATAAN

SS

STS

25

Saya akan langsung pulang ke rumah setelah beraktivitas dan
tidak berniat berkencan dengan wanita lain

26

Saya akan mencari wanita lain ketika tidak menemukan
kenikmatan dalam berhubungan seks dengan istri

27

Saya akan mencari teman wanita disaat saya mempunyai
masalah dalam kehidupan perkawinan saya

28

Untuk menemukan kenikmatan seksual, saya akan mencari
wanita lain

29

Saya ingin menjalin hubungan yang lebih romantis dengan
wanita lain

30

Saya akan pergi ke hotel dengan wanita lain agar bisa
melampiaskan kebutuhan seksual saya yang belum terpenuhi

31 | Disaat pikiran saya sedang kacau saya akan mencari wanita
lain untuk menemani saya

32 | Saat bertugas ke luar kota, saya akan mencari wanita lain
untuk melakukan hubungan seksual

33 | Disaat saya sedang marah dengan' istri saya, saya lebih
memilih menyelesaikannya daripada mencari wanita lain

34 | Meskipun istri kurang bisa memberikan kepuasan seksual,
saya tidak memiliki keinginan untuk melakukannya dengan
wanita lain

35 | Saya tidak memiliki keinginan mencari wanita lain meskipun
sedang ada masalah dalam kehidupan perkawinan saya

36 | Saya pergi ketempat yang romantis bersama istri untuk
merasakan kepuasan seksual

37 | Hubungan seks dengan istri saya sangat harmonis, sehingga
tidak ada keinginan untuk mencoba melakukan hubungan seks
dengan orang lain

38 | Saya merasa lebih senang bersama istri disaat pikiran sedang

kacau




SKALA IT

NO

PERNYATAAN

SS

TS

STS

Membicarakan masalah seks bersama istri  dapat
meningkatkan gairah seks saya

2 | Saya melakukan hubungan seks dengan istri karena perasaan
cinta

3 | Saya sering melakukan hubungan seks dengan istri

4 | Saya malu untuk mengajak berhubungan seks terlebih dahulu

5 | Saya jarang melakukan seks dengan istri saya karena cukup
membosankan

6 | Saya tidak merasa berdosa jika saya kurang bisa menikmati
berhubungan seksual dengan istri

7 |Saya merasa istri saya sangat mencintai saya ketika
melakukan hubungan seks

8 | Cumbuan yang dilakukan istri meningkatkan gairah seks saya

9 | Saya merasa berhubungan seksual dengan istri adalah bentuk
ibadah dalam perkawinan

10 | Saya mengatakan teknik seks yang saya inginkan pada istri
saya

11 | Saya merasa melakukan hubungan seks dengan istri saya tidak
lagi didasarkan perasaan cinta melainkan hanya menjadi
rutinitas dan pemenuhan kebutuhan saja

12 | Saya kecewa karena istri kurang memberikan belaian hangat
pada saya

13 | Saya akan berselingkuh ketika ketika istri saya belum bisa
memberikan kepuasan dalam berhubungan seksual

14 | Saya tidak malu mengatakan letak titik sensitive pada istri
ketika sedang berhubungan seks

15 | Saya sangat menikmati dalam berhubungan seks dengan istri

16 | Saya merasa senang telah mengikuti ajaran agama yaitu hanya
berhubungan seksual dalam ikatan pernikahan

17 | Saya sering menolak berhubungan seks dengan istri

18 | Saya tidak mengetahui apakah saya merasa puas atau tidak
dengan hubungan seks

19 | Menurut saya berselingkuh tidak melanggar agama

20 | Saya mengatakan teknik seks yang saya inginkan pada istri

21 | Saya tidak segan mengungkapkan perasaan saya saat
melakukan hubungan seks dengan istri

22 | Saya menikmati sentuhan yang dilakukan istri sebelum
berhubungan seks

23 | Saya merasa berdosa jika tidak dapat memenuhi kewajiban
saya sebagai seorang suami

24 | Saya kecewa jika istri menolak ketika diminta berhubungan
seks

25 | Saya merasa tidak memiliki kepercayaan terhadap istri setelah
melakukan hubungan seks

26 | Saya kecewa karena istri terlalu pasif dalam berhubungan

seksual




NO PERNYATAAN SS STS

27 | Saya merasa tidak berdosa meskipun belum dapat memenuhi
kebutuhan batin istri saya

28 | Saya sering membicarakan variasi seks yang diinginkan saat
berhubungan seks

29 | Saya senang jika istri memuji saya setelah melakukan
hubungan seksual

30 | Saya merasa lega setelah melakukan hubungan seksual dengan
istri

31 | Saya tidak suka saat istri menolak membicarakan kehidupan
seksual berdua

32 | Saya kecewa sebab istri saya tidak pernah memberikan
pelukan setelah melakukan hubungan seks

33 | Sering terlintas dalam pikiran saya kalau berselingkuh dengan

wanita lain dapat memuaskan hubungan seks saya

>> Terima Kasih <<
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Tabulasi Data Penelitian Skala Intensi Untuk Berselingkuh
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NPar Tests

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Kepuasan Intensi Untuk

Seksual Berselingkuh
N 65 65
Normal Parametersa®  Mean 95.57 82.78
Std. Deviation 11.355 9.491
Most Extreme Absolute .103 .095
Differences Positive .103 .095
Negative -.072 -.054
Kolmogorov-Smirnov Z .834 .768
Asymp. Sig. (2-tailed) .489 .598

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.

Graph

Frequency

Mean = 95.57
Std. Dev. =11.355
N =65

Kepuasan Seksual
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ean = 82.78
Std. Dev. = 9.491




Curve Fit

Model Description

Model Name
Equation
Constant

Plots

Dependent Variable

independent Variable

1

Variable Whose Values Label Observations in

MOD_1

Intensi Untuk Berselingkuh

Linear

Kepuasan Seksual

included

Unspecified

Case Processing Summary

N

Total Cases

Excluded Cases?
Forecasted Cases
Newly Created Cases

65
0
o
0

a. Cases with a missing value in any variable are excluded from the analysis.

Variable Processing Summary

Variables
Dependent Independent
Intensi Untuk Kepuasan
Berselingkuh Seksual
Number of Positive Values 65 65
Number of Zeros 0 0
Number of Negative Values 0 0
Number of Missing  User-Missing 0 0
Values System-Missing 0 0

Model Summary and Parameter Estimates

Dependent Variable: Intensi Untuk Berselingkuh

Model Summa

Equation

R Square

F

df1

df2

Sig.

Linear

222

17.952

1

63

.000

The independent variable is Kepuasan Seksual.

i



Model Summary and Parameter Estimates

Dependent Variable: Intensi Untuk Berselingkuh

Parameter Estimates
Equation Constant b1
Linear 120.401 -.394

The independent variable is Kepuasan Seksual.

Intensi Untuk Berselingkuh

120

1
100 120 140
Kepuasan Seksual

QO Observed
—Linear



Correlations

Descriptive Statistics
N Mean Std. Deviation | Minimum | Maximum
Kepuasan Seksual 65 95.57 11.355 79 122
Intensi Untuk
Berselingkuh 65 82.78 9.491 57 114
Correlations
Kepuasan Intensi Untuk
Seksual Berselingkuh
Kepuasan Seksual  Pearson Correlation 1 - 471"
Sig. (2-tailed) .000
N 65 65
Intensi Untuk Pearson Correlation - 471 1
Berselingkuh Sig. (2-tailed) .000
N 65 65

*_Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).
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Nomor : 036/C.1/Psi-SA/I/2010 11 Shafar 1431 H
Lamp. - 27 Januari 2010 M
Hal : Mohon Jjin Penelitian
Kepada  : Yth. Kepala

Kelurahan Gebangsari, Genuk

Semarang

Assalamu’alaikum Wr. Wb.

Dalam rangka memenuhi tugas akhir penyusunan skripsi bersama ini kami
memohonkan [jin untuk mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Islam Sultan
Agung ( UNISSULA ) Semarang untuk melakukan kegiatan penelitian di
Kelurahan Gebangsari, Genuk, Semarang .

Kegiatan tersebut diperlukan untuk bahan penulisan skripsi mahasnswa sebagai

berikut :

Nama :  Fitra Saputri

NIM : 07203 0455 '

Alamat ¢ Jl. Kapas Tengah VIIVF. 796 ¢ Genuk Indah, Semarang’

Judul Skripsi ¢ Hubungan Antara Kepuasan Seksual Dengan Intensi Untuk
Berselingkuh Pada Suami Di Perumahan ”X” Kota
‘Semarang.

Subyek :  Suami di Perumahan Genuk Indah Semarang

Pembimbing : 1. Drs. Zaenal Abidin, M. Si

2. Hj. Ratna Supradewi, S. Psi, M. Si

Sebagai bahan kelengkapan persyaratan berikut ini kami lampirkan berkas sebagai
berikut :

1. Foto Copi KTP;

2. Foto Copi KTM.

Demikian permohonan kami atas bantuannya dlucapkan banyak terima kasih.
Wassalamu’alaikum Wr. Wb.
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