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PERSEMBAHAN 

 

Teruntuk bapak dan ibuk, orang tuaku tercinta.. 

Kusnanto, S.E. dan Arum Prasiwi Harliyanti, B.A. 

 

Kupersembahkan karyaku ini kepadamu 

Putri bungsumu ingin menyampaikan rasa terima kasihnya 

 

Terima kasih atas semua dukungan yang diberikan kepada putri bungsumu ini 

baik itu doa, moral, maupun material, pak, buk 

 

Terima kasih untuk setiap tangis dan tetes keringatmu 

hingga putri bungsumu mampu mencapai pendidikan di Perguruan Tinggi 

 

Terima kasih untuk segalanya, kasih sayang, motivasi, dan setiap pengorbanan 

yang mungkin tak terlihat di mata putri bungsumu ini 

 

Tak lupa juga teruntuk Ibu Dosen Pembimbing skripsiku di Fakultas Psikologi 

Universitas Islam Sultan Agung (UNISSULA) tercinta.. 

Ibu Inhastuti Sugiasih, S.Psi., M.Psi. 

 

Terima kasih ibu.. 

Yang senantiasa sabar, selalu memberikan waktu, arahan, 

serta bimbingannya di setiap perjalanan pengerjaan sehingga skripsi ini 

dapat terselesaikan dengan baik 
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MOTTO 

 

“Sesungguhnyalah, selain keluarga, tidak ada pondasi,  

tidak ada landasan kokoh, yang memungkinkan manusia bertahan sampai saat ini. 

Peran keluarga menjadi jelas sekali bagiku setelah jatuh sakit. Tanpa dukungan, 

cinta, kasih sayang, dan perhatian yang kita peroleh dari keluarga, kita seperti 

tidak memiliki apa pun. Cinta adalah sesuatu yang paling penting.” 

 – Mitch Albom 

Kesuksesan bukan seberapa banyak uang yang kau hasilkan, tetapi tentang 

dampak yang kau berikan dalam kehidupan.” 

 – Michelle Obama 

“Words can inspire, thoughts can provoke, 

but only action truly brings you closer to your dreams.” 

– Brad Sugars 
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KATA PENGANTAR 

Alhamdulillahi Robbil’Alamin, dengan mengucap rasa syukur kepada  

Allah Swt. atas limpahan rahmat dan hidayah-Nya serta arahan dan bimbingan 

dari berbagai pihak akhirnya penulis mampu menyelesaikan salah satu tugas akhir 

untuk mencapai derajat S-1 Psikologi. Pada kesempatan ini, dengan segala 

kerendahan hati dan tulus ikhlas penulis bermaksud untuk menyampaikan rasa 

terima kasih kepada : 

1. Bapak Ruseno Arjanggi, S. Psi, M.A. Psi., selaku Dekan Fakultas Psikologi 

UNISSULA yang telah membantu mahasiswa dalam proses akademik 

ataupun penelitian. 

2. Ibu Inhastuti Sugiasih, S.Psi., M.Psi., selaku dosen pembimbing skripsi yang 

selalu sabar, memotivasi, memberi pengarahan, bimbingan, dan perhatiannya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan baik.  

3. Ibu Agustin Handayani, S.Psi., M.Si., selaku dosen wali akademik yang 

senantiasa memberi bimbingan, saran, dan membantu penulis selama 

menuntut pendidikan di Fakultas Psikologi UNISSULA. 

4. Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Psikologi UNISSULA yang telah memberikan 

ilmu pengetahuannya dan mengajarkan mahasiswa dengan baik sehingga 

penulis dapat memperoleh pengalaman serta ilmu selama menuntut 

pendidikan. 

5. Bapak dan Ibu Staff TU serta perpustakaan Fakultas Psikologi UNISSULA 

yang telah memberikan bantuan serta kemudahan mahasiswa sehingga 

penulis dapat mengurus proses administrasi dalam penyusunan skripsi hingga 

selesai. 

6. Bapak Drs. Mardani, M.M., selaku Kepala sekolah SMA Negeri 1 Purwodadi 

yang telah memberikan ijin pada penulis agar dapat melakukan penelitian di 

SMA Negeri 1 Purwodadi. 

7. Bapak dan Ibu Guru serta Staff TU di SMA Negeri 1 Purwodadi yang tidak 

dapat disebutkan satu persatu yang telah membantu penulis dalam proses 

administrasi di sekolah. 
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8. Putra Tommy Galih Wicaksono, selaku Ketua OSIS SMA Negeri 1 

Purwodadi Periode 2020/2021 serta dek latifa, dek nisya, dek alya, dek ana, 

dan seluruh adik – adik kelas 11 dan kelas 12 yang tidak dapat disebutkan 

satu persatu yang telah membantu penulis dengan sangat baik dan bersedia 

menjadi responden penelitian. 

9. Orang tuaku Kusnanto, SE dan Arum Prasiwi Harliyanti, BA yang tercinta, 

kakak pertamaku Rina Widyasari Kusumaningrum, SE., Akt., dan kakak 

kembarku Asta Dewi Kusumaningrum, S.Kom., dan Asti Dewi 

Kusumaningrum, S.Kep, Ns. yang telah banyak memberikan perhatian serta 

dukungan baik doa, moral, maupun material. 

10. Teman – temanku FOSTPILA angkatan 2017, teman seperjuangan khususnya 

CLASSYCO yakni kelas C, serta Kelompok Asistensi Inventori maupun 

Inteligensi yang telah menemani dan membersamai dengan baik selama  

proses perkuliahan maupun asistensi berlangsung. Terima kasih atas kebaikan 

kalian yang telah membantu penulis selama berada di fakultas tercinta. 

11. Sahabat baikku, Wati Lestari, Ananda Heryunita Puspitasari, Shania Alfera 

Purbandari, Yuniar Dwi Puspita, Destia Prastika Dewi Chaniago, Rinda Dwi 

Octavia, dan Reinkarnasi Squad yang tidak dapat disebutkan satu persatu, 

terima kasih atas kebaikan, semangat, bantuan, dan motivasi kalian pada 

penulis. 

12. Semua pihak yang turut membantu, yang tidak dapat disebutkan satu persatu, 

terima kasih atas dukungan serta bantuannya sehingga penulis mampu dalam 

menempuh pendidikan S-1 Psikologi di Fakultas Psikologi UNISSULA. 

Penulis menyadari terdapat banyak kekurangan dalam penyusunan skripsi ini 

dan masih jauh dari kata sempurna. Hal ini disebabkan oleh terbatasnya 

kemampuan serta pengetahuan yang ada pada diri penulis. Penulis mengharapkan 

saran dan kritik yang bersifat membangun dari semua pihak. 
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Sebagai akhir kata, semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat bagi kita 

semua baik bagi penulis pada khususnya dan para pembaca pada umumnya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Semarang, 27 April 2021 

Yang Menyatakan, 

 

 

Sukma Hayu Kusumaningrum 

30701700126 


