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LAMPIRAN 

Lampiran 1 Rincian Waktu Penelitian 

No. Hari/Tanggal Kegiatan Keterangan 

1. 
8 November 2019-10 

Desember 2020 

Penyusunan 

proposal 

Penyusunan proposal KTI 

bab 1-3. 

2. 
1 September 2020-5 

September 2020 

Survei buah 

manggis 

Melakukan survei buah 

manggis ke pasar buah dan 

memilih jenis buah 

manggis yang siap 

dikonsumsi. 

3. 
7 September 2020-21 

September 2020 

Survei hewan 

coba 

Melakukan survei hewan 

coba berupa tikus Wistar 

dan berkonsultasi dengan 

laboran Lab. Hewan Coba 

FK Unissula. 

4. 
26 Januari 2021-22 April 

2021 

Pengajuan 

EC 

Melakukan pengajuan EC 

dan menunggu proses rilis 

EC. 

5. 
7 September 2020-28 

September 2020 

Pembuatan 

gel 

Melakukan pembuatan gel 

ekstrak kulit buah manggis 

konsentrasi 50% dan 75% 

di Lab. Kimia FK 

Unissula. 
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6. 
22 September 2020-1 

Oktober 2020 

Persiapan alat 

dan bahan 

Melakukan persiapan alat 

dan bahan yang 

dibutuhkan untuk 

penelitian seperti sonde, 

silk ligature, probe PCP 

15, microbrush, gel 

metronidazole 25%, gel 

metronidazole plus asam 

mefenamat, ketamin HCl, 

dan larutan dekalsifikasi. 

7. 
15 Oktober 2020-7 

Desember 2020 

Persiapan 

sampel 

Melakukan persiapan 

sampel yaitu dengan 

mengadaptasikan tikus 

selama 7 hari, dilanjutkan 

dengan induksi 

periodontitis selama 14 

hari. Selama adaptasi dan 

induksi periodontitis, tikus 

diberikan makan dan 

minum. 

8. 
8 Desember 2020-10 

Desember 2020 
Perlakuan 

Melakukan perlakuan pada 

4 kelompok sampel 

menggunakan gel ekstrak 

kulit buah manggis 

konsentrasi 50% dan 75%, 

gel metronidazole 25%, 

dan gel metronidazole plus 

asam mefenamat selama 3 

hari. 
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9. 
14 Desember 2020-15 

Desember 2020 

Pembuatan 

preparat 

Melakukan pemotongan 

ligamen periodontal yang 

dimasukkan ke dalam blok 

parafin, setelah itu 

melakukan pembuatan 

preparat. 

10. 
16 Desember 2020-20 

Januari 2021 

Pewarnaan 

dan 

pembacaan 

preparat 

Melakukan pewarnaan dan 

pembacaan di Lab. 

Patologi Anatomi RS 

Islam Sultan Agung 

Semarang. 

11. 
1 Februari 2021-14 Februari 

2021 
Analisis data 

Melakukan analisis data 

menggunakan SPSS. 

12. 
22 Februari 2021-25 April 

2021 

Penyusunan 

laporan 

Melakukan penyusunan 

laporan hasil penelitian 

bab 4-5. 
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Lampiran 2 Ethical Clearance 
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian Laboratorium Kimia FK Unissula 

 

 

 



57 
 

 
 

Lampiran 4 Surat Izin Penelitian Laboratorium Hewan Coba FK Unissula 
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Lampiran 5 Surat Izin Penelitian Laboratorium Patologi Anatomi RS Islam 

Sultan Agung 
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Lampiran 6 Surat Keterangan Penelitian Laboratorium Biomedik 

Terintegrasi FK Unissula 
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Lampiran 7 Surat Keterangan Penelitian Laboratorium Patolologi Anatomi 

RS Islam Sultan Agung 
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Lampiran 8 Hasil Analisis Data Penelitian 

Descriptives 

 

Kelompok Perlakuan Statistic 

Std. 

Error 

Jumlah 

Sel 

Fibroblas 

Gel Ekstrak Kulit 

Buah Manggis 50% 

Mean 8,6117 ,15936 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Lower Bound 8,2020  

Upper Bound 9,0213  

5% Trimmed Mean 8,6241  

Median 8,6700  

Variance ,152  

Std. Deviation ,39035  

Minimum 8,00  

Maximum 9,00  

Range 1,00  

Interquartile Range ,75  

Skewness -,674 ,845 

Kurtosis -,468 1,741 

Gel Ekstrak Kulit 

Buah Manggis 75% 

Mean 10,3350 ,21082 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Lower Bound 9,7931  

Upper Bound 10,8769  

5% Trimmed Mean 10,3350  

Median 10,3350  

Variance ,267  

Std. Deviation ,51640  

Minimum 9,67  

Maximum 11,00  

Range 1,33  

Interquartile Range ,83  

Skewness ,000 ,845 

Kurtosis -1,904 1,741 

Gel Metronidazole 

25% 

Mean 10,7783 ,23888 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Lower Bound 10,1643  

Upper Bound 11,3924  

5% Trimmed Mean 10,7720  
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Median 10,8350  

Variance ,342  

Std. Deviation ,58513  

Minimum 10,00  

Maximum 11,67  

Range 1,67  

Interquartile Range ,92  

Skewness ,251 ,845 

Kurtosis -,013 1,741 

Gel Metronidazole 

Plus 

Mean 13,5000 ,14325 

95% Confidence Interval 

for Mean 

Lower Bound 13,1318  

Upper Bound 13,8682  

5% Trimmed Mean 13,5000  

Median 13,5000  

Variance ,123  

Std. Deviation ,35088  

Minimum 13,00  

Maximum 14,00  

Range 1,00  

Interquartile Range ,50  

Skewness ,000 ,845 

Kurtosis -,323 1,741 

Tests of Normality 

 

Kelompok Perlakuan 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Jumlah Sel 

Fibroblas 

Gel Ekstrak Kulit Buah 

Manggis 50% 
,226 6 ,200

*
 ,906 6 ,414 

Gel Ekstrak Kulit Buah 

Manggis 75% 
,242 6 ,200

*
 ,911 6 ,446 

Gel Metronidazole 25% ,186 6 ,200
*
 ,974 6 ,915 

Gel Metronidazole Plus ,186 6 ,200
*
 ,959 6 ,813 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Test of Homogeneity of Variances 

Jumlah Sel Fibroblas   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

,940 3 20 ,440 

 

Oneway 

ANOVA 

Jumlah Sel Fibroblas   

 Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups 73,772 3 24,591 111,202 ,000 

Within Groups 4,423 20 ,221   

Total 78,195 23    

 

Post Hoc Tests 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   Jumlah Sel Fibroblas   

Bonferroni   

(I) Kelompok 

Perlakuan 

(J) Kelompok 

Perlakuan 

Mean 

Difference 

(I-J) 

Std. 

Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

7Gel Ekstrak 

Kulit Buah 

Manggis 50% 

Gel Ekstrak 

Kulit Buah 

Manggis 75% 

-1,72333
*
 ,27150 ,000 -2,5180 -,9286 

Gel 

Metronidazole 

25% 

-2,16667
*
 ,27150 ,000 -2,9614 -1,3720 

Gel 

Metronidazole 

Plus 

-4,88833
*
 ,27150 ,000 -5,6830 -4,0936 

Gel Ekstrak 

Kulit Buah 

Manggis 75% 

Gel Ekstrak 

Kulit Buah 

Manggis 50% 

1,72333
*
 ,27150 ,000 ,9286 2,5180 
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Gel 

Metronidazole 

25% 

-,44333 ,27150 ,709 -1,2380 ,3514 

Gel 

Metronidazole 

Plus 

-3,16500
*
 ,27150 ,000 -3,9597 -2,3703 

Gel 

Metronidazole 

25% 

Gel Ekstrak 

Kulit Buah 

Manggis 50% 

2,16667
*
 ,27150 ,000 1,3720 2,9614 

Gel Ekstrak 

Kulit Buah 

Manggis 75% 

,44333 ,27150 ,709 -,3514 1,2380 

Gel 

Metronidazole 

Plus 

-2,72167
*
 ,27150 ,000 -3,5164 -1,9270 

Gel 

Metronidazole 

Plus 

Gel Ekstrak 

Kulit Buah 

Manggis 50% 

4,88833
*
 ,27150 ,000 4,0936 5,6830 

Gel Ekstrak 

Kulit Buah 

Manggis 75% 

3,16500
*
 ,27150 ,000 2,3703 3,9597 

Gel 

Metronidazole 

25% 

2,72167
*
 ,27150 ,000 1,9270 3,5164 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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Lampiran 9 Dokumentasi Penelitian 

 

                       
 

Probe UNC 15       Gel Ekstrak Kulit Buah Manggis 

    50% dan 75% 

 

         
 

Gel Metronidazole Plus   Gel Metronidazole 25% 

 

 

                                   
 

Adaptasi Hewan Coba 
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         Induksi Periodontitis             Pasca Induksi Periodontitis 

 dengan Ligature 

 

 

                               
       

       Pengukuran Kedalaman        Pengaplikasian Gel 

   Poket dengan Probe UNC 15            Metronidazole Plus 
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Pengaplikasian Gel     Pengaplikasian Gel Ekstrak 

Metronidazole 25%       Kulit Buah Manggis 75% 

 

 

                                
 

    Pengaplikasian Gel Ekstrak   Euthanasia Menggunakan 

      Kulit Buah Manggis 50%     Clorofom 
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      Pengambilan Jaringan          Pengambilan Ligamen 

         Setelah Perlakuan                     Periodontal 

 

                               
 

     Sel Fibroblas Kelompok Gel                 Sel Fibroblas Kelompok 

 Ekstrak Kulit Buah Manggis 50%     Ekstrak Kulit Buah Manggis 75% 

 

                                  
 

     Sel Fibroblas Kelompok                  Sel Fibroblas Kelompok 

     Gel Metronidazole 25%         Gel Metronidazole Plus 
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