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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara konformitas teman 

sebaya dan kontrol diri dengan kepatuhan terhadap peraturan sekolah pada siswa 

SMP Negeri 1 Adiwerna. Populasi dalam penelitian ini yaitu Siswa SMP Negeri 1 

Adiwerna dengan 266 responden sebagai sampel penelitian. Teknik pengambilan 

sampel menggunakan Accidental Sampling. Alat ukur dalam penelitian ini terdiri 

dari tiga skala yaitu skala kepatuhan terhadap peraturan sekolah dengan koefisien 

reliabilitas 0,846, skala konformitas teman sebaya dengan koefisien reliabilitas 

0,813 dan skala kontrol diri dengan koefisien reliabilitas 0,755. Teknik analisis 

data menggunakan analisis regresi berganda dan korelasi parsial. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang signifikan antara konformitas teman 

sebaya dan kontrol diri dengan kepatuhan terhadap peraturan sekolah pada siswa 

SMP Negeri 1 Adiwerna, diperoleh R= 0,671 dan Fhitung= 107,861 dengan 

signifikansi yaitu 0,000 (p<0,01). Hasil uji korelasi parsial antara variabel 

konformitas teman sebaya dengan kepatuhan terhadap peraturan sekolah diperoleh 

skor rx1y sebesar -0,076 dengan signifikasi sebesar 0,217 (p>0,05). Hal ini 

menunjukkan tidak ada hubungan antara konformitas teman sebaya dengan 

kepatuhan terhadap peraturan sekolah pada Siswa SMP Negeri 1 Adiwerna. Hasil 

uji korelasi parsial antara variabel kontrol diri dengan kepatuhan terhadap 

peraturan sekolah diperoleh skor rx2y sebesar 0,640 dengan signifikansi sebesar 

0,000 (p<0,01). Hal tersebut menunjukkan terdapat hubungan positif antara 

kontrol diri dengan kepatuhan terhadap peraturan sekolah pada Siswa SMP Negeri 

1 Adiwerna. Konformitas teman sebaya dan kontrol diri memiliki sumbangan 

efektif terhadap kepatuhan terhadap peraturan sekolah pada siswa SMP Negeri 1 

Adiwerna sebesar 45,1%. 

 

Kata kunci : Kepatuhan terhadap peraturan sekolah, konformitas teman sebaya 

dan kontrol diri  
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ABSTRACT 

This study aimed to determine the relationship between peer conformity and self-

control with compliance to school rules among students of SMP Negeri 1 

Adiwerna. The population in this study were students of SMP Negeri 1 Adiwerna 

with 266 respondents as the research sample. The sampling technique used 

Accidental Sampling. The measuring instrument in this study consisted of three 

scales, the scale of compliance with school rules with reliability coefficient of 

0.846, peer conformity scale with reliability coefficient of 0.813 and self-control 

scale with reliability coefficient of 0.755. The data analysis technique used 

multiple regression analysis and partial correlation. The results showed that there 

was a significant relationship between peer conformity and self-control with 

compliance to school rules among students of SMP Negeri 1 Adiwerna, obtained 

R = 0.671 and Fcount= 107.861 with a significance of 0.000 (p <0.01). The 

results of the partial correlation test between the variables of peer conformity and 

compliance to school rules obtained rx1y score of -0.076 with a significance of 

0.217 (p>0.05). This showed that there was no relationship between peer 

conformity and compliance to school rules in students of SMP Negeri 1 Adiwerna. 

The results of the partial correlation test between self-control variables and 

compliance to school obtained rx2y score of 0.640 with a significance of 0.000 

(p<0.01). This showed that there was a positive relationship between self-control 

and compliance to school rules among students of SMP Negeri 1 Adiwerna. Peer 

conformity and self-control had an effective contribution with compliance to 

school rules in students of SMP Negeri 1 Adiwerna by 45.1%. 
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