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Assalamu’alaikum wr. wb  

Dalam kesempatan ini saya meminta kesediaan Anda untuk meluangkan 

waktu serta berpartisipasi dalam penelitian dengan mengisi kuesioner yang telah 

kami berikan ini. Kuisioner ini diperlukan dalam rangka penyusunan tugas akhir 

untuk program Strata-1 Fakultas Psikologi Universitas Islam Sultan Agung 

Semarang.  

Sebelum mengisi kuesioner ini, isilah form kesediaan mengikuti penelitian 

pada kolom yang telah disediakan dan bacalah petunjuk pengerjaan dengan baik. 

Semua data yang Anda berikan akan dirahasiakan dan hanya digunakan untuk 

kepentingan akademik. Atas kesediaan dan partisipasi yang Anda berikan, kami 

ucapkan terimakasih.  

Hormat saya,  

 

Peneliti  

 

FORM KESEDIAAN MENGIKUTI PENELITIAN 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

 

Nama : ................................ (boleh inisial)  

Usia : ................................  

Fakultas : ................................  

Telah membaca semua pengantar dan petunjuk dengan cermat serta bersedia 

menjadi responden dan ikut berpartisipasi memberikan jawaban sesuai dengan 

keadaan yang sebenanrnya.  

Semarang, ........................ 2021  

 

(...................)  
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PETUNJUK UMUM PENGERJAAN 

1. Pada buku kuesioner ini terdapat 3 skala, yaitu skala 1, 2 dan 3. Masing-masing 

skala terdiri dari sejumlah pernyataan. Bacalah pernyataan-pernyataan tersebut 

dengan teliti.  

2. Beri tanda silang (X) pada pernyataan yang paling sesuai dengan keadaan Anda 

sesungguhnya, dengan cara mensilang pada salah satu pilihan jawaban yang 

berada di sebelah kanan, sebagai berikut :  

SS : Bila pernyataan tersebut SANGAT SESUAI dengan diri anda  

S : Bila pernyataan tersebut SESUAI dengan diri anda 

TS : Bila pernyataan tersebut TIDAK SESUAI dengan diri anda 

STS : Bila pernyataan tersebut SANGAT TIDAK SESUAI dengan diri anda  

Contoh 

Cara Menjawab :  

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya sangat bahagia X    

Jika ingin mengganti jawaban 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya sangat bahagia X    

3. Semua jawaban adalah benar, selama jawaban tersebut sesuai dengan pendapat, 

pikiran, atau perasaan Anda  

4. Periksalah kembali jawaban Anda sebelum kuesioner ini dikembalikan, dan 

jangan sampai ada jawaban yang terlewatkan  

 

SELAMAT MENGERJAKAN 
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A-1 Kecenderungan Adiksi Media Sosial 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Mengakses media sosial merupakan aktivitas 

paling penting dalam kehidupan saya. 

    

2. Saya merasa cemas apabila seharian tidak 

mengakses media sosial. 

    

3. Konsumsi kuota internet saya semakin 

meningkat dari hari ke hari. 

    

4. Saya merasa seperti orang bingung ketika tidak 

terkoneksi dengan media sosial. 

    

5. Saat bertemu dengan orang baru, saya lebih 

memilih untuk mengakses media sosial dari 

pada memulai pembicaraan. 

    

6. Meskipun sudah mencoba mengalihkan 

perhatian dengan melakukan hobi, saya tetap 

kembali mengakses media sosial dengan 

intensitas yang sama. 

    

7. Menurut saya, mengakses media sosial 

bukanlah aktivitas paling penting bagi 

kehidupan saya. 

    

8. Saya mampu mengalihkan masalah yang 

sedang saya hadapi dengan mengakses media 

sosial. 

    

9. Saya dapat mengatur penggunaan kuota 

internet sesuai kebutuhan. 

    

10. Saya tetap tenang meski tidak dapat 

berinteraksi dengan orang lain di media sosial. 

    

11. Saya lebih memilih mengobrol dengan orang 

yang ada di samping saya tanpa bermain media 

sosial. 

    

12. Saya mampu mengurangi waktu penggunaan 

internet dengan melakukan hobi yang saya 

suka. 

    

13. Saya berpikir bahwa hidup tanpa media sosial 

akan terasa hampa dan membosankan. 

    

14. Saya merasa kesal apabila ada orang yang 

mengganggu saya saat sedang asyik mengakses 

media sosial. 

    

15. Saya merasa waktu penggunaan media sosial 

cenderung meningkat dari bulan lalu. 

    

16. Ketika sedang pergi ke tempat yang tidak ada 

jaringan internet, saya merasa gelisah. 

    

17. Saya sering mengabaikan aktivitas sehari-hari 

karena terlalu asyik mengakses media sosial. 
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18. Saya sudah berusaha mengurangi waktu untuk 

mengakses media sosial, namun selalu gagal. 

    

19. Saya selalu fokus untuk menyelesaikan 

pekerjaan tanpa memikirkan media sosial. 

    

20. Saya merasa tenang dan biasa saja apabila tidak 

mengakses media sosial. 

    

21. Waktu penggunaan media sosial saya masih 

tergolong dalam batas wajar. 

    

22. Saya merasa baik-baik saja ketika sudah 

mengakses media sosial dalam kurun waktu 

cukup lama. 

    

23. Saya mengakses media sosial seperlunya saja, 

sehingga kewajiban serta pekerjaan saya selalu 

terpenuhi. 

    

24. Saya mampu mengubah pola penggunaan 

internet dengan melakukan aktivitas yang 

sesuai dengan jadwal yang saya buat. 

    

25. Saya selalu menyempatkan diri untuk 

mengakses media sosial meskipun saya sedang 

melakukan aktivitas yang lain. 

    

26. Saya akan marah ketika ada orang lain yang 

meretas akun media sosial saya. 

    

27. Saya sering tidur larut malam karena terlalu 

lama mengakses media sosial. 

    

28. Saya menjadi mudah marah ketika kualitas 

jaringan internet memburuk. 

    

29. Orang di sekitar saya (keluarga/teman) selalu 

mengingatkan agar saya tidak terlalu sering 

mengakses media sosial. 

    

30. Saya sudah mencoba mengurangi intensitas 

penggunaan media sosial, akan tetapi saya 

kembali menggunakan media sosial dengan 

intensitas yang sama. 

    

31. Saya mengakses media sosial hanya ketika 

waktu senggang. 

    

32. Saya merasa puas ketika saya dapat dengan 

mudah mengakses internet. 

    

33. Saya menonaktifkan gadget pada malam hari 

agar tidak mengganggu waktu tidur saya. 

    

34. Apabila terdapat gangguan jaringan internet 

tidak membuat saya panik. 

    

35. Saya mengakses media sosial sesuai dengan 

kebutuhan dan keperluan. 

    

36. Saya merasa mampu mengontrol waktu 

penggunaan media sosial setiap harinya. 
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37. Saya membayangkan hal-hal baru apa saja yang 

terjadi di media sosial saat melakukan aktivitas 

lainnya. 

    

38. Saya merasa gelisah ketika kesulitan 

mengakses media sosial. 

    

39. Saya mengakses media sosial lebih lama dari 

waktu yang telah direncanakan. 

    

40. Saya merasa gelisah jika harus membatasi 

waktu dalam mengakses media sosial. 

    

41. Prestasi saya menurun karena terlalu sering 

mengakses media sosial. 

    

42. Pola penggunaan media sosial saya cenderung 

berulang dari hari ke hari. 

    

43. Saya lebih menyukai membaca buku dari pada 

mengakses media sosial. 

    

44. Saya tetap tenang ketika terjadinya gangguan 

pada akun media sosial. 

    

45. Saya menghabiskan waktu luang untuk 

mengerjakan tugas ketimbang bersosial media. 

    

46. Saya mampu mengontrol emosi ketika harus 

membatasi waktu penggunaan media sosial. 

    

47 Ketika mendapat teguran dari orang lain 

tentang lamanya waktu penggunaan internet, 

saya mampu menyikapi dengan baik. 

    

48. Saya dapat mengurangi waktu penggunaan 

media sosial tanpa mengalami kekambuhan. 
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A-2 Kontrol Diri 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya mengurangi waktu untuk mengakses 

media sosial agar kebutuhan tidur saya 

terpenuhi. 

    

2. Saya mampu menilai informasi yang baik dan 

informasi yang buruk di media sosial. 

    

3. Saya mampu memutuskan untuk tidak 

mengakses media sosial ketika sedang 

melakukan suatu kesibukan. 

    

4. Saya marah ketika ada orang yang memberikan 

kritik kepada saya. 

    

5. Saya tidak mampu memilah informasi yang 

baik dan informasi yang buruk di media sosial. 

    

6. Saya kesulitan memutuskan suatu pilihan 

antara mengakses media sosial atau melakukan 

hobi. 

    

7. Saya menjauhi lingkungan yang memberikan 

pengaruh buruk dalam kehidupan saya. 

    

8. Saya mampu berpikir positif ketika 

mendapatkan informasi yang kurang 

menyenangkan di media sosial. 

    

9. Saya melaksanakan kegiatan yang telah saya 

rencanakan sebelumnya. 

    

10. Ketika sedang bermain dengan teman, saya 

sering lupa waktu jika sudah larut malam. 

    

11. Pikiran saya kacau ketika mendapat informasi 

yang kurang menyenangkan di media sosial. 

    

12. Saya memilih mundur ketika berhadapan 

dengan hal-hal yang rumit. 

    

13. Saya dapat manahan marah ketika mendapat 

informasi yang kurang menyenangkan tentang 

diri saya. 

    

14. Saya selalu berfikir jernih dalam menerima 

informasi yang ada di media sosial. 

    

15. Saya dapat menetapkan suatu keputusan tanpa 

dipengaruhi oleh orang lain. 

    

16. Saya sulit mengakhiri percakapan dengan 

teman di media sosial, meskipun sudah 

membosankan. 

    

17. Saya tidak mampu mengelola informasi yang 

saya dapatkan di media sosial. 
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18. Dalam mengambil keputusan saya memerlukan 

pendapat dari orang lain. 

    

19. Saya tetap mengerjakan tugas meskipun ada 

ajakan teman untuk bermain. 

    

20 Saya lebih memilih mecari kebenaran dari 

suatu informasi, daripada langsung menelan 

informasi tersebut secara mentah-mentah. 

    

21. Keputusan yang saya ambil berdasarkan hasil 

pertimbangan yang matang. 

    

22. Saya menjadi malas mengerjakan tugas karena 

terlalu asyik mengakses media sosial. 

    

23. Saya mempercayai semua informasi yang ada 

di media sosial. 

    

24. Saya tidak berfikir panjang ketika mengambil 

suatu keputusan. 

    

25. Saya mampu bersikap baik pada seseorang 

walaupun kurang menyukainya. 

    

26. Ketika menghadapi kejadian buruk, saya selalu 

berpikir positif. 

    

27. Saya mampu menyelesaikan masalah tanpa 

tindakan kekerasan. 

    

28. Saya sulit mengendalikan tindakan dan 

perkataan  saya ketika marah. 

    

29. Saya sulit mengatasi kekecewaan terhadap 

suatu hal dalam waktu dekat. 

    

30 Saya sering menyesali perbuatan yang sudah 

saya lakukan. 
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A-3 FoMO 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya takut orang lain lebih memiliki 

pengalaman yang lebih berharga dari saya. 

    

2. Saya merasa sedih ketika kehilangan informasi 

tentang rencana untuk berkumpul bersama 

orang terdekat. 

    

3. Saya merasa cemas ketika tidak mengetahui 

apa yang teman-teman saya lakukan. 

    

4. Ketika saya pergi liburan, saya tetap ingin 

mengetahui apa yang teman-teman saya sedang 

lakukan. 

    

5. Saya merasa gelisah ketika melihat teman-

teman bersenang-senang tanpa saya. 

    

6. Ketika saya kehilangan kesempatan bertemu 

dengan teman, saya merasa bimbang. 

    

7. Saya takut ketika teman saya memiliki 

pengalaman lebih berharga dari saya. 

    

8. Terkadang, saya menghabiskan waktu terlalu 

lama untuk memikirkan yang sedang terjadi. 
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Lampiran B. Tabulasi Skala Uji Coba 

B-1 Tabulasi Skala Uji Coba Kecenderungan Adiksi Media Sosial  

B-2 Tabulasi Skala Uji Coba Kontrol Diri  

B-3 Tabulasi Skala Uji Coba FoMO 
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B-1 Tabulasi Skala Uji Coba Kecenderungan Adiksi Media Sosial  

 

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 X11 X12 X13 X14 X15 

3 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 

2 2 4 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 4 

3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 4 

2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 3 

3 2 2 1 1 2 2 3 2 2 1 1 2 1 2 

4 3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 

4 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 

4 4 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 2 2 1 1 2 1 3 2 1 2 1 1 2 3 

3 2 2 3 2 2 1 2 2 2 1 1 1 3 2 

4 3 4 3 2 3 2 1 4 1 2 3 4 3 4 

4 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 

4 3 2 2 1 3 4 1 2 3 2 2 4 2 3 

4 2 4 4 1 3 3 2 1 1 1 1 4 2 2 

4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 4 4 4 

2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 3 3 2 

1 2 1 3 1 1 4 4 1 1 1 1 1 1 1 

2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 1 2 

4 3 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 

3 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 

4 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 

2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 

3 2 3 2 1 3 3 3 2 1 2 2 1 2 3 

2 1 2 1 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 2 

4 3 3 3 1 3 3 2 2 2 1 1 4 2 3 

2 2 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 2 2 2 

4 3 3 2 1 2 3 2 3 2 2 2 4 2 2 

3 2 3 2 1 3 3 3 2 1 2 2 1 2 3 

2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 1 2 2 3 2 

2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 

3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 1 3 3 2 

3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 

3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 

3 1 4 1 1 1 3 2 2 1 2 1 1 1 3 

4 4 4 4 3 4 4 1 4 2 3 3 4 3 4 

3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 
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2 2 3 4 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 

4 2 4 1 2 3 3 1 4 1 1 1 3 1 3 

3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 

1 1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 1 1 1 1 

4 3 4 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 1 1 1 2 2 

1 2 2 1 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 

4 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 

3 3 3 2 1 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 

3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

4 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 2 1 2 

3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 

2 2 2 2 1 1 3 2 1 2 3 1 2 4 2 

4 3 3 2 1 2 3 1 4 1 4 4 4 3 2 

4 4 4 4 4 4 3 1 3 3 1 2 4 4 4 

3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 

3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 

3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 

3 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 

4 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 

3 3 2 2 2 3 2 3 2 2 1 2 2 2 2 

3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 

3 3 2 1 1 1 1 2 2 2 1 1 4 4 2 

3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 

3 4 4 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 2 2 

4 4 4 4 3 4 3 1 2 2 2 2 4 4 4 

3 2 4 3 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 3 

3 3 3 3 1 3 1 1 1 2 1 1 3 4 4 

2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 

4 3 2 3 2 4 3 1 1 1 2 2 3 2 3 

3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 3 2 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 

2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 

2 2 4 3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 

3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 

4 3 3 3 2 2 2 3 2 3 1 2 2 2 2 

3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 

2 2 2 2 2 1 1 3 2 1 2 1 1 2 2 
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3 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 

4 2 2 3 2 2 1 2 2 2 1 3 1 2 3 

2 2 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 

3 3 3 3 2 3 1 2 2 3 2 3 3 2 2 

3 2 2 3 3 1 3 1 1 3 1 1 1 2 2 

2 2 3 2 2 2 2 2 2 4 2 2 3 2 2 

2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 1 1 3 3 2 

2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 

3 2 3 2 4 3 1 3 1 3 2 1 3 2 1 

4 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 

3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 

4 4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 

4 2 4 2 2 2 1 3 1 2 2 2 2 2 3 

3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 

3 2 4 2 1 3 3 3 2 2 1 1 2 2 3 

4 4 4 4 2 4 1 1 3 2 3 3 3 2 2 

2 3 2 2 2 2 2 2 1 2 1 1 3 3 2 

3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 

4 2 3 4 3 4 4 3 4 3 3 2 2 3 3 

2 3 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 4 2 3 

3 4 3 4 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 

3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 1 1 2 3 2 

3 3 2 3 1 3 3 1 2 4 2 2 4 2 3 

3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 

3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 1 3 3 

3 2 2 2 1 2 1 2 2 1 1 1 3 3 2 

3 2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 1 3 2 4 

2 2 2 2 3 2 2 2 3 1 3 2 3 1 2 

3 2 4 2 2 3 2 3 4 3 1 1 4 1 2 

3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 

3 2 4 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 

3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

3 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 4 4 4 

3 2 3 2 3 3 3 2 1 2 2 2 2 2 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 
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3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 1 2 3 2 2 

2 1 1 2 1 2 1 3 1 1 1 2 2 1 1 

3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

3 2 3 2 2 2 1 2 2 2 1 1 1 3 3 

3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 

4 3 4 4 3 4 2 1 2 1 2 1 3 3 4 

2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 

3 3 4 3 2 3 1 1 2 2 1 2 4 2 3 

4 4 4 4 2 3 2 2 2 2 1 1 4 3 4 

3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 

3 1 2 1 2 1 2 3 1 1 2 1 4 2 1 

3 2 2 3 3 3 2 2 2 2 4 2 2 2 3 

4 3 2 3 3 3 3 2 2 1 2 3 3 2 2 

1 1 1 1 1 1 3 3 2 2 1 1 1 1 1 

3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 

4 2 1 2 3 3 2 2 2 2 1 1 3 2 4 

3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 

3 2 3 3 2 3 1 3 3 2 1 1 3 3 4 

4 3 3 3 4 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 

3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 

4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 4 4 4 

3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 

3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 

3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 

2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 

3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 

4 4 4 3 3 3 2 2 2 2 1 1 3 4 3 

4 2 3 3 3 3 2 2 1 2 2 1 2 3 3 

2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 2 2 3 2 3 

3 3 2 2 2 2 2 1 2 2 1 3 3 2 3 

3 2 2 2 1 2 2 2 1 2 1 2 4 2 3 

4 4 2 2 3 2 2 2 1 3 1 1 4 3 4 

4 4 4 3 3 4 2 1 1 1 1 1 4 4 4 

4 3 2 2 1 3 2 2 1 1 2 2 3 2 3 

3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 

2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 

3 1 3 2 1 4 3 4 3 1 1 1 3 1 2 

3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 
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4 2 4 3 2 2 2 2 3 2 1 2 3 3 2 

3 3 1 3 2 4 1 3 2 2 3 2 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 1 1 4 1 1 1 4 4 4 

3 3 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 

3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

4 2 3 2 2 2 2 3 2 2 1 1 1 2 2 

3 2 1 2 4 2 2 2 3 2 2 2 4 3 1 

4 3 3 4 3 4 3 2 2 2 2 1 4 3 4 

 

 

X16 X17 X18 X19 X20 X21 X22 X23 X24 X25 X26 X27 X28 

2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 

2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 4 4 4 

4 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 4 

2 2 2 2 2 2 2 1 1 3 4 2 2 

2 2 2 1 1 2 3 1 1 2 4 2 2 

3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 

1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 1 1 

4 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 1 

2 2 1 3 1 2 3 2 2 2 4 1 2 

3 1 2 1 1 1 3 1 1 3 4 3 1 

4 4 3 2 3 3 1 2 3 4 4 4 4 

1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 4 1 1 

4 2 3 2 3 2 2 2 3 3 4 3 3 

2 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 2 2 

4 4 4 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 

3 1 2 3 3 1 2 1 2 3 2 3 2 

1 1 1 1 1 1 2 1 1 3 3 1 4 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 2 

3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 

2 1 1 2 2 2 3 1 2 2 3 2 2 

3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 

3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 4 2 3 

3 2 3 2 2 2 2 1 2 3 4 3 2 

1 1 1 2 1 2 4 1 1 1 3 1 1 

2 1 1 2 2 2 2 1 2 3 4 3 1 

2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 1 

3 3 3 3 3 1 2 2 3 3 4 3 3 

3 2 3 2 2 2 2 1 2 3 4 3 2 
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3 2 2 2 2 2 2 1 2 3 4 2 2 

3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 

3 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 

4 2 2 2 3 2 3 2 2 3 4 3 3 

3 3 1 1 1 2 4 1 1 3 4 3 3 

4 4 4 3 4 3 2 3 3 4 3 4 4 

3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 

4 2 2 3 3 2 3 2 2 3 4 3 3 

2 2 3 2 2 2 4 2 2 3 4 4 4 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 2 3 

1 1 1 1 1 1 3 1 1 2 4 1 1 

3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

2 1 2 2 2 1 3 1 2 2 4 2 2 

2 2 2 3 2 1 3 1 2 2 3 2 3 

2 2 2 2 2 2 2 1 2 3 4 2 2 

1 1 2 2 3 2 2 2 2 3 3 4 4 

3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 

3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 4 3 3 

3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 

2 1 1 3 2 2 3 1 2 2 4 3 2 

1 1 2 3 3 1 2 2 3 4 4 4 3 

4 2 2 3 2 2 2 1 1 4 4 4 3 

2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 4 3 1 

2 1 1 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 

3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 4 3 1 

2 2 2 2 2 2 2 1 2 3 4 2 2 

3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 

4 3 3 3 3 3 3 2 2 3 4 3 3 

4 1 3 3 3 2 3 2 2 3 4 4 4 

4 2 2 3 2 2 2 2 2 3 4 4 4 

4 2 2 3 3 2 2 2 2 3 4 2 3 

4 4 4 3 3 2 3 2 3 3 4 4 4 

3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 

3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 2 2 

3 3 3 2 3 2 2 2 1 2 4 3 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 3 2 



81 

 

 

 

2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 4 2 3 

3 2 2 2 3 2 3 2 2 3 4 2 2 

3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 

3 3 3 3 3 2 2 2 1 3 3 3 2 

3 2 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 

2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 

3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 

2 2 2 1 2 2 1 2 2 2 4 2 2 

2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 

4 2 3 3 3 2 2 2 2 3 4 2 3 

3 2 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 

3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 

1 1 3 1 2 1 3 1 1 2 4 1 1 

3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 4 4 3 

2 2 2 2 2 2 3 2 1 3 4 2 2 

3 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 

3 2 4 1 3 2 3 2 3 3 1 4 2 

3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 2 

3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 

3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 

3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 2 3 

3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 2 3 

2 2 2 1 1 2 3 1 1 3 3 3 2 

4 2 4 3 3 2 3 2 2 3 4 3 4 

3 1 2 3 3 1 2 1 2 3 2 3 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 

2 2 3 3 3 3 3 2 2 3 4 2 2 

3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 3 

3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 

3 3 4 3 3 3 2 3 3 4 4 3 4 

2 2 2 2 1 2 3 2 2 2 4 2 3 

3 3 4 2 1 2 2 2 2 3 3 3 3 

4 3 2 2 2 2 4 1 2 3 4 1 3 

2 2 3 1 1 2 1 1 1 4 4 4 2 

3 1 3 3 2 2 4 3 3 3 3 3 1 
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4 1 1 2 2 2 3 3 1 4 4 1 3 

3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 

4 3 2 2 3 1 2 1 2 2 4 3 4 

3 3 4 2 2 2 2 2 2 3 4 2 3 

4 4 4 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 

2 2 3 2 2 1 2 1 2 3 2 3 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 

3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 

1 2 2 2 1 1 3 1 1 2 3 1 1 

3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 4 3 3 

3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 2 2 2 1 2 2 3 4 3 4 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 4 3 2 

3 1 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 

3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 4 3 3 

2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 

2 2 2 1 1 2 3 2 1 4 4 2 2 

2 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

4 3 2 3 3 2 2 2 2 3 4 4 4 

1 1 1 4 1 1 1 1 1 4 1 1 1 

3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 2 

3 3 2 1 1 2 1 1 2 4 4 4 3 

3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 

2 2 3 1 2 3 2 2 1 3 3 1 2 

3 2 3 2 2 2 3 2 2 1 2 4 3 

2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 4 2 3 

4 3 4 2 1 2 1 2 1 3 4 3 4 

3 3 3 2 2 2 2 3 1 3 4 3 3 

3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 4 4 3 

3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 4 3 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 

4 4 3 2 2 1 2 2 2 2 1 3 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 

3 2 2 2 2 1 1 3 2 3 4 3 3 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 4 3 2 
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3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 4 3 3 

4 2 2 2 3 2 1 1 1 3 4 3 4 

3 4 3 1 2 1 1 1 1 3 4 4 3 

2 1 1 2 2 1 1 2 2 3 4 1 1 

3 3 3 2 2 2 2 2 1 4 3 3 3 

4 3 3 2 3 2 3 2 2 2 4 3 4 

4 3 1 3 2 1 4 2 4 4 4 3 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 4 3 

3 2 2 2 2 2 2 2 1 3 4 4 2 

3 3 3 2 2 1 3 3 2 2 3 3 2 

4 4 4 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 

3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 

3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 3 

2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 3 2 2 

2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 3 

4 3 4 1 3 2 2 3 2 4 4 4 4 

 

X29 X30 X31 X32 X33 X34 X35 X36 X37 X38 X39 X40 X41 

2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 

2 3 3 2 3 3 2 3 4 2 3 4 1 

3 3 3 1 2 3 2 2 3 3 3 3 2 

3 2 3 2 1 2 2 2 3 3 2 2 2 

2 2 1 2 3 1 1 1 2 2 2 2 2 

2 3 3 2 4 2 2 3 2 3 3 2 3 

4 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 1 

1 1 1 1 1 1 1 1 4 1 4 1 1 

4 2 3 1 1 2 2 2 2 1 2 1 3 

4 4 1 2 1 3 1 1 1 1 3 3 1 

3 4 3 1 3 1 2 3 4 4 4 4 3 

4 1 1 1 4 1 1 1 4 1 1 1 1 

1 3 1 1 3 3 1 2 3 3 2 2 1 

4 2 1 1 1 1 1 1 2 3 2 2 3 

4 4 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 

3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 

1 1 1 1 3 4 1 1 1 1 2 1 1 

3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 

3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 2 

3 2 2 2 1 3 2 2 2 2 2 2 1 

3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 
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2 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 

3 2 2 1 2 1 2 2 2 2 3 3 1 

4 1 2 3 1 3 2 1 1 3 2 1 2 

3 3 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 

4 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

2 3 3 2 3 3 1 3 3 3 2 1 2 

3 2 2 1 2 1 2 2 2 2 3 3 1 

3 2 1 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 

2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 

3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 

3 2 2 1 2 3 2 2 3 3 2 2 3 

4 3 2 1 2 4 1 1 4 1 3 1 1 

4 4 3 1 2 4 3 3 3 4 4 4 4 

3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 

2 3 2 1 2 3 2 2 2 4 3 2 2 

2 3 2 1 2 3 1 1 2 3 4 2 2 

3 3 2 2 1 2 2 2 3 3 2 2 2 

4 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 1 

2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 

3 2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 

3 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 3 

3 3 3 2 1 2 2 2 3 3 3 3 4 

2 2 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 

2 2 2 1 3 3 2 1 3 2 2 2 1 

3 3 1 1 1 1 1 1 4 4 2 3 4 

2 3 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 2 

3 2 1 2 3 1 2 2 3 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 1 

3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 

3 2 1 2 3 1 2 2 3 2 2 2 2 

3 2 2 1 2 1 1 2 2 2 2 2 2 

2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 

3 3 3 1 2 3 2 3 3 4 3 3 2 

4 3 2 1 4 4 3 3 2 2 3 2 1 

3 3 2 2 2 3 1 2 3 3 3 2 1 
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2 2 3 1 3 3 3 2 3 3 3 3 2 

4 4 3 1 2 3 2 2 3 4 3 3 4 

3 2 2 2 1 2 1 2 3 2 2 2 2 

4 4 2 1 1 3 1 1 4 4 4 4 2 

2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 

2 3 2 1 3 3 2 2 2 3 3 3 2 

3 2 3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 

3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 

3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 2 

2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 

3 2 1 2 2 2 1 2 2 3 2 2 3 

3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 

3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 

3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 

1 2 2 1 4 2 2 2 3 2 2 2 2 

2 2 2 3 1 3 2 2 2 2 3 2 3 

3 3 1 2 1 3 2 2 2 2 3 2 3 

3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 

3 3 2 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 

3 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

1 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 3 2 2 

3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 

3 2 2 1 2 2 1 1 4 2 4 4 1 

3 4 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 

2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 

3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 

3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 

3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 

3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

2 2 2 2 1 3 2 2 2 3 2 2 2 

2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

1 3 3 2 1 2 1 2 3 1 3 3 3 

3 3 2 1 1 4 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 

3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 2 3 1 2 3 3 2 4 3 2 2 2 

3 3 3 1 3 3 2 3 2 3 3 3 4 
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2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 2 

3 3 4 1 1 3 3 4 3 3 3 3 4 

2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 

3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

2 2 2 1 3 3 1 1 1 1 2 1 2 

4 4 1 1 1 2 2 2 3 3 4 3 2 

1 2 3 2 3 4 3 3 1 1 3 1 2 

1 1 2 1 3 3 1 2 1 1 1 1 1 

3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 

1 2 3 1 3 4 2 2 2 3 3 3 1 

3 3 2 2 2 2 3 1 2 2 4 3 2 

4 4 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

1 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 

3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 

3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 

1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 2 1 1 

3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

3 3 2 1 1 2 2 2 3 2 3 2 2 

2 3 3 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 

4 3 1 2 2 2 1 2 4 3 3 3 3 

3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 

2 3 2 1 2 2 2 2 3 3 3 2 2 

2 3 2 1 1 2 2 2 3 3 3 2 2 

3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 

3 2 2 3 1 2 2 2 1 1 2 1 1 

3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 

3 2 3 2 1 4 2 3 2 2 2 2 3 

1 1 2 4 1 4 4 4 1 1 1 1 1 

2 3 1 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 

3 3 1 2 1 2 2 1 4 2 3 2 3 

3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 

2 3 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 1 

2 3 3 1 3 3 2 2 2 3 4 2 1 

1 2 2 2 1 2 2 2 3 2 3 2 2 

3 4 2 1 1 2 1 1 3 4 3 4 4 

3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 2 

3 3 3 1 1 3 3 2 3 3 4 3 1 
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2 3 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 1 

4 4 3 1 3 3 2 3 2 2 3 3 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 

3 1 2 3 3 3 2 1 4 2 4 2 2 

4 2 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

2 2 1 1 3 3 2 1 2 2 3 2 2 

2 2 2 1 3 3 2 2 2 3 2 2 2 

4 2 3 1 2 2 2 3 3 2 3 2 2 

2 2 3 1 1 3 2 2 2 3 3 2 3 

4 4 2 1 1 2 1 1 4 4 3 3 2 

3 2 3 1 1 2 2 1 4 2 3 2 1 

4 3 2 1 2 2 2 2 3 4 3 4 4 

2 3 2 1 3 3 2 2 2 3 3 3 1 

1 1 3 1 1 4 1 1 4 1 1 1 4 

3 3 2 1 1 3 3 3 2 2 3 3 2 

3 3 3 2 1 4 2 2 2 2 3 2 2 

4 3 3 2 3 1 2 2 2 2 3 4 3 

4 4 1 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 

3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 

3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 

3 3 3 2 1 2 2 2 2 2 4 3 3 

3 3 3 3 3 3 2 1 4 3 2 2 2 

 

X42 X43 X44 X45 X46 X47 X48 

3 3 3 3 2 2 2 

3 3 4 2 2 2 3 

4 3 2 2 2 2 2 

2 3 3 2 2 2 2 

2 3 3 2 2 1 2 

3 2 3 3 2 2 3 

1 4 1 4 4 1 4 

4 1 1 4 1 1 1 

3 3 2 2 2 1 1 

3 2 1 1 1 1 1 

4 3 2 3 3 1 3 

1 4 1 4 4 1 4 

3 3 4 3 2 2 2 

2 2 2 3 2 1 1 
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4 1 1 1 1 1 1 

3 3 2 2 2 2 2 

4 4 1 2 1 1 1 

2 3 2 2 2 2 2 

3 3 3 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 1 1 

3 3 2 3 2 2 2 

3 3 3 3 2 2 3 

2 2 2 2 1 2 2 

1 3 3 3 1 1 1 

2 2 2 2 1 2 2 

3 3 2 2 2 1 1 

3 3 3 3 2 2 3 

2 2 2 2 1 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 

3 3 2 2 2 2 2 

3 2 2 2 2 2 2 

3 3 3 3 2 2 2 

3 3 3 2 2 2 2 

2 1 1 1 2 1 1 

4 3 3 4 3 3 3 

2 2 3 2 2 2 2 

3 3 4 3 2 2 3 

3 3 4 3 1 1 1 

3 3 3 3 2 2 2 

1 3 1 2 1 1 1 

3 2 2 2 2 2 2 

2 2 3 3 2 2 2 

2 3 2 3 2 2 3 

2 2 3 2 2 2 2 

3 2 2 2 2 2 2 

3 3 2 3 2 2 2 

3 3 2 3 2 2 1 

2 2 2 2 2 2 2 

2 3 2 3 1 2 2 

4 1 2 1 1 1 1 

2 3 1 2 1 1 1 

3 3 2 3 2 1 1 

3 3 3 2 2 2 2 
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3 3 2 2 2 2 2 

3 3 2 3 2 1 1 

2 2 3 2 2 2 2 

2 3 3 3 3 2 2 

3 3 3 2 2 2 3 

2 1 3 2 2 1 2 

3 2 3 2 3 1 1 

3 3 3 2 2 2 3 

3 3 3 3 3 3 2 

3 2 2 2 2 2 2 

3 2 3 1 1 2 2 

3 3 3 2 2 2 2 

4 2 4 3 2 2 1 

3 2 2 2 2 2 2 

3 3 3 3 2 2 2 

2 3 3 2 2 2 2 

3 3 3 3 2 2 2 

3 3 3 2 1 1 1 

3 3 3 2 2 2 2 

3 2 2 3 2 2 2 

3 3 3 3 2 2 2 

2 1 2 2 2 2 1 

3 3 2 2 2 2 2 

3 2 2 2 2 2 2 

3 3 2 3 2 2 2 

3 3 3 3 2 2 3 

1 2 4 1 1 1 2 

3 2 3 2 3 2 2 

2 2 2 1 2 2 2 

3 2 3 2 2 2 2 

4 2 3 2 1 1 1 

3 3 2 2 2 2 2 

3 3 3 3 2 2 3 

3 3 3 3 3 2 2 

3 2 2 2 2 2 2 

3 2 3 3 3 2 3 

3 2 2 2 2 2 2 

2 3 3 2 2 2 2 

3 3 3 3 2 2 3 
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3 1 3 2 2 1 1 

3 3 4 2 3 2 2 

3 3 2 2 2 2 2 

3 3 3 3 3 2 3 

3 3 3 2 2 2 2 

2 3 3 2 2 2 3 

3 3 3 3 3 2 3 

3 3 3 3 2 2 2 

4 4 4 3 2 1 2 

2 2 3 3 2 2 2 

3 2 2 2 2 2 2 

3 1 2 1 1 2 1 

4 3 1 3 2 1 1 

3 3 2 3 2 2 2 

1 3 1 3 3 1 1 

3 1 3 1 2 2 2 

3 3 4 2 2 2 2 

3 1 1 2 3 3 3 

3 2 2 2 2 2 2 

4 1 2 2 2 2 2 

3 3 3 3 2 2 2 

3 2 2 2 2 2 2 

3 2 2 2 2 3 2 

2 1 2 3 1 1 2 

3 2 2 2 2 2 2 

3 2 3 2 2 2 2 

3 3 3 2 2 2 3 

3 1 1 1 2 1 2 

3 2 3 3 2 1 2 

3 1 2 1 1 2 2 

3 3 4 3 2 1 2 

3 3 2 2 2 2 2 

4 2 4 2 1 2 1 

3 3 2 2 2 2 2 

2 3 2 3 3 2 2 

3 1 1 1 1 1 1 

3 2 2 2 2 2 2 

4 1 2 1 2 2 1 

3 2 3 2 2 2 2 
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2 3 2 2 2 2 3 

3 2 3 2 2 2 3 

3 3 2 1 2 1 3 

3 2 2 3 3 2 2 

4 1 2 2 1 1 2 

3 2 3 3 1 2 3 

3 3 3 3 2 3 2 

3 3 2 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 2 3 

3 3 3 2 2 2 2 

3 2 1 1 3 3 1 

3 2 2 2 1 2 1 

3 2 4 2 1 2 2 

3 3 2 3 2 2 2 

3 3 4 2 2 2 2 

4 2 4 2 2 2 2 

3 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 

4 3 3 3 2 2 2 

3 2 3 2 2 2 3 

4 4 4 3 1 2 1 

3 3 3 2 2 1 1 

3 2 3 2 2 2 2 

3 3 3 3 1 2 2 

4 1 1 1 1 1 1 

3 2 2 2 3 2 3 

3 2 2 2 2 2 2 

3 2 2 2 2 2 2 

3 3 1 2 2 2 3 

3 3 3 3 2 2 2 
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B-2 Tabulasi Skala Uji Coba Kontrol Diri 

 

Y1 Y2 Y3 Y4 Y5 Y6 Y7 Y8 Y9 Y10 Y11 Y12 Y13 Y14 Y15 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 4 3 3 4 

3 3 3 3 3 3 3 4 3 1 3 1 4 3 3 

3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 3 3 4 3 3 2 3 4 3 3 3 

3 3 4 3 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 3 3 4 3 4 4 3 1 2 3 4 4 4 

4 4 4 4 4 3 1 4 1 4 4 3 3 4 4 

4 4 4 3 3 2 4 4 4 1 3 1 4 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 

3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 

4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 4 4 

4 4 4 1 1 1 4 4 4 1 1 1 4 4 4 

3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 

4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 

4 4 3 4 3 3 3 3 3 2 2 4 4 4 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 

2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 2 3 4 4 3 2 2 3 3 3 4 

3 4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 2 

4 4 3 3 3 3 4 3 2 2 4 3 3 3 3 

3 1 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

3 4 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 2 3 4 4 3 2 2 3 3 3 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 

3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 

3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 2 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 

2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 



93 

 

 

 

4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 

4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 4 3 

3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 

4 4 3 3 4 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 

3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

2 3 4 2 3 3 3 4 3 1 2 3 2 3 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 

4 4 3 3 4 1 4 4 4 1 1 1 4 4 4 

4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 

3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 

3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 

3 4 4 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 4 4 

3 4 3 3 3 3 4 4 4 3 3 4 4 4 4 

2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 

2 4 4 3 4 3 1 4 3 1 2 3 3 3 3 

4 4 4 3 4 3 4 4 4 1 3 4 3 4 3 

2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 3 

3 4 4 2 3 2 4 3 3 1 2 2 3 3 3 

3 4 4 3 3 3 4 3 3 1 4 3 4 3 4 

3 3 3 4 4 3 4 4 4 4 2 1 3 4 4 

3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 

3 4 4 4 3 2 4 4 4 2 2 1 2 3 3 

4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 3 3 3 4 4 

3 4 4 3 4 4 4 3 4 1 3 4 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 4 3 4 3 2 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 3 3 2 3 2 

4 4 3 3 4 3 3 3 3 2 1 3 3 4 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 4 3 3 3 

3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 

4 3 4 3 3 4 4 3 3 1 3 3 3 3 3 
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4 3 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 2 

3 3 3 3 3 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 

4 3 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 1 4 4 

3 3 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 

3 4 4 3 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 

4 2 3 4 2 1 2 4 1 1 1 2 4 4 4 

2 3 3 3 4 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 

2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 3 3 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 3 

4 4 4 3 3 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 

4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 4 4 4 

3 3 4 3 3 2 3 2 3 2 2 3 3 3 2 

3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 

2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 

3 2 3 4 2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 

2 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 

2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 

3 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 3 3 

3 4 2 2 4 2 3 3 2 4 1 3 4 3 2 

3 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 3 2 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 

4 4 4 4 4 3 4 4 3 1 3 4 4 4 3 

4 4 4 1 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 

1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 

3 4 3 3 4 2 3 4 3 1 3 2 3 4 3 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 1 3 2 2 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 4 

2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 
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3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 4 4 4 4 4 4 3 3 1 3 3 3 4 3 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 

3 3 3 4 2 3 4 4 3 2 2 3 3 4 4 

3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

3 3 4 3 1 3 4 4 4 2 1 2 3 4 4 

4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 2 2 2 2 3 

4 3 3 3 3 3 4 3 3 1 3 3 2 3 3 

3 4 4 3 3 3 3 4 3 1 1 3 3 4 3 

4 4 4 3 3 3 4 4 4 1 3 2 4 4 4 

4 3 3 3 3 4 4 2 4 1 4 3 2 3 3 

3 3 3 4 4 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

2 3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 

3 3 3 2 3 3 2 4 2 3 1 1 2 2 2 

3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 

4 3 3 2 2 1 3 4 3 1 1 1 4 4 4 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 4 3 3 3 4 4 4 3 2 3 2 2 3 

4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 4 2 

3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 2 

4 4 3 2 1 1 3 4 4 2 1 2 4 3 3 

3 4 4 3 3 3 4 3 3 2 2 3 3 3 2 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 

4 3 4 3 3 3 4 2 3 1 3 2 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 

4 3 1 3 2 2 4 3 2 3 2 1 1 2 3 

3 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 2 3 4 2 

2 4 3 3 3 3 3 3 4 1 3 3 2 3 2 

3 4 3 3 4 4 1 3 3 1 3 2 4 4 4 

2 4 4 2 4 4 3 4 3 3 2 2 3 4 3 

3 4 3 1 1 1 4 3 4 1 2 1 3 4 4 

4 4 3 3 1 3 2 4 3 2 3 3 2 3 3 

2 3 3 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 4 3 

3 4 4 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 

2 2 2 3 3 4 3 2 2 1 3 2 2 3 2 

3 2 3 2 2 2 4 3 3 1 2 3 3 3 2 
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3 4 3 4 3 3 1 3 3 2 3 3 3 4 2 

3 4 3 2 3 3 4 2 2 2 2 2 2 2 4 

4 4 4 1 1 1 4 3 4 3 3 4 1 1 3 

2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 

3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 

3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 

3 4 4 3 3 3 4 3 3 2 1 2 3 2 3 

 

Y1

6 

Y1

7 

Y1

8 

Y1

9 

Y2

0 

Y2

1 

Y2

2 

Y2

3 

Y2

4 

Y2

5 

Y2

6 

Y2

7 

Y2

8 

Y2

9 

Y3

0 

3 3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 

2 3 2 4 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 3 

4 2 2 3 3 3 2 3 3 3 4 4 2 2 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 2 

3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 2 

3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 1 

4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 

4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 

1 4 2 3 4 3 3 3 4 3 3 3 2 3 1 

4 4 1 4 4 4 4 3 4 4 4 4 1 3 1 

3 4 3 4 4 4 3 3 1 4 4 4 1 1 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 4 

3 3 2 3 4 3 4 4 4 3 2 4 2 3 2 

3 4 1 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 1 2 

1 1 1 4 4 4 1 1 1 4 4 4 1 2 1 

2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 

4 4 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 3 

3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 

2 3 2 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 3 3 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

3 3 3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 2 2 3 4 4 4 4 3 4 3 3 2 1 2 

3 3 2 2 3 4 4 1 3 4 3 3 4 3 2 

3 3 1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 1 

2 3 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 2 2 

3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 4 3 2 

3 2 2 3 4 4 4 4 3 4 3 3 2 1 2 

3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 
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3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

2 2 2 3 3 3 2 2 4 3 3 3 2 2 2 

2 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 

3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 2 1 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 

2 3 3 3 3 2 1 3 2 3 2 3 3 2 1 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 1 

2 4 2 3 4 4 2 3 4 3 4 4 4 4 1 

3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 

4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 

2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 

3 3 2 3 4 4 3 2 3 3 3 3 3 2 3 

3 3 2 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 

3 4 2 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 

3 3 3 3 3 4 2 3 1 3 3 3 2 2 1 

3 2 2 2 4 4 2 4 2 3 3 3 2 2 1 

3 3 1 3 4 3 3 4 3 4 3 3 2 2 1 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 

1 1 1 4 4 4 1 4 4 4 4 4 1 4 4 

1 1 1 4 4 4 3 3 3 4 4 4 1 3 1 

3 4 2 4 4 4 3 4 4 3 3 3 2 4 2 

4 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 

3 4 2 4 4 4 3 4 4 3 3 3 2 4 2 

3 4 2 4 4 4 3 3 3 3 4 4 3 3 3 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 

2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 

2 3 2 3 4 4 2 4 3 3 4 4 2 1 2 

1 4 2 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 2 2 

3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 

2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 

3 1 1 3 4 3 3 4 2 3 2 3 3 2 3 

2 4 2 4 4 4 2 4 4 3 3 4 1 1 1 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 

2 3 2 3 4 4 3 4 3 3 3 4 2 2 2 

3 2 2 4 4 4 4 1 3 3 4 4 3 3 2 

4 4 4 1 4 4 4 3 2 3 3 3 3 2 2 
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2 3 3 3 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 2 

2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 

3 4 2 4 4 3 2 4 4 4 3 3 3 1 2 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 

2 3 2 3 4 4 2 4 3 3 3 3 4 2 3 

3 4 2 3 4 3 4 3 1 3 3 3 3 2 3 

3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 

2 4 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 3 

3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 

2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 

3 3 2 3 4 4 4 3 3 3 3 4 3 2 3 

3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 1 

4 2 1 4 3 1 1 2 1 4 3 2 1 1 2 

2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 

3 3 2 3 3 3 2 3 4 3 3 3 2 2 2 

2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 3 2 3 3 3 1 3 3 3 3 3 2 1 2 

3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 4 2 1 1 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 

1 4 2 3 4 4 3 3 4 4 4 4 3 3 3 

1 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 4 3 3 3 

2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 

3 2 2 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 

2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 2 2 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 

3 3 2 3 4 3 2 4 3 3 3 3 3 3 2 

3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

4 3 1 2 3 4 1 4 3 2 2 3 2 1 2 

3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 

2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 

2 3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 4 3 2 2 

3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 

3 4 3 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 2 2 

4 4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 1 1 3 



99 

 

 

 

3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 

1 3 3 3 3 3 2 4 3 4 3 4 3 2 2 

2 1 3 3 4 2 1 2 3 2 3 3 3 2 2 

2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 

3 3 2 3 4 4 2 4 4 2 2 4 3 2 2 

2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 

2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 

3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 

2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 

3 4 1 4 4 4 4 3 4 4 2 4 3 1 3 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 

3 4 2 3 2 4 2 2 1 2 4 3 2 2 1 

3 3 2 3 4 3 3 3 4 2 3 3 2 3 2 

3 3 2 3 3 3 2 3 4 3 3 3 3 3 3 

2 3 2 4 4 3 2 3 3 3 3 4 2 1 2 

2 3 1 2 4 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

2 3 2 2 3 2 2 4 2 3 2 4 3 2 2 

2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 4 2 2 2 

3 1 1 4 4 4 3 3 1 4 4 3 1 3 1 

2 4 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 2 

1 3 2 3 4 4 1 4 3 3 4 4 3 2 2 

2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 

3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 

3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 2 2 2 

3 2 1 3 2 4 1 1 2 3 2 3 3 2 3 

2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 

1 1 2 4 3 3 1 1 2 3 4 4 2 2 2 

2 3 2 3 3 4 2 4 4 3 3 3 3 2 2 

2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 4 2 2 2 

2 3 2 4 3 3 2 4 4 3 3 4 3 2 3 

2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

1 4 2 3 3 1 2 1 4 2 3 4 2 3 3 

3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 

3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 

1 3 2 3 4 3 3 3 2 3 3 3 1 2 3 

3 3 2 4 4 4 2 3 3 4 4 4 2 2 3 
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3 3 2 4 4 4 2 4 4 3 3 3 4 1 2 

2 1 1 4 4 4 1 1 2 4 3 4 1 1 1 

4 4 2 4 4 4 4 3 2 3 3 4 3 3 3 

3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 

2 3 2 3 3 3 3 4 4 3 3 4 3 2 3 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 4 2 2 3 

2 2 2 2 4 3 2 2 3 3 3 4 2 2 2 

4 4 2 3 3 4 4 4 2 3 3 4 2 3 2 

3 3 2 2 2 4 1 3 2 3 3 2 1 2 1 

1 3 1 3 1 3 3 4 3 4 4 3 3 2 1 

3 2 3 2 3 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 

2 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 

3 4 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 

2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 

3 2 1 4 4 3 1 3 2 3 4 3 1 2 2 

 

 

  



101 

 

 

 

B-3 Tabulasi Skala Uji Coba FoMO 

 

Z1 Z2 Z3 Z4 Z5 Z6 Z7 Z8 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 3 2 2 2 3 2 3 

3 3 3 3 2 4 4 3 

2 3 2 2 2 2 3 2 

2 4 3 3 3 3 2 2 

3 3 3 3 2 3 2 3 

1 4 4 4 1 1 1 1 

4 4 1 4 1 4 4 1 

1 3 2 2 1 3 2 4 

2 4 2 3 3 4 4 2 

3 4 4 4 2 4 2 4 

1 4 4 4 1 1 1 1 

2 3 3 3 1 3 1 3 

4 4 2 4 1 1 1 1 

4 4 4 4 4 4 4 4 

3 3 3 3 2 3 2 3 

4 3 1 1 1 3 4 3 

2 3 2 2 2 3 2 2 

2 2 3 3 2 3 2 3 

2 3 2 2 1 2 2 3 

2 3 3 3 2 2 2 3 

2 3 2 3 2 3 2 3 

3 3 2 2 2 3 2 3 

2 3 3 3 3 2 2 3 

2 2 2 3 2 3 2 3 

2 3 3 2 2 3 2 3 

2 2 1 1 2 3 2 3 

3 3 2 2 2 3 2 3 

2 3 3 3 2 3 2 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

3 3 2 3 2 2 2 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 

1 1 3 1 1 1 1 1 

3 2 2 2 2 2 2 3 

3 3 2 2 2 2 3 3 
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2 2 2 2 2 3 2 4 

1 3 1 1 1 2 3 4 

2 3 3 3 3 3 2 3 

4 3 1 1 1 3 3 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 

2 3 2 2 2 2 2 2 

1 3 2 1 1 1 1 2 

2 3 2 2 1 3 2 2 

3 1 2 1 2 3 4 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 

3 4 3 4 3 4 2 4 

2 3 3 3 3 3 3 2 

3 4 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 4 

2 4 4 4 2 2 2 4 

3 3 2 1 1 2 3 3 

2 3 3 3 3 3 3 2 

2 2 2 3 2 2 2 2 

3 3 2 1 1 2 3 3 

2 3 2 2 1 3 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 3 2 3 4 3 3 

2 3 3 4 4 3 3 4 

2 3 3 4 3 3 2 3 

4 4 4 3 3 3 3 4 

3 3 2 2 3 2 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 

4 4 3 2 3 3 2 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 2 1 2 3 2 3 

3 3 2 1 2 2 3 2 

3 3 2 2 3 3 3 3 

3 4 2 2 2 3 3 4 

2 3 3 2 2 2 2 3 

3 3 2 3 2 3 3 3 

3 3 2 2 2 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 

1 3 1 2 2 2 1 3 
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3 3 3 3 4 3 4 4 

3 3 3 2 3 3 3 3 

3 3 2 2 2 3 2 3 

4 3 3 2 3 3 3 4 

3 2 1 1 1 1 1 3 

3 3 3 2 3 3 3 3 

2 3 2 3 2 2 2 4 

3 3 3 2 3 3 3 3 

4 3 2 4 4 3 4 4 

3 3 3 3 3 3 2 3 

2 3 3 2 3 3 2 2 

3 3 4 2 4 3 4 4 

2 3 2 2 2 2 2 3 

4 4 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 2 3 3 3 

2 3 2 2 2 3 2 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 

2 4 3 3 2 2 2 3 

4 2 2 2 1 2 2 3 

3 3 3 3 2 3 2 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 

3 2 3 3 3 2 2 3 

2 4 3 3 2 2 2 2 

4 4 3 2 3 3 4 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 

3 3 3 2 3 2 3 2 

2 3 2 1 2 2 1 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 2 1 3 3 3 3 

2 2 2 2 2 2 2 4 

1 2 1 2 1 2 1 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 

3 3 2 2 2 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 4 

2 3 3 3 3 3 2 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 

2 1 1 1 1 1 1 2 

2 3 2 2 3 3 2 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 
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3 2 2 2 2 2 3 2 

2 3 2 3 1 2 1 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 

2 3 2 3 2 3 2 4 

2 2 2 2 2 2 2 3 

3 4 3 3 3 4 2 3 

2 3 2 2 2 3 2 3 

2 3 2 2 2 2 2 2 

4 4 4 4 4 3 4 4 

2 2 2 2 2 2 2 3 

2 4 2 3 3 3 2 2 

4 3 3 3 2 3 2 3 

3 3 2 2 3 2 1 4 

4 2 4 2 2 3 3 4 

1 3 1 1 2 3 1 3 

2 2 1 3 2 3 2 4 

3 3 3 3 2 1 1 1 

2 2 2 2 2 2 2 2 

2 3 3 2 2 3 2 2 

2 3 4 3 3 2 3 3 

2 2 3 3 2 3 3 2 

4 4 3 4 3 3 3 4 

3 4 2 2 3 4 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 2 2 3 3 2 4 

2 3 3 3 3 3 2 3 

3 3 3 3 3 3 2 3 

4 2 2 4 2 4 1 4 

3 3 4 4 3 4 3 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 

4 4 2 2 3 4 2 2 

2 3 2 2 2 3 2 3 

2 4 2 2 3 3 4 4 

4 4 4 3 4 4 3 4 

1 3 2 2 2 2 1 2 

2 3 2 2 3 2 2 3 

3 3 2 2 3 2 3 3 

4 3 3 2 4 2 3 3 

4 4 4 2 3 3 3 3 
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3 3 2 1 2 1 3 2 

3 3 2 2 4 4 4 3 

1 1 4 4 4 4 1 3 

3 3 2 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 

1 3 2 3 3 3 1 3 

3 3 3 2 3 4 2 2 

4 4 4 3 4 3 3 3 
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Lampiran C. Uji Daya Beda Aitem Dan Estimasi Reliabiltas Skala Uji Coba  

 

C-1 Uji Daya Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Skala Uji Coba Kecenderungan 

Adiksi Media Sosial  

C-2 Uji Daya Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Skala Uji Coba Kontrol Diri 

C-3Uji Daya Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Skala Uji Coba FoMO 
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C-1 Uji Daya Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Skala Uji Coba Kecenderungan 

Adiksi Media Sosial  

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 161 100.0 

Excludeda 
0 .0 

Total 161 100.0 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Cronbach's Alpha 

Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

.895 .894 48 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Cronbach's Alpha 

Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

.924 .922 29 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

x1 109.528 197.713 .302 . .894 

x2 109.981 193.318 .528 . .891 

x3 109.925 194.119 .421 . .892 

x4 110.056 192.466 .542 . .890 

x5 110.410 194.656 .439 . .892 

x6 110.050 191.173 .604 . .890 

x7 110.379 201.037 .153 . .896 

x8 110.391 211.052 -.336 . .901 

x9 110.416 195.357 .428 . .892 

x10 110.516 198.264 .329 . .893 

x11 110.739 196.994 .398 . .893 
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x12 110.764 196.644 .445 . .892 

x13 109.876 191.047 .527 . .890 

x14 110.168 196.803 .341 . .893 

x15 109.969 193.318 .487 . .891 

x16 109.795 191.651 .552 . .890 

x17 110.280 190.865 .620 . .889 

x18 110.087 190.055 .651 . .889 

x19 110.366 197.259 .377 . .893 

x20 110.348 192.466 .615 . .890 

x21 110.609 197.815 .447 . .892 

x22 110.236 206.131 -.093 . .899 

x23 110.665 195.287 .550 . .891 

x24 110.559 198.611 .318 . .894 

x25 109.652 201.141 .188 . .895 

x26 109.124 205.059 -.041 . .898 

x27 109.845 191.332 .550 . .890 

x28 109.950 189.573 .620 . .889 

x29 109.851 202.190 .078 . .897 

x30 109.994 191.194 .634 . .889 

x31 110.404 195.642 .445 . .892 

x32 110.845 207.107 -.159 . .899 

x33 110.466 202.750 .056 . .897 

x34 110.124 199.672 .201 . .895 

x35 110.609 198.502 .344 . .893 

x36 110.540 195.812 .451 . .892 

x37 109.957 197.617 .290 . .894 

x38 110.050 190.573 .619 . .889 

x39 109.870 194.727 .478 . .891 

x40 110.224 191.287 .615 . .890 

x41 110.348 193.553 .454 . .892 

x42 109.696 196.276 .433 . .892 

x43 110.093 200.098 .197 . .895 

x44 110.075 197.407 .294 . .894 

x45 110.255 200.903 .175 . .895 

x46 110.590 198.843 .332 . .893 

x47 110.745 199.253 .375 . .893 

x48 110.565 198.010 .337 . .893 
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Sebelum Gugur 

Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum / 

Minimum 

Variance N of 

Items 

Item Means 2.345 1.708 3.429 1.720 2.007 .130 48 

Item Variances .528 .244 .783 .539 3.208 .016 48 

Inter-Item 

Covariances 

.080 -.251 .384 .635 -1.534 .013 48 

Inter-Item 

Correlations 

.149 -.500 .659 1.158 -1.318 .040 48 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

112.553 204.724 14.3082 48 

Setelah Gugur 

Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum / 

Minimum 

Variance N of Items 

Item Means 2.369 1.789 3.025 1.236 1.691 .113 29 

Item Variances .549 .244 .783 .539 3.208 .017 29 

Inter-Item 

Covariances 

.163 -.055 .384 .439 -7.013 .010 29 

Inter-Item 

Correlations 

.290 -.107 .659 .765 -6.181 .024 29 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

68.702 148.211 12.1742 29 
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C-2 Uji Daya Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Skala Uji Coba Kontrol Diri 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 161 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 161 100.0 

 
 

Reliab lity Statistics 

Cronbach's Alpha Cronbach's Alpha 

Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

.884 .887 30 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Cronbach's Alpha 

Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

.890 .893 24 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared Multiple 

Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

y1 83.963 94.411 .311 . .883 

y2 83.752 91.925 .526 . .878 

y3 83.820 93.136 .491 . .879 

y4 84.106 90.908 .579 . .877 

y5 84.031 89.918 .582 . .877 

y6 84.267 90.447 .590 . .877 

y7 83.814 94.778 .240 . .884 

y8 83.826 92.757 .508 . .879 

y9 83.994 93.681 .416 . .881 

y10 84.758 93.672 .263 . .885 

y11 84.453 89.737 .573 . .877 

y12 84.404 92.255 .392 . .881 

y13 84.081 94.950 .282 . .883 

y14 83.907 92.135 .532 . .878 
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y15 84.043 92.892 .433 . .880 

y16 84.453 93.162 .333 . .883 

y17 84.193 89.256 .595 . .876 

y18 84.957 97.917 .038 . .888 

y19 84.019 94.718 .296 . .883 

y20 83.739 92.144 .532 . .878 

y21 83.801 91.435 .574 . .877 

y22 84.478 87.926 .630 . .875 

y23 84.012 91.062 .472 . .879 

y24 84.168 93.015 .343 . .882 

y25 83.988 93.925 .437 . .880 

y26 84.068 93.327 .427 . .880 

y27 83.795 93.326 .463 . .880 

y28 84.547 92.549 .375 . .882 

y29 84.714 93.205 .342 . .882 

y30 84.832 94.853 .237 . .885 

 

 

Sebelum Gugur 

Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum / 

Minimum 

Variance N of 

Items 

Item Means 2.902 2.112 3.329 1.217 1.576 .119 30 

Item Variances .479 .287 .731 .444 2.545 .016 30 

Inter-Item 

Covariances 

.097 -.083 .354 .436 -4.283 .006 30 

Inter-Item 

Correlations 

.207 -.218 .589 .807 -2.702 .027 30 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

87.068 98.752 9.9374 30 
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Setelah Gugur 

Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum / 

Minimum 

Variance N of Items 

Item Means 2.963 2.354 3.329 .975 1.414 .078 24 

Item Variances .476 .287 .731 .444 2.545 .016 24 

Inter-Item 

Covariances 

.120 -.027 .354 .381 -12.922 .006 24 

Inter-Item 

Correlations 

.258 -.060 .589 .649 -9.793 .023 24 

 

Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

71.118 77.717 8.8157 24 
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C-3 Uji Daya Beda Aitem dan Estimasi Reliabilitas Skala Uji Coba FoMO 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 155 96.3 

Excludeda 6 3.7 

Total 161 100.0 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha Cronbach's Alpha 

Based on 

Standardized 

Items 

N of Items 

.817 .817 8 

 

Summary Item Statistics 

 Mean Minimum Maximum Range Maximum / 

Minimum 

Varian

ce 

N of Items 

Item Means 2.584 2.348 2.935 .587 1.250 .049 8 

Item Variances .640 .515 .727 .211 1.410 .006 8 

Inter-Item 

Covariances 

.229 .063 .415 .352 6.575 .007 8 

Inter-Item 

Correlations 

.358 .112 .588 .476 5.270 .016 8 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared Multiple 

Correlation 

Cronbach's Alpha 

if Item Deleted 

z1 18.097 13.724 .550 .400 .793 

z2 17.735 14.741 .484 .289 .802 

z3 18.187 14.049 .554 .477 .793 

z4 18.219 14.224 .467 .431 .806 

z5 18.323 13.259 .679 .509 .774 

z6 18.026 13.934 .608 .408 .786 

z7 18.310 13.735 .563 .470 .791 

z8 17.800 14.992 .379 .226 .817 
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Scale Statistics 

Mean Variance Std. Deviation N of Items 

20.671 17.924 4.2336 8 
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Lampiran D. Skala Penelitian 

D-1 Skala Penelitian Kecenderungan Adiksi Media Sosial 

D-2 Skala Penelitian Kontrol Diri 

D-3 Skala Penelitian FoMO 
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Assalamu’alaikum wr. wb  

Dalam kesempatan ini saya meminta kesediaan Anda untuk meluangkan 

waktu serta berpartisipasi dalam penelitian dengan mengisi kuesioner yang telah 

kami berikan ini. Kuisioner ini diperlukan dalam rangka penyusunan tugas akhir 

untuk program Strata-1 Fakultas Psikologi Universitas Islam Sultan Agung 

Semarang.  

Sebelum mengisi kuesioner ini, isilah form kesediaan mengikuti penelitian 

pada kolom yang telah disediakan dan bacalah petunjuk pengerjaan dengan baik. 

Semua data yang Anda berikan akan dirahasiakan dan hanya digunakan untuk 

kepentingan akademik. Atas kesediaan dan partisipasi yang Anda berikan, kami 

ucapkan terimakasih.  

Hormat saya,  

 

Peneliti  

 

FORM KESEDIAAN MENGIKUTI PENELITIAN 

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

 

Nama : ................................ (boleh inisial)  

Usia : ................................  

Fakultas : ................................  

Telah membaca semua pengantar dan petunjuk dengan cermat serta bersedia 

menjadi responden dan ikut berpartisipasi memberikan jawaban sesuai dengan 

keadaan yang sebenanrnya.  

Semarang, ........................ 2021  

 

(...................)  
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PETUNJUK UMUM PENGERJAAN 

3. Pada buku kuesioner ini terdapat 3 skala, yaitu skala 1, 2 dan 3. Masing-masing 

skala terdiri dari sejumlah pernyataan. Bacalah pernyataan-pernyataan tersebut 

dengan teliti.  

4. Beri tanda silang (X) pada pernyataan yang paling sesuai dengan keadaan Anda 

sesungguhnya, dengan cara mensilang pada salah satu pilihan jawaban yang 

berada di sebelah kanan, sebagai berikut :  

SS : Bila pernyataan tersebut SANGAT SESUAI dengan diri anda  

S : Bila pernyataan tersebut SESUAI dengan diri anda 

TS : Bila pernyataan tersebut TIDAK SESUAI dengan diri anda 

STS : Bila pernyataan tersebut SANGAT TIDAK SESUAI dengan diri anda  

Contoh 

Cara Menjawab :  

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya sangat bahagia X    

Jika ingin mengganti jawaban 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya sangat bahagia X     

5. Semuaawaban adalah benar, selama jawaban tersebut sesuai dengan pendapat, 

pikiran, atau perasaan Anda  

6. Periksalah kembali jawaban Anda sebelum kuesioner ini dikembalikan, dan 

jangan sampai ada jawaban yang terlewatkan  

 

 

SELAMAT MENGERJAKAN 
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A-1 Skala Kecenderungan Adiksi Media Sosial 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Meskipun sudah mencoba mengalihkan 

perhatian dengan melakukan hobi, saya tetap 

kembali mengakses media sosial dengan 

intensitas yang sama. 

    

2. Saat bertemu dengan orang baru, saya lebih 

memilih untuk mengakses media sosial dari 

pada memulai pembicaraan. 

    

3. Saya merasa seperti orang bingung ketika tidak 

terkoneksi dengan media sosial. 

    

4. Konsumsi kuota internet saya semakin 

meningkat dari hari ke hari. 

    

5. Saya merasa cemas apabila seharian tidak 

mengakses media sosial. 

    

6. Mengakses media sosial merupakan aktivitas 

paling penting dalam kehidupan saya. 

    

7. Saya mengakses media sosial hanya ketika 

waktu senggang. 

    

8. Saya dapat mengatur penggunaan kuota 

internet sesuai kebutuhan. 

    

9. Saya merasa tenang dan biasa saja apabila tidak 

mengakses media sosial. 

    

10. Saya lebih memilih mengobrol dengan orang 

yang ada di samping saya tanpa bermain media 

sosial. 

    

11. Saya mampu mengurangi waktu penggunaan 

internet dengan melakukan hobi yang saya 

suka. 

    

12. Saya berpikir bahwa hidup tanpa media sosial 

akan terasa hampa dan membosankan. 

    

13. Saya merasa kesal apabila ada orang yang 

mengganggu saya saat sedang asyik mengakses 

media sosial. 

    

14. Saya merasa waktu penggunaan media sosial 

cenderung meningkat dari bulan lalu. 

    

15. Ketika sedang pergi ke tempat yang tidak ada 

jaringan internet, saya merasa gelisah. 

    

16. Saya sering mengabaikan aktivitas sehari-hari 

karena terlalu asyik mengakses media sosial. 

    

17. Saya sudah berusaha mengurangi waktu untuk 

mengakses media sosial, namun selalu gagal. 

    

18. Waktu penggunaan media sosial saya masih 

tergolong dalam batas wajar. 
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19. Saya mengakses media sosial seperlunya saja, 

sehingga kewajiban serta pekerjaan saya selalu 

terpenuhi. 

    

20. Ketika mendapat teguran dari orang lain 

tentang lamanya waktu penggunaan internet, 

saya mampu menyikapi dengan baik. 

    

21. Saya merasa mampu mengontrol waktu 

penggunaan media sosial setiap harinya. 

    

22. Saya merasa gelisah ketika kesulitan 

mengakses media sosial. 

    

23. Saya sering tidur larut malam karena terlalu 

lama mengakses media sosial. 

    

24. Saya menjadi mudah marah ketika kualitas 

jaringan internet memburuk. 

    

25. Prestasi saya menurun karena terlalu sering 

mengakses media sosial. 

    

26. Saya sudah mencoba mengurangi intensitas 

penggunaan media sosial, akan tetapi saya 

kembali menggunakan media sosial dengan 

intensitas yang sama. 

    

27. Saya mengakses media sosial lebih lama dari 

waktu yang telah direncanakan. 

    

28. Saya merasa gelisah jika harus membatasi 

waktu dalam mengakses media sosial. 

    

29. Pola penggunaan media sosial saya cenderung 

berulang dari hari ke hari. 
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A-2 Skala Kontrol Diri 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya mampu menilai informasi yang baik dan 

informasi yang buruk di media sosial. 

    

2. Saya mampu memutuskan untuk tidak 

mengakses media sosial ketika sedang 

melakukan suatu kesibukan. 

    

3. Saya mengurangi waktu untuk mengakses 

media sosial agar kebutuhan tidur saya 

terpenuhi. 

    

4. Saya tidak mampu memilah informasi yang 

baik dan informasi yang buruk di media sosial. 

    

5. Saya kesulitan memutuskan suatu pilihan 

antara mengakses media sosial atau melakukan 

hobi. 

    

6. Saya marah ketika ada orang yang memberikan 

kritik kepada saya. 

    

7. Saya mampu berpikir positif ketika 

mendapatkan informasi yang kurang 

menyenangkan di media sosial. 

    

8. Saya melaksanakan kegiatan yang telah saya 

rencanakan sebelumnya. 

    

9. Saya mampu bersikap baik pada seseorang 

walaupun kurang menyukainya. 

    

10. Pikiran saya kacau ketika mendapat informasi 

yang kurang menyenangkan di media sosial. 

    

11. Saya memilih mundur ketika berhadapan 

dengan hal-hal yang rumit. 

    

12. Saya sulit mengakhiri percakapan dengan 

teman di media sosial, meskipun sudah 

membosankan. 

    

13. Saya selalu berfikir jernih dalam menerima 

informasi yang ada di media sosial. 

    

14. Saya dapat menetapkan suatu keputusan tanpa 

dipengaruhi oleh orang lain. 

    

15. Saya menjadi malas mengerjakan tugas karena 

terlalu asyik mengakses media sosial. 

    

16. Saya tidak mampu mengelola informasi yang 

saya dapatkan di media sosial. 

    

17. Saya tidak berfikir panjang ketika mengambil 

suatu keputusan. 
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18. Saya lebih memilih mecari kebenaran dari 

suatu informasi, daripada langsung menelan 

informasi tersebut secara mentah-mentah. 

    

19. Keputusan yang saya ambil berdasarkan hasil 

pertimbangan yang matang. 

    

20. Saya sulit mengendalikan tindakan dan 

perkataan  saya ketika marah. 

    

21. Saya mempercayai semua informasi yang ada 

di media sosial. 

    

22. Saya sulit mengatasi kekecewaan terhadap 

suatu hal dalam waktu dekat. 

    

23. Ketika menghadapi kejadian buruk, saya selalu 

berpikir positif 

    

24. Saya mampu menyelesaikan masalah tanpa 

tindakan kekerasan. 
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A-3 Skala FoMO 

No Pernyataan SS S TS STS 

1. Saya takut orang lain lebih memiliki 

pengalaman yang lebih berharga dari saya. 

    

2. Saya merasa sedih ketika kehilangan informasi 

tentang rencana untuk berkumpul bersama 

orang terdekat. 

    

3. Saya merasa cemas ketika tidak mengetahui 

apa yang teman-teman saya lakukan. 

    

4. Ketika saya pergi liburan, saya tetap ingin 

mengetahui apa yang teman-teman saya sedang 

lakukan. 

    

5. Saya merasa gelisah ketika melihat teman-

teman bersenang-senang tanpa saya. 

    

6. Ketika saya kehilangan kesempatan bertemu 

dengan teman, saya merasa bimbang. 

    

7. Saya takut ketika teman saya memiliki 

pengalaman lebih berharga dari saya. 

    

8. Terkadang, saya menghabiskan waktu terlalu 

lama untuk memikirkan yang sedang terjadi. 
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Lampiran E. Tabulasi Data Skala Penelitian 

B-1 Tabulasi Penelitian Skala Kecenderungan Adiksi Media Sosial  

B-2 Tabulasi Penelitian Skala Kontrol Diri  

B-3 Tabulasi Penelitian Skala FoMO 
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B-1 Tabulasi Penelitian Skala Kecenderungan Adiksi Media Sosial  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 4 3 3 

3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 

3 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 

4 3 4 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 

2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 1 2 4 2 1 2 

3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 4 2 

3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 1 3 2 3 4 3 

3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 

3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 

3 2 2 4 2 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 

4 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 1 

3 2 3 2 3 3 2 2 2 1 1 4 2 1 4 1 

3 2 4 4 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 

2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 2 

4 4 2 3 2 4 2 2 3 2 2 3 3 4 4 4 

2 1 3 2 3 2 1 1 2 1 1 3 2 2 2 1 

3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 3 

2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 3 2 2 1 2 1 1 1 1 1 3 1 2 2 1 

2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 

3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 

2 2 2 3 2 2 2 1 1 2 2 2 2 3 3 2 

4 1 1 4 1 3 1 2 1 1 2 3 4 2 4 1 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 

2 1 4 3 3 1 1 2 2 2 3 1 1 2 4 4 

3 3 2 2 2 2 2 2 1 1 2 2 2 3 1 3 

4 2 2 4 2 1 1 3 2 2 2 2 1 4 2 2 

3 1 3 2 3 3 3 2 3 1 1 3 2 3 3 3 

3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 

3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 3 2 3 4 2 

3 1 2 2 2 3 3 2 2 2 2 4 3 2 2 2 

2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 2 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 

4 1 4 4 4 4 2 1 4 1 1 4 4 1 4 4 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 
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3 3 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 

3 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 

3 4 4 4 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 

3 2 3 4 2 2 2 2 2 1 2 3 2 3 3 2 

2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 3 2 1 2 2 1 1 1 2 3 3 2 

3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 1 

4 3 2 4 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 

4 2 2 3 1 2 2 3 1 2 2 1 2 2 3 2 

4 1 1 4 1 3 1 1 1 1 2 3 2 3 2 1 

3 4 3 2 2 2 2 1 2 1 2 2 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 2 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 

3 2 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 3 4 4 3 

1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 4 1 1 4 1 

2 2 2 3 2 3 3 1 2 1 2 2 2 3 2 1 

2 1 1 2 2 2 3 2 2 1 2 3 3 2 2 1 

2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 3 2 

1 2 2 1 3 3 3 1 3 1 1 3 2 1 3 2 

4 1 1 3 2 1 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 

3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 

3 1 3 2 2 2 2 2 3 1 1 3 2 2 3 2 

4 1 2 3 2 2 1 3 2 1 1 1 2 2 2 1 

2 1 1 2 2 2 3 2 2 1 2 3 3 2 2 1 

2 2 2 2 2 3 2 3 2 1 2 3 2 3 3 2 

2 1 1 2 2 2 3 2 2 1 2 3 3 2 2 1 

2 1 1 2 2 2 3 2 2 1 2 3 3 2 2 1 

3 2 2 2 1 2 1 2 2 2 1 2 2 2 3 1 

3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 

3 2 2 2 1 2 2 1 2 2 1 2 2 3 2 3 

3 1 1 3 1 1 2 3 1 1 2 1 1 2 2 2 

4 1 3 4 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

4 3 3 2 3 3 2 3 2 2 3 3 1 4 3 3 

3 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 3 3 2 
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3 3 4 3 4 2 3 3 3 2 2 4 2 3 3 4 

4 2 2 2 4 4 3 2 3 4 1 4 1 3 4 1 

3 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 

2 2 3 4 2 2 2 4 3 3 2 4 3 4 2 4 

3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 2 3 2 3 3 2 

3 2 2 3 2 2 2 3 1 2 3 1 2 4 3 2 

3 2 4 2 3 2 1 1 3 1 1 3 3 2 3 2 

3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 2 4 2 3 2 2 

3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 4 2 3 

3 1 2 2 1 2 2 2 2 1 1 3 2 3 3 2 

4 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 

3 4 2 3 4 3 1 1 1 2 2 3 3 3 3 3 

4 2 1 3 2 2 2 2 2 1 2 3 2 3 2 2 

3 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 2 3 

4 2 2 4 2 2 3 3 3 1 1 3 2 2 2 2 

2 2 2 3 1 1 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 

3 3 3 4 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 2 2 

2 2 3 4 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 

2 2 3 4 2 2 2 2 2 2 2 3 3 4 4 4 

4 3 4 3 4 4 4 3 4 3 3 4 3 4 4 3 

4 1 1 4 4 4 2 2 3 1 1 4 1 3 4 4 

2 3 3 2 2 1 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 

3 2 1 3 2 1 2 2 2 1 2 1 2 3 3 2 

4 2 4 4 3 3 1 1 1 2 2 4 4 4 3 4 

4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 

3 4 3 4 3 3 2 3 3 3 2 3 1 3 4 3 

3 2 3 3 2 3 2 2 2 1 1 3 3 3 3 3 

4 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 

4 2 2 2 3 2 4 3 2 2 2 3 3 3 3 2 

4 3 3 3 4 4 3 3 2 2 2 2 3 2 3 2 

3 3 2 4 2 3 3 3 3 2 2 3 2 4 3 3 

2 2 2 3 2 1 2 3 2 2 2 3 2 3 2 1 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 2 2 2 2 3 3 2 3 1 2 3 1 3 1 3 

2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 1 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 
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3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 2 

2 1 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 

3 2 3 3 3 3 2 2 2 1 2 2 2 2 3 2 

2 4 3 3 1 2 2 3 2 2 2 2 3 3 2 2 

4 2 3 4 4 3 3 2 3 2 2 2 3 3 4 3 

4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 2 2 4 2 

3 3 2 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 

3 2 4 3 4 4 3 3 3 2 4 3 3 3 3 2 

3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

1 2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 3 2 3 3 2 

3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 

3 2 2 3 1 1 3 1 2 3 2 2 1 3 3 3 

3 1 1 3 1 2 3 3 2 1 3 1 2 4 2 3 

3 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 1 1 3 1 3 

3 2 2 2 3 2 2 3 3 1 1 3 2 2 3 2 

2 1 2 2 1 2 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 

3 3 1 2 1 4 1 4 4 2 2 2 2 3 2 2 

4 2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 

3 4 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 

3 2 2 2 2 2 2 1 2 2 1 4 1 1 2 3 

3 1 2 3 3 4 2 2 3 1 2 3 2 3 3 2 

4 4 4 4 4 4 1 2 1 2 2 4 4 4 4 4 

3 2 2 2 3 2 2 3 2 1 2 3 2 3 2 2 

3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 1 2 3 3 4 3 

4 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 1 2 2 2 

3 2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 

3 2 2 4 2 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 

2 3 1 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 

2 2 3 3 2 2 2 2 3 1 2 2 2 2 3 3 

2 1 1 2 2 2 3 2 2 1 2 3 3 2 2 1 

3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 

2 2 3 4 2 2 2 2 2 2 2 3 3 4 4 4 

2 1 1 2 3 1 2 2 2 1 1 2 2 3 2 3 

4 1 1 1 4 4 4 4 4 2 1 4 1 1 1 1 

4 3 4 3 4 4 3 3 3 3 3 4 2 2 4 2 

3 2 2 1 2 3 3 2 1 2 2 3 1 3 3 3 

2 3 3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 
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3 2 3 4 3 3 4 3 2 2 1 3 1 3 2 3 

4 2 2 1 1 1 2 2 2 3 3 1 1 3 1 3 

4 2 3 2 3 1 4 3 3 3 3 3 2 3 2 4 

3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 

3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

3 3 2 2 2 2 1 1 2 2 3 3 2 2 3 2 

4 4 4 4 4 4 2 1 1 1 1 4 4 4 4 4 

2 1 2 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 2 2 

4 2 4 3 3 4 3 3 3 2 4 4 3 3 4 3 

1 3 2 1 1 2 3 1 1 3 1 2 1 1 2 1 

3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 1 3 2 3 

4 3 2 2 2 3 2 1 1 2 1 2 3 2 4 3 

3 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 1 1 3 2 2 2 2 2 1 2 2 3 3 4 2 

3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 2 3 4 3 2 3 

3 2 4 2 3 4 2 2 2 3 3 3 4 2 2 3 

3 2 3 4 3 2 4 2 3 3 1 4 2 2 3 4 

2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 3 

4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 4 4 3 3 3 2 3 1 3 3 2 2 3 2 

4 2 3 4 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 2 3 2 3 3 1 2 3 2 3 3 1 3 3 3 

2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 3 1 

4 3 1 4 1 1 1 3 1 3 3 1 1 4 1 3 

2 1 2 3 2 3 3 3 3 1 1 2 2 3 2 4 

2 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 

3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 

4 2 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 4 4 3 3 

3 2 3 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 

2 2 1 3 1 2 1 2 2 2 2 2 2 2 3 2 

2 2 1 1 2 1 2 1 2 2 2 2 1 1 2 1 

3 2 4 2 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 

3 3 3 4 3 4 2 3 3 1 1 3 2 4 3 3 

3 2 2 2 1 2 3 1 1 2 2 3 2 3 2 1 

4 2 3 2 3 3 3 2 2 4 2 1 2 2 2 2 

3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 3 2 2 
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3 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 

2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 1 2 2 1 

4 2 3 4 3 3 3 3 2 2 3 3 2 4 2 3 

2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 4 3 

3 3 2 2 2 3 3 3 2 1 2 2 2 3 2 3 

3 1 2 3 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 3 1 

2 1 1 3 3 2 2 1 3 1 1 2 2 3 3 2 

3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 4 1 2 2 3 

3 2 2 2 3 3 3 2 2 1 2 3 2 2 3 3 

3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 3 

3 2 2 3 2 2 3 2 1 1 3 2 2 2 2 2 

2 3 2 3 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 3 

4 2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 

3 2 2 4 2 1 3 3 2 1 1 1 2 2 3 3 

2 2 2 2 2 3 2 1 2 2 2 3 2 2 3 1 

3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 

4 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 

3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 3 3 3 

4 4 4 4 3 3 3 4 3 1 3 4 3 3 3 3 

1 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 2 4 3 2 2 

4 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 

4 2 2 2 1 1 2 2 1 2 1 3 1 2 3 2 

2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 3 1 

3 2 3 3 3 2 2 1 3 1 1 2 2 3 2 1 

3 2 2 1 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 

2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 

3 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 1 1 

3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 1 

3 2 3 2 3 2 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 

3 2 3 4 4 3 3 3 3 1 2 3 3 4 3 3 

2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

3 2 2 3 1 1 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 

3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 3 4 3 2 3 

1 3 2 3 3 1 2 1 3 2 1 3 2 4 3 3 

3 2 4 4 3 3 2 3 3 1 2 2 2 2 3 2 

4 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 2 
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1 3 2 3 3 1 2 1 3 2 1 3 2 4 3 3 

3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 

4 1 1 2 4 4 1 1 3 1 1 4 2 4 4 4 

3 2 2 2 4 2 3 2 3 1 1 2 4 2 2 1 

3 2 3 4 3 2 3 3 3 1 3 3 3 4 3 3 

2 2 3 2 3 2 3 1 2 2 1 2 2 2 3 2 

3 2 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 2 

2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 1 4 4 2 3 3 

2 2 3 3 4 2 3 3 4 2 2 4 3 3 3 2 

2 2 2 2 2 2 3 1 1 1 1 3 1 2 3 2 

4 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 1 3 2 3 

3 1 2 3 1 2 2 2 3 1 2 2 2 3 3 2 

3 2 2 4 1 2 2 2 3 1 2 2 2 3 3 2 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 2 2 3 3 2 

3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 

2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 

4 3 3 3 3 1 3 2 3 2 2 2 3 2 1 4 

3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 2 3 2 

3 2 1 2 1 1 3 2 1 1 1 2 2 2 2 3 

3 2 4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 2 

3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 4 3 2 

3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 

3 2 2 2 3 2 3 2 2 1 1 2 3 3 3 3 

3 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 

3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 

3 2 2 2 3 2 3 2 2 1 2 3 2 2 3 3 

2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 

4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 

4 2 3 4 3 3 2 3 3 2 2 4 2 2 3 2 

2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

3 3 3 3 3 3 1 1 1 1 1 4 4 4 4 4 

2 3 2 1 1 1 2 1 2 2 2 1 2 3 1 1 

2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 

4 2 2 3 2 1 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 

3 3 3 4 3 2 3 3 3 2 1 2 2 3 2 3 

3 2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 2 2 

3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 
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4 3 3 3 2 2 2 1 2 2 2 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 

2 2 2 2 3 3 3 2 3 1 2 3 2 2 3 2 

2 2 3 2 4 3 3 3 3 1 1 3 2 2 3 2 

4 2 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 

3 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 2 2 

3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 

4 2 3 3 3 3 3 3 3 1 2 4 3 3 3 3 

4 3 4 4 4 4 3 2 3 2 2 4 2 4 4 3 

4 3 3 2 4 3 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 

3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 4 3 3 4 4 

4 4 3 3 4 3 3 1 3 1 2 4 2 3 4 4 

4 2 3 3 4 3 3 2 2 1 1 4 3 3 3 3 

3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

2 2 1 2 3 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 1 

3 2 3 4 3 3 3 3 2 2 1 3 1 3 2 3 

3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 3 

4 2 3 1 3 3 3 1 2 1 2 3 2 3 3 2 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 

3 3 4 3 3 2 1 2 2 2 2 4 3 3 4 3 

1 2 2 4 1 3 2 1 2 1 1 2 2 3 2 2 

3 3 3 4 3 3 1 2 2 2 2 4 1 3 3 3 

3 2 2 2 2 1 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 

3 3 4 2 2 3 2 1 2 2 1 3 4 3 3 3 

3 4 4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 

3 2 3 3 2 3 2 3 3 1 2 2 2 3 2 3 

3 3 2 3 2 2 2 1 2 3 2 2 1 3 3 2 

3 2 3 4 4 4 1 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 

3 3 3 3 3 3 2 2 4 2 4 2 2 2 2 2 

4 4 4 4 4 4 1 1 1 1 1 4 4 4 4 2 

3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 4 4 4 

1 1 1 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 

2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 

3 3 3 3 2 3 3 2 2 2 2 3 1 3 2 3 

2 1 1 3 1 1 2 2 1 1 1 3 1 2 3 1 
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2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 4 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

3 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

3 2 3 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 

3 3 2 3 2 3 4 2 2 2 2 3 2 2 2 3 

3 3 3 3 2 2 3 2 3 2 4 3 3 2 3 3 

3 3 3 2 3 2 4 1 2 3 3 2 2 2 2 2 

3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 

4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 2 

3 2 3 2 1 3 1 2 3 3 1 1 4 2 3 1 

2 2 3 3 2 3 3 1 3 2 2 2 4 2 4 3 

4 1 3 2 1 3 3 1 2 1 2 2 2 4 2 2 

4 1 3 2 1 4 4 2 2 1 2 2 2 2 4 1 

4 2 4 1 4 2 3 1 3 2 1 3 2 1 4 3 

4 1 3 3 2 2 2 3 1 1 1 3 3 3 2 4 

4 1 3 2 3 2 1 3 2 2 1 3 2 2 2 2 

4 1 3 3 2 3 4 1 2 4 3 1 4 3 3 2 

4 1 3 3 2 4 1 3 2 1 2 4 2 4 4 3 

3 1 4 4 3 3 2 3 2 2 4 3 4 3 4 1 

3 1 2 3 3 1 3 2 2 3 3 1 3 4 1 3 

4 3 2 1 1 3 2 3 1 2 2 1 3 2 3 4 

3 1 3 1 4 2 1 3 1 1 1 3 3 2 4 1 

3 1 4 3 3 3 2 2 4 4 3 4 3 1 2 4 

3 3 2 2 3 3 4 3 2 2 3 2 1 4 4 3 

2 3 3 2 2 3 4 1 2 2 1 4 1 3 1 1 

4 4 4 3 2 4 3 4 4 4 4 3 1 3 1 3 

3 3 3 3 3 3 2 4 4 4 4 4 4 3 4 3 

4 3 2 4 3 1 4 1 2 2 3 4 4 4 1 1 

3 1 3 2 3 1 3 4 1 2 2 2 1 4 4 4 

4 1 3 3 4 4 2 2 3 2 2 4 3 3 4 2 

3 2 4 4 3 3 2 2 2 1 2 4 3 4 4 4 

4 2 3 3 3 4 2 3 1 2 4 4 3 3 3 3 

2 2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 

3 3 3 2 1 3 2 3 3 3 1 3 2 4 2 1 

4 3 2 4 2 4 1 4 2 1 1 1 3 2 4 1 

4 1 3 3 3 2 2 2 3 2 1 1 4 3 4 3 

3 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

4 2 3 3 3 3 3 1 3 3 2 2 3 2 4 4 
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3 3 3 3 3 4 3 1 1 2 2 3 3 3 3 4 

4 3 1 3 3 3 3 4 4 1 2 2 4 3 2 1 

3 3 3 3 2 4 1 2 2 1 2 3 3 4 2 3 

2 3 2 2 3 2 1 4 2 2 3 4 2 3 3 4 

4 2 4 4 3 3 3 1 1 3 2 4 3 3 2 4 

2 3 4 1 3 4 3 1 3 3 2 2 4 4 3 2 

3 2 3 2 3 4 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 

3 2 3 3 2 3 2 1 3 2 1 3 4 3 3 4 

4 3 4 3 4 4 1 1 1 1 2 2 4 1 4 2 

3 2 4 1 4 3 2 2 1 3 2 1 4 4 4 3 

3 2 4 4 3 4 2 1 3 1 1 3 2 2 4 1 

3 3 2 4 4 4 2 2 1 2 3 2 2 2 3 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 4 2 3 2 

3 3 2 3 3 2 1 2 3 1 4 3 4 2 2 2 

3 3 3 2 4 2 2 1 3 2 1 2 3 4 4 3 

3 2 4 2 4 1 2 1 4 2 2 2 4 4 3 2 

3 2 4 1 3 4 4 2 2 3 2 4 3 2 3 4 

3 2 3 2 3 2 2 3 2 1 4 3 2 4 2 3 

4 3 3 3 4 3 2 2 2 2 3 3 4 2 4 3 

3 2 3 2 3 2 2 3 2 3 2 3 3 1 3 3 

3 2 3 3 2 3 1 3 2 2 1 2 3 2 4 3 

3 2 3 2 3 4 2 3 2 2 3 4 2 4 1 3 

4 3 2 1 1 2 4 2 2 2 2 2 3 2 3 2 

3 3 2 3 2 4 2 3 3 2 2 2 4 4 4 2 

3 1 1 1 3 3 1 3 3 2 2 2 4 3 2 3 

2 2 2 2 3 3 3 2 3 1 2 3 2 2 3 2 

4 3 3 2 3 3 3 1 3 2 3 3 3 2 3 2 

3 2 3 2 3 4 3 2 2 3 2 4 2 3 4 2 

3 3 2 4 4 3 2 2 1 2 2 3 2 2 2 3 
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17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 

TOTA

L  

3 2 2 2 2 3 4 3 3 3 4 3 3 85 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 63 

2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 3 2 3 64 

3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 81 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 53 

2 2 2 2 2 2 2 4 2 2 2 2 2 65 

3 1 2 2 1 3 4 2 4 3 3 2 3 75 

3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 80 

2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 62 

2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 3 64 

2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 2 2 3 72 

2 2 2 1 2 3 3 3 1 1 2 2 3 68 

1 1 1 1 1 1 2 3 1 2 2 2 3 57 

3 2 2 2 3 4 2 3 2 3 3 3 3 80 

2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 69 

3 2 2 2 2 4 3 3 2 4 4 3 3 85 

1 1 1 1 1 2 4 3 2 2 3 2 3 55 

2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 3 2 3 68 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 63 

1 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 44 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 59 

3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 3 80 

2 1 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 3 58 

1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 51 

3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 70 

3 1 2 4 3 1 1 1 2 2 1 1 3 61 

4 2 2 1 2 1 3 1 2 2 2 1 3 59 

2 2 1 1 2 2 4 3 1 3 3 1 2 63 

3 1 1 1 1 3 3 2 2 3 4 2 4 69 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 66 

3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 78 

2 1 1 1 3 3 4 4 2 3 3 3 3 70 

2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 64 

3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 2 3 75 

4 2 1 1 1 1 4 1 1 4 3 1 4 75 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 63 

2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 61 
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3 2 3 2 2 4 2 1 2 2 3 2 3 72 

4 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 89 

2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 62 

3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 74 

2 2 2 2 1 3 3 2 3 3 3 3 3 70 

2 2 2 2 2 2 2 4 1 2 3 2 3 64 

1 2 1 1 1 2 3 1 3 2 2 1 3 54 

2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 67 

1 2 2 2 2 1 2 1 2 1 2 2 2 52 

2 2 2 2 2 3 4 3 3 3 3 2 3 77 

2 1 2 2 2 2 4 3 2 3 3 2 3 65 

1 1 1 2 1 1 1 3 1 3 2 1 1 50 

2 2 2 1 2 2 3 3 2 3 2 2 3 63 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 58 

3 2 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 73 

4 4 3 2 4 3 4 4 3 4 4 4 4 102 

1 1 1 1 1 1 4 1 1 1 4 1 4 45 

2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 57 

3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 63 

2 1 2 1 1 3 2 3 1 2 2 3 3 62 

2 2 1 2 1 3 2 2 1 2 2 2 3 57 

2 1 1 1 1 2 3 2 1 2 2 1 3 49 

4 2 3 2 3 3 4 3 2 3 3 3 2 85 

4 2 2 2 2 3 4 3 2 2 3 2 3 68 

2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 54 

3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 63 

2 2 2 2 3 2 3 3 2 2 3 1 3 66 

3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 63 

3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 63 

2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 57 

2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 72 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 57 

2 2 1 1 2 2 2 1 1 2 2 1 3 54 

3 2 2 1 2 2 1 1 2 3 2 2 2 52 

3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 77 

4 1 3 1 3 3 4 2 2 3 3 2 3 78 

2 1 1 1 1 2 3 3 2 3 3 2 3 55 

4 3 3 2 3 4 4 3 2 4 3 3 3 89 
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2 1 2 2 1 4 4 2 1 2 4 3 4 76 

3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 66 

4 2 3 3 3 3 4 4 2 4 4 3 4 89 

3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 77 

3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 64 

3 3 2 2 3 2 3 2 2 3 3 2 3 70 

4 2 2 1 1 3 1 3 1 2 2 3 3 64 

2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 4 3 4 80 

3 2 3 3 3 2 4 3 2 3 3 2 3 78 

3 2 2 1 2 3 3 3 2 3 2 2 3 63 

3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 77 

4 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 89 

3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 75 

3 2 2 1 2 2 4 3 2 3 2 3 3 67 

3 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 71 

3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 73 

2 2 2 1 1 2 2 1 2 2 2 3 4 57 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 68 

2 1 1 1 2 2 3 3 2 2 3 2 2 65 

4 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 83 

4 2 3 1 3 4 4 4 2 4 4 4 4 100 

4 1 1 1 1 4 4 1 1 4 4 4 4 77 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 62 

2 2 2 2 2 1 3 3 1 2 3 2 3 60 

4 2 2 1 1 3 3 4 3 4 3 3 4 83 

4 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 89 

4 3 2 2 3 4 4 3 3 3 4 3 3 88 

3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 72 

3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 79 

3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 77 

3 2 2 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 77 

3 4 3 2 3 3 4 3 4 3 4 2 3 86 

2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 62 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 59 

2 2 2 1 1 2 4 4 2 2 3 2 3 66 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 58 

3 2 2 2 3 3 3 3 1 3 3 3 3 77 

2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 2 3 71 
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2 2 2 2 2 3 4 3 2 2 2 2 3 68 

3 2 2 1 2 3 3 2 2 3 3 2 2 67 

3 1 1 2 2 3 1 3 2 3 2 2 3 66 

3 2 2 2 2 4 3 3 2 3 3 3 3 82 

3 2 2 3 2 4 3 4 2 3 3 4 4 90 

2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 72 

2 1 1 1 1 4 2 3 2 2 3 2 4 77 

3 2 2 2 2 3 4 3 2 3 3 2 3 76 

2 2 2 4 2 3 4 2 4 3 2 2 3 67 

3 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 73 

2 2 2 2 2 2 4 2 2 3 4 2 4 68 

3 3 3 3 3 2 4 3 4 3 4 2 3 75 

2 2 2 1 2 1 3 1 1 1 3 2 3 52 

2 2 2 2 2 3 3 2 1 3 3 2 3 66 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 52 

1 1 2 4 2 4 2 3 1 3 3 2 4 70 

2 2 2 1 2 3 2 2 2 3 2 2 2 64 

2 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 3 74 

2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 60 

2 1 2 1 1 2 3 4 1 2 3 2 3 59 

2 2 2 1 2 3 3 3 2 3 3 2 2 69 

4 3 3 2 3 4 4 4 4 4 4 4 4 99 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 64 

3 2 2 2 2 3 3 4 3 3 3 2 3 79 

3 2 2 1 2 2 4 3 2 3 3 2 2 69 

3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 70 

2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 70 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 59 

3 2 2 2 3 2 4 3 4 3 3 3 3 73 

3 2 2 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 63 

2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 77 

4 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 83 

2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 59 

1 1 1 1 4 1 1 4 1 4 4 1 4 66 

3 2 2 3 2 4 3 4 2 3 3 4 4 90 

2 2 2 1 2 1 3 1 1 2 3 2 4 62 

2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 76 

3 3 3 1 3 2 1 1 1 3 3 2 4 72 
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3 3 3 2 3 1 3 4 1 3 3 1 3 65 

4 3 3 2 2 2 4 4 1 4 4 2 4 84 

3 2 3 3 2 4 2 3 4 2 2 3 3 75 

3 2 2 2 2 3 3 4 4 3 3 2 4 80 

3 2 2 2 2 2 3 3 1 3 3 2 3 66 

3 1 1 2 1 4 4 4 2 3 3 3 4 85 

2 1 1 1 2 2 2 3 1 2 2 2 2 50 

2 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 3 93 

1 1 2 1 1 1 3 1 1 2 2 1 4 47 

3 3 3 2 3 3 3 3 1 3 3 3 3 73 

2 2 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 3 69 

2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 66 

2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 59 

2 1 1 2 1 2 3 3 1 2 3 2 3 60 

4 2 1 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 75 

2 3 2 2 3 4 2 2 2 2 3 2 3 76 

4 3 3 2 1 2 1 2 3 4 4 2 3 79 

2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 71 

3 2 3 2 3 3 4 3 3 4 4 4 4 93 

2 1 2 3 2 2 4 2 2 2 2 2 3 73 

3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 75 

3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 82 

3 2 2 2 3 3 3 3 1 3 3 2 4 75 

2 1 2 2 2 3 3 2 1 3 2 2 2 52 

4 1 1 1 1 1 4 3 3 4 4 1 4 67 

3 2 3 2 2 2 3 3 4 2 2 2 3 70 

3 1 1 1 1 3 2 2 2 3 3 2 3 64 

3 1 1 2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 65 

3 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 79 

2 2 2 1 2 3 3 2 2 2 2 2 4 68 

2 2 1 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 59 

1 1 1 1 1 2 2 1 2 2 2 1 2 44 

3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 78 

3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 4 2 3 78 

1 1 1 1 2 2 2 3 2 3 3 2 3 58 

2 3 3 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 68 

2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 64 

2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 66 
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2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 62 

2 2 2 2 2 2 1 3 2 2 2 2 3 61 

3 3 2 2 2 3 3 2 3 4 3 3 4 83 

3 2 3 2 3 4 2 4 2 3 3 3 3 81 

3 2 3 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 71 

2 1 1 1 1 3 2 4 3 2 2 3 3 54 

2 1 1 1 1 3 4 1 1 2 3 1 1 54 

3 2 2 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 69 

3 2 2 2 3 2 4 3 2 3 3 2 3 72 

3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 3 72 

2 2 2 1 2 2 3 3 4 3 3 2 3 66 

2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 67 

2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 79 

3 2 3 2 2 2 4 3 2 3 4 2 4 71 

2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 61 

2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 64 

2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 81 

2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 2 73 

4 2 3 3 3 3 4 3 3 3 4 3 3 93 

3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 73 

3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 2 4 94 

2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 3 3 63 

2 1 2 2 2 3 3 2 1 3 2 2 2 52 

2 1 1 1 2 3 2 1 1 2 2 2 3 57 

2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 3 66 

2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 3 2 3 66 

3 2 2 2 2 1 3 3 2 3 3 1 3 63 

3 2 2 2 2 2 2 2 1 3 3 2 3 64 

3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 2 2 70 

3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 86 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 57 

3 2 2 2 2 3 3 4 4 3 3 2 4 80 

3 2 2 2 3 1 2 2 2 3 2 2 3 63 

3 2 1 1 2 3 3 4 3 2 3 4 3 76 

4 3 3 3 1 2 2 4 3 2 4 2 3 73 

3 2 2 3 2 3 2 4 2 2 3 2 2 73 

2 2 2 1 1 3 2 2 2 2 3 2 3 65 

4 3 3 3 1 2 2 4 3 2 4 2 3 73 
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3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 3 2 3 71 

4 1 1 2 2 4 3 4 2 4 4 4 4 80 

3 2 1 1 1 3 4 2 2 4 2 2 3 66 

3 3 2 2 3 3 4 2 3 3 3 3 3 83 

2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 3 63 

3 2 3 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 71 

4 3 2 2 3 3 4 2 1 3 3 3 4 78 

3 2 2 2 3 3 4 3 1 3 3 3 3 80 

4 2 2 2 2 2 3 3 1 2 2 3 2 60 

2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 3 2 3 67 

2 1 1 1 2 2 3 1 1 3 2 2 2 57 

3 2 2 1 2 3 3 4 2 3 4 3 3 71 

2 2 2 2 2 2 2 1 2 2 2 2 3 58 

3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 3 69 

2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 71 

2 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 73 

3 2 2 1 2 1 4 3 3 3 3 1 4 73 

2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 74 

3 2 3 1 1 2 3 3 2 3 4 2 3 61 

2 1 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 3 65 

4 2 2 3 2 3 4 3 2 3 3 2 4 77 

2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 2 3 65 

2 2 3 2 1 3 3 2 2 2 2 3 3 67 

2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 3 71 

3 2 2 2 3 2 3 1 2 3 3 2 3 69 

3 2 2 2 3 2 3 3 2 3 3 2 3 70 

3 2 2 2 2 2 3 4 2 2 2 2 3 68 

4 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 89 

3 2 2 2 2 3 4 4 2 3 3 3 3 80 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 57 

4 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 83 

2 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 48 

2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 66 

3 2 2 2 2 3 4 3 4 3 3 3 3 75 

3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 3 3 3 76 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 68 

2 2 2 3 2 3 3 2 2 2 3 2 3 67 

3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 76 
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3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 77 

3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 69 

2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 68 

2 1 2 2 1 2 3 3 2 3 2 2 3 71 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 59 

2 2 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 68 

3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 77 

2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 3 62 

3 2 2 1 2 4 3 3 3 3 3 3 3 81 

3 2 3 2 2 4 4 3 2 4 4 3 4 92 

3 2 4 2 3 3 3 2 3 4 4 3 3 82 

3 2 2 2 2 3 4 3 2 3 3 3 3 80 

3 2 2 2 1 4 3 3 2 3 2 4 3 82 

3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 3 3 78 

3 2 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 74 

2 1 1 2 2 3 4 3 3 2 2 2 3 65 

3 2 2 2 3 3 4 2 1 3 3 3 3 75 

2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 68 

3 2 2 1 2 3 4 3 2 3 3 2 4 72 

3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 63 

4 1 2 2 2 3 4 3 4 3 4 4 4 84 

2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 2 2 3 60 

3 2 2 1 2 3 3 4 2 3 3 2 4 76 

3 1 2 2 2 2 3 3 2 3 3 2 3 65 

3 1 2 2 2 3 4 3 3 3 4 3 4 78 

2 2 3 2 3 4 1 3 3 2 4 2 3 81 

3 2 3 2 2 3 4 4 2 3 3 2 3 75 

2 2 2 2 2 3 4 2 2 3 3 2 3 68 

3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 3 78 

2 2 2 2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 72 

2 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 78 

4 2 2 1 1 4 4 4 3 3 3 3 3 84 

4 1 1 1 1 4 4 4 4 4 4 4 4 86 

2 2 2 2 1 1 2 2 2 2 2 2 2 44 

3 3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 71 

2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 71 

2 2 2 2 2 2 3 1 1 1 2 1 2 49 

3 2 2 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 84 
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4 3 4 2 4 1 1 2 3 3 3 2 3 79 

3 2 2 2 2 3 3 3 1 3 2 3 3 74 

3 2 2 2 2 3 3 3 1 3 3 1 3 72 

3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 75 

2 2 2 2 3 3 2 4 3 4 2 3 2 78 

4 1 3 1 2 2 2 4 1 1 4 3 2 69 

2 2 2 2 2 2 3 3 3 1 3 3 4 75 

1 1 2 3 2 2 3 4 1 2 3 3 1 80 

4 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 4 3 71 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 1 3 76 

2 2 3 4 1 4 2 3 3 3 1 3 1 67 

3 2 3 1 2 1 4 4 3 2 3 2 3 70 

3 3 1 3 1 2 4 1 4 3 3 1 4 73 

2 4 2 3 1 4 4 2 4 2 4 2 3 75 

3 3 3 2 3 3 2 3 1 4 3 2 3 70 

1 3 2 2 4 2 3 3 3 1 3 2 3 75 

2 2 1 1 4 4 3 3 3 3 1 3 1 74 

3 2 2 1 4 3 3 3 3 3 1 1 4 79 

1 2 2 3 3 2 4 3 2 4 2 3 2 71 

2 2 4 1 2 1 2 1 3 2 1 1 4 63 

2 2 3 3 1 2 3 2 3 2 2 1 4 64 

2 4 4 2 3 4 4 2 1 1 4 4 3 84 

3 1 2 3 1 1 3 2 2 4 1 3 2 72 

4 2 2 2 4 4 1 4 4 3 3 3 2 73 

4 4 2 2 1 1 3 3 3 3 3 2 1 83 

3 2 2 2 2 4 1 4 4 3 3 2 4 90 

3 3 4 1 4 4 1 3 1 4 2 1 4 78 

4 1 1 1 2 3 3 3 3 3 3 4 2 73 

3 2 2 1 3 2 2 4 3 2 2 2 3 77 

3 2 2 2 1 3 4 3 2 3 3 3 2 80 

4 1 4 2 2 2 4 4 3 3 3 4 3 86 

3 1 2 1 1 3 3 3 3 3 3 3 3 69 

2 1 3 2 3 4 3 1 4 2 4 3 3 74 

3 4 1 2 3 1 3 1 4 2 2 3 3 71 

4 2 2 2 3 3 4 3 3 4 2 3 3 79 

3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 70 

4 2 2 3 2 4 3 4 3 4 3 4 3 86 

3 2 2 2 2 4 2 3 4 2 3 3 2 78 
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4 3 3 1 1 3 2 3 4 3 3 2 2 77 

3 1 3 2 1 2 3 3 2 4 3 2 2 72 

2 2 1 3 2 4 2 2 3 2 3 4 2 74 

2 2 3 1 2 2 4 4 4 4 3 2 4 83 

3 1 2 3 1 2 4 3 2 2 2 3 3 75 

2 1 3 1 2 4 2 3 4 3 2 4 2 73 

3 2 2 1 2 3 4 4 3 3 3 3 4 79 

3 1 3 2 3 3 4 2 3 4 2 3 4 78 

3 1 3 1 3 4 2 4 3 2 4 3 2 78 

3 3 1 4 2 4 2 4 3 3 3 4 1 77 

2 3 3 1 3 4 3 2 4 2 4 3 2 77 

3 1 4 2 2 4 1 3 4 4 2 4 1 79 

3 2 2 3 2 2 4 4 3 2 3 2 4 76 

2 1 2 3 2 4 2 3 1 4 3 2 3 74 

3 3 2 4 1 3 1 2 2 4 1 4 1 73 

1 2 1 3 2 4 1 2 3 4 1 4 2 76 

4 3 2 1 3 3 3 4 2 3 3 4 1 77 

2 1 2 2 1 2 3 4 3 2 4 3 4 80 

2 2 3 1 3 2 3 3 2 3 4 2 3 73 

3 2 2 2 1 4 2 3 4 2 3 4 3 74 

4 3 1 2 3 4 2 4 3 2 3 1 3 78 

4 3 4 1 4 3 2 4 1 1 3 2 3 72 

2 4 4 4 1 2 3 3 1 4 3 3 2 81 

4 3 2 1 4 3 3 4 1 3 3 2 3 73 

3 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 2 3 69 

1 2 2 3 2 2 3 3 3 2 3 2 3 74 

3 2 1 3 2 2 4 3 2 3 4 2 3 78 

2 2 2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 3 72 

   xx 26130 
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B-2 Tabulasi Penelitian Skala Kontrol Diri  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

3 3 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 3 3 3 4 3 4 3 3 1 3 

3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

4 2 3 1 2 4 3 4 3 3 2 1 3 

3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 

4 4 3 4 3 4 4 3 3 2 3 3 4 

4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 

3 3 3 3 2 3 4 3 3 2 3 3 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 1 2 

4 4 3 4 4 4 2 3 3 3 2 3 3 

3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 3 3 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 

4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 3 

3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 

4 4 4 4 4 3 1 3 4 1 3 4 2 

4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 3 3 4 

3 4 2 4 3 2 3 3 3 3 3 2 3 

4 4 3 4 2 4 3 3 3 3 4 4 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 2 

4 4 4 4 3 3 3 3 3 2 4 3 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
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3 3 4 3 3 3 3 3 2 2 1 4 3 

4 4 3 4 3 3 2 2 4 2 4 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 

4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 4 4 4 3 4 3 4 4 3 2 1 4 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 

3 3 3 4 4 3 3 4 3 4 2 4 3 

3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 

4 3 2 4 3 4 4 3 3 2 2 3 3 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 4 4 4 

3 4 4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 2 4 4 4 4 4 3 3 1 3 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 4 

4 3 3 4 4 3 4 3 3 3 2 2 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

3 4 3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 3 

4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 2 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 3 3 

4 2 3 3 2 2 3 3 2 2 3 2 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 

3 4 4 3 3 4 4 3 3 3 4 4 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

4 3 3 3 3 4 3 4 2 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 2 2 

4 4 4 4 3 4 4 3 4 3 4 2 4 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 

3 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 4 
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4 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 1 3 

4 4 3 4 3 4 3 4 3 3 2 4 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 1 3 2 2 3 2 1 4 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

4 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 

4 4 4 3 3 3 4 4 3 2 1 3 4 

3 3 4 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 

3 3 2 3 2 3 3 3 4 2 2 2 2 

4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

4 3 3 4 2 4 3 3 3 3 3 2 3 

3 4 3 3 1 2 4 4 3 2 3 1 2 

4 4 3 2 2 1 4 4 4 2 2 1 4 

4 4 3 4 2 4 3 4 3 3 3 2 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 3 2 1 3 3 3 3 2 3 2 2 4 

3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 2 4 3 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 

4 2 2 4 2 2 3 3 3 3 3 4 3 

4 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 

4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 3 4 2 2 1 3 4 4 2 1 1 3 

4 4 4 1 1 1 4 4 4 1 1 1 4 

3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 4 2 3 

4 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 

4 3 3 3 2 3 3 3 4 2 3 2 2 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 

3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 

3 2 3 2 2 3 3 3 2 3 3 3 2 

4 3 3 4 4 3 3 3 3 3 4 2 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 2 4 4 3 4 4 3 3 3 1 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 2 3 2 2 4 4 3 2 2 2 3 
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3 3 2 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 

4 3 3 4 3 3 3 2 4 3 3 4 3 

4 4 3 2 3 4 4 4 3 3 4 3 3 

4 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 2 4 

3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 3 3 4 3 1 3 4 4 1 2 1 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 4 4 3 4 3 3 3 4 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 2 3 3 3 3 3 3 2 4 3 2 3 

3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 2 

4 4 3 1 2 3 4 3 4 3 4 2 4 

3 4 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

4 4 3 4 4 4 4 3 4 4 3 3 4 

3 4 2 3 4 3 4 4 3 3 1 1 3 

4 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 2 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 

4 4 3 4 4 4 4 4 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 

4 4 3 4 4 3 3 3 3 3 2 2 3 

4 3 3 4 3 4 3 3 3 2 3 3 3 

4 3 3 4 3 3 3 3 3 1 2 2 2 

3 4 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 

4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

4 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

3 4 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 

4 4 2 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

4 3 3 4 3 1 3 4 4 1 2 1 3 

4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 2 3 4 

3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 2 
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4 3 4 4 4 3 2 3 2 2 2 2 3 

4 4 2 1 3 4 3 2 3 3 3 3 3 

4 4 2 3 3 3 3 2 2 3 2 2 2 

2 3 2 2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

4 4 4 1 1 1 4 4 4 1 1 1 4 

3 4 2 3 3 4 3 3 3 2 1 3 3 

3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 3 4 4 4 2 3 3 3 2 4 4 

4 3 3 4 4 4 3 3 4 2 3 4 3 

3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 

3 2 3 3 3 3 4 4 2 3 4 4 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

2 3 4 3 2 1 3 3 2 2 2 3 3 

2 2 3 2 3 3 2 2 4 4 3 2 4 

2 1 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 1 

3 3 3 4 3 3 2 2 2 3 4 2 4 

4 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 

3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 3 2 3 

3 3 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 

3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 

4 4 3 4 4 4 3 3 2 3 4 4 3 

4 4 2 4 3 1 4 4 4 4 1 3 4 

4 3 2 4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 

3 3 4 3 3 2 3 3 3 2 3 4 3 

4 4 4 4 4 4 4 4 3 2 3 2 4 

3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 

4 4 3 4 3 4 3 3 3 2 2 3 2 

3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 3 3 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

4 3 3 4 3 3 4 3 4 3 3 3 3 

3 4 2 4 3 3 3 3 3 4 3 4 3 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 
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3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

3 3 4 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 

3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 2 3 3 

3 3 2 4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 4 3 1 2 2 3 4 4 3 3 4 2 

4 4 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 

3 3 2 2 2 3 3 3 2 3 2 3 2 

3 3 2 3 2 3 3 4 2 2 2 3 2 

3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 

3 3 4 3 2 4 2 3 3 2 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 2 3 3 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

4 3 3 4 4 3 3 3 4 3 1 1 3 

4 4 4 3 3 3 3 3 1 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

3 2 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 

3 2 2 4 2 3 4 1 3 3 2 2 2 

4 3 3 2 3 3 3 2 3 3 3 3 3 

3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

4 4 3 4 4 4 3 3 2 3 4 4 3 

4 4 3 4 3 4 3 3 4 2 3 3 4 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 2 4 4 3 3 3 3 2 3 3 4 

4 4 3 4 3 4 3 3 3 2 4 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 2 3 

4 4 3 3 3 2 4 3 3 2 3 3 4 

2 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 

4 4 3 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

3 4 3 3 1 2 2 3 4 3 3 1 3 

2 3 4 2 3 3 4 3 2 1 2 1 4 

3 4 3 3 3 3 2 3 3 2 3 1 3 

3 4 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 
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2 3 4 2 3 3 4 3 2 1 2 1 4 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 

4 4 4 3 1 1 4 4 4 1 3 3 3 

3 3 3 2 2 3 3 3 4 3 1 1 2 

4 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 4 

4 4 2 1 3 3 3 3 2 3 4 2 3 

3 3 2 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 

3 2 2 3 3 3 3 1 3 2 3 3 3 

3 3 1 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 2 4 2 2 2 3 3 3 2 4 4 3 

4 4 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 

3 4 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 4 

4 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 4 4 

3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

3 3 3 3 3 3 3 2 4 3 3 2 2 

3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 

3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 2 3 3 

3 1 1 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 

3 3 2 2 3 3 3 2 3 3 2 2 4 

3 4 2 3 3 2 3 2 4 3 3 3 2 

4 3 3 4 3 4 3 3 4 3 3 3 3 

4 4 3 4 2 4 4 3 3 2 3 1 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

4 4 4 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 

3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 1 3 3 

3 3 3 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 

4 4 4 1 1 1 4 4 4 1 1 1 4 

4 4 3 3 2 3 4 3 4 2 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 

4 4 4 1 1 1 4 4 4 1 1 1 4 

4 4 4 4 1 3 4 3 3 4 3 4 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 

3 3 3 4 2 2 3 3 3 1 2 2 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 1 3 

4 4 4 4 3 3 3 3 3 2 2 3 3 

3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 
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3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 

3 3 2 4 3 4 3 2 3 3 2 3 3 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 

4 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 

3 4 3 3 3 3 3 3 3 4 2 3 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

3 2 3 2 3 2 2 3 2 4 2 1 2 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 2 3 

4 3 3 1 3 4 4 3 3 2 3 2 4 

4 4 3 3 2 3 4 4 3 2 3 2 3 

4 3 3 1 3 1 3 3 2 1 2 1 4 

4 3 3 4 2 4 3 3 3 1 2 2 3 

4 3 4 2 2 3 3 3 3 2 2 1 4 

3 3 3 4 2 4 4 3 3 2 3 3 3 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 

3 4 3 3 3 3 3 4 4 3 1 2 3 

3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 

4 3 3 3 2 3 3 3 3 1 2 4 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

3 4 3 1 1 2 3 3 4 2 2 2 3 

3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 3 

4 3 2 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 2 2 3 4 3 3 3 4 2 4 3 

3 3 3 3 1 2 3 2 2 3 2 3 2 

3 2 2 3 2 2 2 3 4 3 4 1 2 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

4 3 2 4 4 4 4 4 3 2 4 4 3 

3 3 3 1 1 4 4 4 3 2 2 2 3 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 4 4 2 

3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 

3 3 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 

3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 3 3 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 

3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 3 2 

3 3 3 4 4 4 1 4 4 3 2 4 1 
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3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 3 

4 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 4 3 

2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 

3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 3 

2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 2 2 

2 2 4 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 

3 3 4 4 2 3 4 4 2 1 4 2 2 

2 3 3 3 2 2 4 3 2 2 2 2 3 

3 3 3 3 2 4 3 3 2 2 4 1 3 

3 3 2 4 2 1 2 4 3 3 1 4 4 

4 3 3 4 3 4 1 3 3 3 4 3 3 

4 3 4 4 2 4 2 4 4 2 4 2 3 

4 4 3 4 2 1 3 3 3 3 3 3 4 

4 3 4 3 2 3 4 2 1 1 4 3 3 

3 3 3 4 2 3 4 3 2 1 4 3 3 

4 3 3 3 1 4 4 3 2 4 3 1 3 

4 4 3 3 1 4 4 3 2 4 4 3 3 

4 3 3 4 1 4 3 2 4 4 4 3 3 

4 4 4 4 2 3 3 3 2 1 3 4 3 

4 3 4 3 1 2 4 2 4 2 4 3 3 

3 3 3 4 2 4 3 3 3 3 4 3 3 

3 3 4 3 2 4 3 2 4 4 2 1 1 

2 4 2 1 2 1 1 2 4 2 2 4 1 

2 2 3 2 1 4 2 2 2 1 1 2 1 

3 3 1 1 2 4 3 1 3 1 4 4 3 

3 4 3 4 2 2 3 3 3 3 3 1 4 

3 2 2 3 3 2 1 1 4 2 1 3 4 

3 4 3 2 3 3 3 3 4 1 4 4 3 

3 2 4 2 2 3 4 4 2 2 3 2 3 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 1 3 

4 1 2 2 2 3 2 2 2 3 3 2 3 

4 3 2 3 2 4 4 3 2 2 4 3 3 

2 3 3 3 1 1 3 3 3 3 2 2 1 

3 3 2 1 2 2 4 3 2 2 1 2 4 

3 3 3 1 2 2 3 3 3 1 3 3 2 

3 3 2 3 2 4 3 2 3 2 3 2 4 

3 3 3 3 2 3 3 2 3 2 3 3 3 

3 4 2 1 1 3 4 3 3 1 1 2 4 
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3 2 4 3 2 4 4 4 4 2 3 3 4 

3 4 3 2 2 3 4 4 2 2 2 3 4 

3 2 4 2 2 3 3 4 1 3 4 2 3 

3 3 2 1 1 3 3 2 4 3 1 3 3 

3 4 2 2 2 3 2 3 4 4 3 4 3 

2 3 1 1 3 1 1 1 3 1 4 2 4 

3 2 4 2 3 2 4 2 4 3 1 2 2 

3 3 2 2 1 1 3 4 3 2 1 1 4 

3 3 3 3 2 3 4 2 4 2 2 2 3 

4 2 4 2 3 1 3 4 1 2 3 1 2 

3 3 4 2 2 2 2 3 1 1 1 4 3 

3 3 4 3 2 4 3 3 3 2 3 3 3 

3 2 4 4 1 1 2 3 1 1 3 2 4 

2 3 3 1 2 3 4 4 3 2 3 1 1 

2 4 1 2 2 1 4 1 3 1 3 2 1 

3 3 4 3 1 2 3 1 3 4 2 3 4 

1 2 3 4 2 4 4 3 2 1 3 2 2 

3 2 3 3 2 2 2 3 2 1 3 2 2 

4 2 3 3 1 3 4 1 1 4 1 2 4 

4 3 2 3 2 1 1 3 3 3 1 2 2 

2 3 3 3 1 3 4 2 3 1 4 2 3 

2 2 2 2 1 2 1 3 1 1 1 4 4 

3 4 2 2 1 4 2 3 1 1 4 2 3 

3 2 4 3 2 3 2 3 4 3 3 2 3 

2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 1 2 

3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 2 3 

2 3 2 1 3 2 3 3 3 2 2 3 3 

3 2 3 2 3 2 4 2 3 3 2 1 2 

2 2 2 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 
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14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 TOTAL  

2 1 3 3 4 3 2 3 1 3 4 61 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 71 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 70 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 71 

3 4 3 3 4 4 1 3 3 4 1 75 

4 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 73 

3 4 3 2 4 3 2 4 2 4 4 70 

3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 67 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 72 

3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 70 

3 4 3 3 4 4 3 4 3 3 4 80 

3 4 3 4 4 4 4 4 3 4 4 85 

3 3 3 4 4 4 2 4 3 3 4 85 

3 1 3 2 3 3 2 3 2 2 3 64 

3 3 3 1 4 4 3 4 3 4 4 75 

2 2 2 3 3 3 1 3 2 3 3 59 

2 2 3 2 4 4 1 3 2 2 3 70 

3 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 66 

3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 69 

3 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 85 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 72 

3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 67 

2 4 3 4 3 3 4 4 3 3 4 79 

3 4 3 4 4 4 4 4 2 2 4 86 

3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 67 

4 1 1 3 2 2 4 4 1 1 2 66 

3 3 4 4 4 4 3 4 3 3 3 81 

3 4 4 4 4 4 3 3 2 2 4 75 

4 4 4 4 4 3 2 4 2 3 4 83 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 72 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 69 

3 1 4 4 3 4 1 4 2 3 1 74 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 71 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 72 

4 1 4 4 4 4 1 4 4 4 4 90 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 71 

3 2 3 3 4 4 1 3 2 2 3 67 
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4 3 3 4 1 3 4 4 3 2 2 74 

3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 65 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 72 

3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 67 

3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 68 

3 3 3 4 4 3 3 4 2 2 3 76 

1 4 3 4 4 4 1 3 1 3 3 74 

3 2 4 4 3 3 3 3 3 3 3 73 

3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 78 

3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 64 

3 2 3 2 4 3 2 4 2 3 4 72 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 92 

3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 4 74 

3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 71 

3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 69 

4 1 2 4 3 4 3 3 1 4 4 77 

4 4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 90 

4 3 3 3 4 4 3 3 3 4 4 79 

3 2 3 4 4 3 3 4 2 2 4 71 

4 3 3 3 4 4 3 4 2 2 3 78 

4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 4 87 

2 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 87 

2 2 3 3 4 4 2 3 2 3 4 66 

2 2 3 4 4 4 3 4 2 2 4 72 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 78 

3 2 3 4 4 3 3 4 2 2 4 71 

4 3 1 4 3 3 3 4 2 2 3 73 

3 2 3 4 4 3 3 4 2 2 4 71 

3 2 3 4 4 3 3 4 2 2 4 71 

3 3 3 3 4 3 1 4 1 4 3 72 

3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 69 

3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 4 74 

3 3 4 4 4 3 3 4 3 2 3 77 

3 3 3 4 4 3 2 4 3 3 4 83 

3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 61 

2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 4 67 

4 2 3 3 4 4 1 3 1 4 3 72 

2 1 3 2 3 3 3 4 2 2 4 64 
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4 4 4 2 4 4 3 3 2 2 4 81 

2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 69 

2 1 3 3 3 3 1 3 2 2 3 59 

2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 70 

3 3 3 4 4 3 3 3 2 3 4 75 

3 2 4 3 3 4 3 3 2 3 3 74 

2 3 3 3 4 4 1 3 2 2 4 73 

3 4 3 1 4 3 2 3 1 3 3 71 

2 2 3 3 3 4 2 3 1 3 4 64 

2 2 3 3 4 3 2 4 3 3 3 73 

2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 70 

1 3 3 3 4 4 4 4 1 1 1 64 

4 1 3 3 3 3 3 3 4 4 3 71 

4 3 4 4 4 4 3 3 2 2 3 79 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 71 

2 2 3 3 4 3 4 4 3 3 4 70 

3 2 3 4 4 4 3 4 1 2 4 76 

3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 70 

3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 68 

3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 60 

3 3 3 3 4 4 2 4 2 2 4 72 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 95 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 69 

3 3 3 3 3 4 3 4 3 3 4 78 

4 1 1 2 4 4 1 2 2 4 4 63 

4 1 1 1 4 4 3 1 3 4 4 64 

3 2 3 4 4 3 3 3 2 2 3 69 

3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 66 

3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 69 

2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 3 60 

3 3 3 2 4 4 2 3 3 4 3 69 

3 2 2 3 3 2 3 3 2 2 2 61 

3 4 4 3 3 3 3 4 2 2 4 77 

3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 71 

4 1 3 1 4 4 3 4 3 3 4 76 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 71 

3 2 3 3 4 3 2 3 2 2 3 65 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 70 
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1 1 4 4 4 3 1 3 2 2 3 70 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 78 

4 4 3 3 4 4 2 4 3 3 3 80 

3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 69 

2 2 3 3 4 3 2 4 2 2 4 67 

2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 71 

3 3 1 4 3 4 4 3 4 3 4 83 

3 2 3 3 3 3 3 4 2 3 4 72 

2 2 3 2 3 2 2 4 3 2 3 65 

3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 65 

3 1 1 2 3 4 3 3 3 2 4 70 

2 1 3 4 4 3 1 4 1 1 2 64 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 92 

2 2 3 3 4 4 2 3 2 2 3 68 

3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 73 

3 4 4 3 3 3 2 3 3 3 3 77 

4 3 4 4 3 3 2 3 1 3 3 79 

2 2 3 3 4 3 2 3 2 2 3 65 

4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 69 

4 3 4 4 4 4 2 4 2 2 4 78 

3 3 3 3 2 3 2 4 3 3 4 74 

2 1 3 3 3 3 2 3 2 2 3 63 

3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 67 

2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 2 66 

2 2 4 3 4 3 3 3 3 3 4 74 

3 3 3 3 4 3 2 3 2 3 3 70 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 71 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 72 

3 2 3 2 3 3 2 3 2 3 3 68 

3 2 3 4 4 3 3 4 2 2 4 71 

2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 3 57 

3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 60 

3 4 4 4 4 4 3 4 2 3 4 87 

1 1 4 1 4 4 1 1 1 1 4 75 

2 2 3 3 4 3 2 4 2 2 4 67 

3 2 4 3 3 3 4 4 2 4 4 84 

2 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 64 

3 2 4 3 3 3 4 3 1 3 4 71 



159 

 

 

 

4 1 3 4 4 4 2 4 4 3 4 75 

3 1 4 2 4 3 2 4 3 2 4 67 

2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 3 58 

3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 60 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 70 

4 1 1 1 4 4 1 1 1 4 4 60 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 69 

2 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 64 

3 2 4 3 4 3 4 4 1 3 4 79 

4 1 3 4 3 4 3 4 2 2 3 77 

3 3 3 3 4 3 2 2 2 3 4 66 

4 3 4 3 3 3 2 2 3 3 4 75 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 72 

3 3 3 3 3 3 3 4 2 2 4 74 

2 3 3 2 4 3 2 2 3 2 2 61 

4 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 63 

2 2 2 1 3 3 3 3 2 4 3 56 

2 2 3 2 4 3 2 3 3 2 4 68 

3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 61 

2 2 3 3 4 3 3 3 2 2 3 68 

2 2 3 3 2 3 2 3 2 2 3 62 

2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 63 

2 3 3 4 3 3 2 4 2 2 3 66 

3 3 4 4 3 4 2 3 2 2 3 78 

4 2 4 4 4 4 4 4 4 3 4 83 

3 1 2 2 3 3 1 3 2 3 4 69 

2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 68 

3 2 4 4 4 4 3 3 3 4 4 84 

2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 66 

3 3 4 3 4 4 3 4 2 2 4 76 

3 2 3 3 3 3 2 3 1 2 3 68 

3 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 87 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 70 

3 2 3 2 3 3 2 3 2 2 3 65 

3 3 3 4 3 4 2 3 3 3 4 78 

3 3 3 3 3 2 3 3 2 2 4 73 

3 3 3 2 3 4 2 3 2 3 4 71 

3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 66 
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3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 69 

2 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 68 

3 2 3 3 3 3 3 4 2 1 4 66 

2 2 3 3 3 3 2 3 2 2 3 66 

2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 68 

3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 1 67 

4 4 4 4 4 4 4 3 3 4 4 92 

2 2 3 4 3 2 2 3 1 2 4 61 

2 2 3 3 3 3 2 3 1 2 4 62 

3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 68 

2 2 3 3 3 3 3 4 2 2 3 68 

3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 66 

3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 68 

2 2 4 3 4 3 4 4 4 3 4 76 

3 3 3 2 4 4 1 4 3 3 3 73 

3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 2 66 

2 1 3 3 3 3 2 4 2 2 3 66 

2 2 3 3 3 4 2 3 1 2 3 62 

4 3 3 1 3 2 3 4 3 2 3 64 

3 2 2 3 2 3 3 2 3 2 3 66 

2 1 2 3 4 3 1 3 1 3 4 60 

2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 67 

3 3 4 4 3 4 2 3 2 2 3 78 

3 3 4 4 4 4 3 2 3 3 4 81 

3 2 2 2 3 3 2 4 2 3 3 65 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 72 

3 3 4 4 4 3 3 4 2 3 4 79 

3 3 3 3 3 4 2 3 2 3 4 76 

3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 4 65 

4 2 3 4 4 4 4 4 3 3 4 80 

2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 70 

3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 60 

3 3 2 3 4 3 3 4 3 3 3 77 

2 1 2 3 4 3 3 4 3 4 4 68 

3 3 2 1 2 2 2 1 2 3 3 58 

3 3 3 3 4 3 1 4 2 2 3 67 

4 3 3 3 3 3 2 3 2 2 4 69 

3 3 2 1 2 2 2 1 2 3 3 58 
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3 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 66 

3 2 2 1 2 4 1 1 1 3 3 62 

4 3 2 3 4 4 3 3 3 3 3 68 

3 2 3 4 4 4 3 3 2 3 4 78 

4 2 4 3 4 4 2 4 2 3 4 73 

2 2 3 4 3 3 3 3 2 2 3 61 

2 3 2 3 2 2 2 3 2 1 3 59 

3 2 3 3 3 3 1 3 2 2 3 66 

3 2 4 1 3 3 1 3 3 2 4 65 

3 4 3 3 3 3 2 3 3 3 4 77 

4 4 4 3 4 4 1 3 1 3 3 76 

4 2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 90 

2 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 67 

2 3 2 3 4 3 2 3 2 2 3 66 

2 2 4 3 4 3 3 3 2 3 4 68 

2 2 3 2 2 3 3 3 2 2 3 62 

2 1 3 3 3 3 2 3 1 3 3 60 

3 3 3 2 2 4 2 2 3 2 3 64 

3 2 4 3 3 3 2 4 2 2 4 69 

3 2 3 4 3 3 1 4 3 3 4 76 

3 2 3 4 4 4 3 4 2 3 4 77 

3 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 69 

3 1 2 3 3 3 4 3 1 4 4 73 

2 2 4 3 4 3 3 3 2 3 4 68 

3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 68 

2 2 2 3 3 3 2 3 2 2 4 62 

3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 60 

4 1 1 1 4 4 1 1 1 4 4 60 

3 2 3 3 3 3 2 2 2 3 4 71 

3 3 3 3 4 3 2 4 2 2 3 70 

4 1 1 1 4 4 2 1 1 4 4 61 

3 3 4 3 4 4 2 4 2 3 3 80 

3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 70 

3 1 3 3 3 3 1 4 4 2 4 65 

3 1 2 3 3 3 2 3 2 2 3 63 

2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 73 

2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 69 

3 2 3 3 3 2 2 3 3 2 2 61 
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2 2 3 3 3 3 2 4 3 3 3 69 

3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 60 

2 2 3 3 3 4 1 3 2 3 3 71 

4 2 3 3 4 3 3 3 3 3 4 76 

2 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 69 

2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 68 

3 3 1 4 4 2 2 3 2 3 3 61 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 70 

4 1 2 3 3 3 2 2 2 3 4 68 

3 1 3 3 3 3 3 3 2 3 4 71 

3 1 3 2 4 3 1 2 1 4 3 58 

3 1 2 2 3 3 2 2 2 3 4 64 

3 2 1 1 3 3 1 3 2 4 3 62 

3 2 4 3 3 3 2 3 2 3 3 71 

3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 60 

2 2 3 4 4 4 3 4 2 4 3 74 

2 1 3 3 3 3 1 3 2 3 3 64 

2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 3 56 

2 2 3 3 3 4 2 3 1 3 4 67 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 71 

4 2 2 1 4 4 2 2 1 3 3 61 

2 2 3 2 2 3 2 3 3 3 3 62 

3 1 3 4 3 3 3 3 3 2 3 72 

3 3 3 4 3 3 3 4 3 4 4 76 

3 3 2 3 3 2 2 3 2 4 2 61 

3 3 1 2 2 2 2 3 1 1 3 56 

4 2 3 2 4 3 2 4 2 3 3 69 

3 3 2 4 4 4 3 4 3 3 4 82 

3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 64 

2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 66 

2 2 2 3 3 3 2 3 3 2 3 62 

3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 3 63 

3 2 2 3 2 3 2 3 2 2 3 60 

4 3 3 3 4 4 3 4 3 3 4 77 

3 2 2 3 3 2 3 3 2 3 3 65 

3 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 61 

3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 83 

3 3 2 2 3 3 2 3 3 3 2 64 
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3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 3 64 

2 3 3 3 3 4 1 4 1 1 4 61 

3 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 58 

3 2 3 3 3 3 2 2 4 1 1 57 

3 2 2 2 2 2 2 1 3 3 3 60 

3 2 3 3 2 2 2 3 3 3 3 67 

3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 4 62 

3 3 3 1 4 3 1 3 3 2 4 66 

1 2 4 2 1 3 3 1 4 3 4 64 

2 2 2 3 4 3 2 3 4 4 3 73 

1 3 4 3 3 4 1 3 4 3 3 74 

4 2 3 4 3 4 4 3 2 4 3 76 

2 3 4 3 4 4 4 4 1 3 4 73 

4 1 4 3 4 3 4 3 1 2 3 70 

3 4 3 4 3 4 2 3 2 2 3 71 

2 2 4 3 3 3 4 1 2 1 3 70 

4 4 4 3 4 3 4 4 2 2 3 79 

3 1 4 2 3 3 1 4 2 4 1 68 

3 4 4 3 4 3 1 1 1 4 4 71 

4 4 4 3 2 4 1 4 3 2 3 75 

4 2 3 1 1 3 2 1 3 3 2 61 

2 1 2 3 3 3 3 3 4 3 3 58 

3 3 4 2 2 2 3 4 3 4 1 56 

3 2 4 4 3 2 1 4 2 4 1 63 

3 1 3 3 2 4 4 2 4 3 4 71 

4 4 1 1 1 1 3 1 1 3 3 54 

4 2 4 3 4 3 1 3 1 4 3 72 

3 2 2 3 2 3 3 2 1 3 2 62 

3 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 62 

3 3 3 3 2 3 3 2 2 4 4 63 

3 1 3 4 3 4 3 4 2 1 3 70 

3 3 2 4 3 3 2 2 3 4 4 63 

3 2 2 1 2 3 2 2 1 4 4 57 

2 2 2 2 4 4 3 3 2 2 4 62 

3 2 3 2 2 4 1 3 2 3 4 65 

3 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 66 

3 1 2 3 3 3 2 2 2 4 3 60 

2 2 3 2 3 2 2 2 1 3 3 67 
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3 2 3 2 4 2 2 2 1 2 3 64 

2 2 2 3 4 2 2 2 1 2 3 61 

2 1 3 2 3 2 1 3 2 2 4 57 

4 3 2 1 3 2 1 3 2 4 1 65 

3 1 3 2 1 4 1 2 3 3 4 54 

4 3 1 3 4 3 1 2 3 3 4 65 

2 2 3 3 4 4 2 1 3 3 3 60 

4 1 3 3 4 3 4 1 1 4 3 67 

4 1 1 2 2 4 3 1 2 4 4 60 

3 1 3 1 2 2 1 3 1 3 4 55 

3 3 1 2 2 4 3 2 1 2 2 64 

3 3 1 2 2 4 4 1 4 3 4 62 

3 4 2 2 4 3 3 2 4 4 3 66 

4 4 3 3 2 2 2 4 1 3 4 59 

3 3 1 1 1 3 2 1 1 1 3 56 

4 3 3 2 1 2 1 3 2 2 3 59 

4 4 2 4 4 1 1 4 1 3 3 61 

2 2 1 3 2 4 2 3 2 2 3 59 

4 4 2 2 4 2 1 1 2 4 3 59 

3 3 3 3 2 4 3 3 1 3 3 65 

3 3 2 1 1 4 2 3 3 3 2 53 

3 3 2 3 4 1 3 2 1 2 3 59 

4 1 4 2 4 2 1 3 2 3 4 67 

2 2 3 2 2 3 2 2 2 3 2 54 

3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 3 60 

2 2 4 1 2 3 1 3 2 2 3 57 

3 2 3 2 2 2 2 1 4 2 3 58 

3 3 3 3 3 2 1 2 2 3 3 59 

          yy 25439 
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B-3 Tabulasi Penelitian Skala FoMO 

1 2 3 4 5 6 7 8 TOTAL  

4 3 3 2 3 3 3 3 24 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

3 2 2 2 2 2 3 3 19 

4 4 3 3 3 3 3 3 26 

2 4 2 3 1 4 1 4 21 

4 3 3 3 3 3 3 3 25 

1 3 4 3 2 4 1 3 21 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

2 2 2 2 2 2 2 3 17 

2 2 2 3 2 3 2 3 19 

2 4 2 3 3 3 2 4 23 

1 3 3 3 1 3 1 4 19 

4 4 2 1 3 4 3 3 24 

3 3 2 3 4 3 3 3 24 

2 4 2 2 2 3 2 2 19 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

2 3 2 2 1 1 2 1 14 

2 3 2 3 2 3 2 3 20 

3 2 3 2 2 3 2 2 19 

2 2 2 3 2 2 1 1 15 

2 3 2 2 2 3 2 2 18 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

1 3 1 1 1 2 1 1 11 

1 3 1 1 1 2 1 3 13 

3 3 2 3 2 3 2 2 20 

3 4 4 1 1 1 1 1 16 

3 2 2 2 2 2 3 3 19 

4 2 2 2 2 2 3 2 19 

2 4 3 3 2 3 3 4 24 

2 3 2 2 2 2 2 2 17 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

3 3 2 2 2 2 3 2 19 

2 3 2 2 2 2 2 2 17 

3 3 3 3 2 3 3 3 23 

1 1 1 1 1 1 1 4 11 

2 2 2 3 2 3 2 3 19 
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3 3 3 2 3 3 3 4 24 

1 2 2 3 2 3 3 2 18 

2 3 3 3 2 3 3 3 22 

2 2 2 2 2 3 2 2 17 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

2 3 3 2 2 2 2 3 19 

2 2 1 1 1 1 1 2 11 

2 3 3 3 3 4 4 3 25 

2 3 2 2 3 3 2 3 20 

3 2 2 1 1 3 3 3 18 

2 2 2 3 3 3 2 3 20 

2 2 2 2 1 3 1 3 16 

1 1 1 3 1 2 1 1 11 

3 3 2 2 2 3 3 3 21 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

3 3 2 2 3 3 3 2 21 

4 3 2 4 3 3 4 3 26 

4 1 1 1 1 4 4 4 20 

1 3 3 3 1 2 1 4 18 

2 4 2 2 2 3 3 3 21 

2 3 3 2 3 3 2 2 20 

3 2 1 1 1 1 3 3 15 

1 1 1 2 1 2 2 2 12 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

2 4 1 2 2 3 1 3 18 

2 3 2 1 1 3 2 2 16 

2 4 2 2 2 3 3 3 21 

3 2 1 1 1 1 3 3 15 

2 4 2 2 2 3 3 3 21 

2 4 2 2 2 3 3 3 21 

4 4 2 2 2 3 2 4 23 

2 3 2 2 2 3 2 3 19 

2 3 1 2 2 3 2 3 18 

3 2 3 3 3 3 3 2 22 

1 2 1 1 1 2 2 3 13 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

4 4 3 3 3 3 4 3 27 

4 4 4 3 4 4 4 4 31 
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3 4 4 3 3 3 2 2 24 

2 2 1 1 1 2 1 4 14 

2 3 2 2 2 3 2 3 19 

3 2 2 3 2 2 2 2 18 

2 3 2 2 3 3 2 3 20 

2 3 2 2 2 3 2 2 18 

2 3 2 2 2 3 2 3 19 

4 4 2 2 2 3 4 4 25 

2 2 2 3 2 2 2 4 19 

3 3 4 3 4 3 4 3 27 

3 3 2 2 1 3 3 3 20 

2 3 3 2 2 3 2 3 20 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

4 4 2 3 2 2 2 3 22 

2 4 2 3 3 3 3 4 24 

2 3 3 2 2 2 2 3 19 

4 3 3 3 4 3 4 3 27 

2 3 3 4 4 3 2 3 24 

2 3 2 2 2 2 2 2 17 

2 3 3 3 2 2 2 3 20 

4 4 4 4 4 4 4 4 32 

3 4 3 2 4 3 3 3 25 

1 3 3 3 3 3 1 1 18 

3 2 2 2 2 2 2 2 17 

2 4 2 3 2 3 1 3 20 

4 3 4 4 4 3 4 3 29 

2 4 4 4 4 4 4 4 30 

3 4 3 3 3 3 2 3 24 

2 3 3 3 3 3 2 3 22 

4 4 4 4 4 4 4 4 32 

2 2 2 2 3 3 3 3 20 

2 3 3 2 3 3 3 3 22 

3 2 2 2 3 2 3 2 19 

2 3 2 2 3 3 2 3 20 

2 3 2 2 2 3 2 3 19 

4 4 2 4 3 3 4 3 27 

1 3 2 2 2 3 2 2 17 

3 4 2 2 2 3 3 3 22 
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2 2 2 2 2 2 2 3 17 

4 3 3 2 2 2 3 2 21 

3 3 3 2 2 3 2 3 21 

3 3 2 2 2 2 3 2 19 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

4 4 4 4 4 4 4 3 31 

2 3 3 2 2 3 2 3 20 

1 3 2 2 2 3 2 3 18 

3 3 2 2 2 3 3 4 22 

4 3 2 1 4 3 4 2 23 

2 3 3 2 2 2 2 2 18 

2 2 3 3 2 3 3 3 21 

3 4 2 1 4 4 3 4 25 

1 2 2 2 1 1 1 1 11 

4 4 2 2 2 3 2 4 23 

2 3 2 3 1 3 2 3 19 

3 4 3 1 3 3 4 2 23 

3 3 4 3 4 3 3 3 26 

2 3 2 2 2 3 2 3 19 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

2 4 3 3 4 3 2 3 24 

3 3 2 2 3 2 2 2 19 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

3 3 3 2 3 2 3 3 22 

2 3 3 3 2 3 2 3 21 

3 3 2 2 3 3 3 3 22 

3 3 2 2 3 2 3 3 21 

1 3 2 2 2 3 2 2 17 

2 3 2 2 2 3 2 2 18 

2 3 2 2 2 3 2 3 19 

2 4 2 2 2 3 3 3 21 

2 3 3 2 3 3 3 3 22 

4 4 4 4 4 4 4 4 32 

2 4 2 2 1 3 1 2 17 

4 4 1 1 1 4 4 4 23 

4 4 4 4 4 4 4 3 31 

1 3 1 3 2 4 1 3 18 

2 3 2 3 2 3 2 3 20 
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2 2 1 3 2 1 1 3 15 

1 1 1 1 2 1 1 3 11 

2 2 2 2 2 3 2 4 19 

2 2 4 4 3 3 3 3 24 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

4 4 4 4 4 4 4 4 32 

2 2 2 2 1 1 2 2 14 

4 4 4 2 4 4 3 3 28 

2 3 1 2 1 2 2 3 16 

4 4 2 1 2 2 3 2 20 

3 3 1 2 2 2 1 2 16 

2 2 2 2 2 2 2 4 18 

2 2 2 2 2 2 2 3 17 

1 3 2 3 1 3 2 3 18 

3 4 2 3 3 3 2 2 22 

4 3 2 1 4 3 2 2 21 

3 2 3 2 3 4 3 2 22 

3 4 3 2 2 3 2 2 21 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

1 4 4 2 3 3 2 3 22 

2 4 4 4 3 4 2 4 27 

3 3 3 3 3 3 3 4 25 

3 3 1 1 3 3 3 3 20 

3 3 3 2 3 3 2 2 21 

1 1 1 1 1 1 1 4 11 

4 4 2 2 3 3 3 4 25 

4 3 3 2 2 3 4 3 24 

3 3 2 1 2 3 2 3 19 

3 3 3 2 2 3 3 3 22 

4 4 2 3 4 2 3 3 25 

2 3 3 2 2 3 2 4 21 

2 3 3 3 2 3 2 2 20 

2 3 2 2 3 2 2 2 18 

2 3 3 3 4 4 3 3 25 

2 2 2 1 1 3 2 4 17 

3 4 3 3 3 3 4 3 26 

3 3 2 2 2 2 3 3 20 
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2 2 2 2 2 3 2 2 17 

2 3 2 2 3 3 2 3 20 

2 3 2 2 2 2 2 3 18 

2 3 2 2 3 3 2 3 20 

3 2 2 2 3 3 3 3 21 

3 2 2 2 2 3 3 3 20 

4 3 1 1 2 4 4 4 23 

2 4 2 2 3 4 2 3 22 

4 3 2 2 3 2 2 4 22 

3 3 2 2 3 3 2 3 21 

4 3 3 2 3 3 3 3 24 

4 4 4 2 4 4 4 4 30 

2 3 2 2 2 2 2 3 18 

3 2 2 2 2 2 3 3 19 

2 3 2 2 4 3 2 4 22 

3 2 2 2 3 3 3 3 21 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

3 3 2 2 2 3 3 4 22 

3 3 3 3 3 3 3 4 25 

3 4 2 3 2 4 3 3 24 

3 3 3 2 2 2 2 2 19 

4 4 4 4 3 3 4 3 29 

2 3 2 2 2 2 2 3 18 

3 3 3 2 3 3 2 2 21 

3 3 2 2 1 3 2 3 19 

2 3 2 2 2 2 2 2 17 

2 3 3 2 2 3 2 3 20 

4 2 1 3 2 3 4 3 22 

3 3 2 2 3 3 2 4 22 

3 3 2 2 3 3 3 3 22 

3 3 3 3 3 3 3 2 23 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

1 4 3 2 3 3 2 2 20 

3 2 1 4 3 3 4 2 22 

3 2 4 3 2 3 4 2 23 

1 3 2 2 2 2 1 3 16 

3 3 3 2 3 3 3 2 22 
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3 2 4 3 2 3 4 2 23 

2 3 2 2 2 3 2 3 19 

4 3 3 4 4 4 4 4 30 

2 3 2 3 2 4 2 4 22 

3 3 3 3 3 3 3 2 23 

1 3 2 2 2 3 1 2 16 

4 3 4 3 3 2 3 3 25 

4 4 2 1 2 3 1 4 21 

2 3 2 1 2 3 2 2 17 

2 3 3 2 3 3 2 3 21 

3 2 1 2 1 2 3 3 17 

3 3 2 2 2 3 2 4 21 

4 4 2 1 1 2 2 1 17 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

2 3 3 3 2 3 2 4 22 

2 3 2 2 3 2 2 3 19 

3 2 3 2 3 2 3 2 20 

4 3 4 3 4 2 4 4 28 

3 2 3 2 3 2 2 3 20 

3 3 1 2 2 3 3 4 21 

4 3 2 2 1 3 4 4 23 

3 3 3 3 3 3 4 3 25 

2 3 2 2 2 3 2 2 18 

4 4 4 4 1 3 2 4 26 

2 3 2 2 3 2 2 3 19 

2 2 2 2 2 3 2 3 18 

3 3 2 2 3 3 2 3 21 

2 3 3 2 2 2 2 2 18 

4 4 3 4 3 2 1 3 24 

4 3 2 3 2 3 4 3 24 

3 3 2 2 3 3 2 3 21 

4 4 4 4 4 4 4 4 32 

3 4 3 1 1 1 2 2 17 

3 3 2 2 3 3 3 2 21 

4 4 4 4 4 4 4 4 32 

2 3 3 2 2 3 2 4 21 

2 4 2 2 2 3 2 3 20 

1 3 2 2 2 3 1 2 16 
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2 3 2 2 2 3 2 4 20 

3 3 3 3 3 3 3 4 25 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

4 4 2 2 2 3 2 2 21 

4 4 4 4 4 4 4 4 32 

2 3 3 3 3 3 2 3 22 

3 3 3 2 3 3 3 3 23 

4 2 3 3 2 4 1 3 22 

2 3 2 2 3 3 2 2 19 

3 3 3 3 3 3 4 3 25 

2 4 3 3 3 4 2 3 24 

4 3 3 4 3 3 4 4 28 

4 4 4 4 4 3 4 3 30 

4 4 3 4 2 3 3 4 27 

4 4 4 4 4 4 4 4 32 

3 2 2 3 3 3 3 3 22 

3 4 1 1 1 3 3 3 19 

4 3 2 2 2 3 3 3 22 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

3 4 4 4 4 3 3 4 29 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

4 3 4 3 4 3 3 4 28 

2 2 2 3 2 3 3 3 20 

2 3 2 2 2 3 2 3 19 

2 2 2 3 2 3 2 3 19 

3 2 3 2 3 3 2 3 21 

3 2 4 2 2 4 2 4 23 

2 4 2 2 3 3 2 3 21 

4 2 2 2 2 2 4 3 21 

2 2 2 2 3 3 3 2 19 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

2 4 3 3 4 3 4 4 27 

3 3 3 3 3 3 3 2 23 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

2 4 3 2 3 2 2 3 21 
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2 2 2 2 2 2 2 2 16 

3 2 3 1 1 2 3 3 18 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

3 2 2 3 3 2 3 3 21 

2 2 2 2 4 2 3 3 20 

2 2 3 2 2 3 2 3 19 

1 1 1 1 1 1 1 1 8 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

3 2 2 3 1 3 2 2 18 

2 2 4 4 4 1 3 3 23 

1 1 1 1 1 1 2 1 9 

4 3 1 2 1 3 2 2 18 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

3 3 4 3 4 3 3 4 27 

2 2 1 2 1 2 1 1 12 

4 3 1 2 4 3 1 3 21 

2 2 2 2 4 1 4 3 20 

4 3 3 1 2 4 1 3 21 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

2 2 1 1 2 2 1 1 12 

3 3 4 1 1 3 3 3 21 

3 1 4 3 3 1 3 3 21 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

4 3 3 3 3 3 3 3 25 

2 1 1 1 1 1 2 1 10 

2 2 2 2 2 2 2 4 18 

4 4 3 4 2 1 1 2 21 

3 3 3 3 3 2 1 1 19 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

3 2 3 3 2 2 2 2 19 

4 3 2 1 3 3 2 3 21 

1 2 2 3 3 3 2 2 18 

2 2 4 1 3 2 4 1 19 

3 2 3 2 3 1 1 1 16 

2 2 4 4 2 2 2 3 21 

3 3 2 2 2 3 3 3 21 

4 4 4 4 2 3 3 3 27 
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4 3 4 3 3 2 4 3 26 

4 4 4 3 3 2 3 2 25 

2 2 4 3 2 3 2 4 22 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

2 4 2 3 2 1 1 4 19 

2 3 2 4 1 3 4 4 23 

4 3 3 2 3 3 3 2 23 

4 3 2 3 4 1 3 2 22 

4 4 4 4 4 4 4 4 32 

3 2 2 2 2 4 4 4 23 

2 1 1 2 2 1 2 1 12 

2 2 3 3 2 3 2 3 20 

2 2 4 4 3 2 4 3 24 

2 4 3 2 4 1 3 1 20 

2 4 2 3 1 3 4 4 23 

2 2 2 1 1 4 2 3 17 

3 3 4 3 3 2 3 4 25 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

3 2 4 1 3 3 3 3 22 

2 3 1 4 3 2 4 2 21 

2 2 2 2 2 3 3 3 19 

4 2 1 2 3 3 2 2 19 

2 3 2 1 4 3 3 2 20 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

2 2 2 2 2 2 2 2 16 

3 3 3 3 3 3 3 3 24 

3 3 2 4 1 2 3 4 22 

2 1 1 2 2 1 2 1 12 

1 2 2 3 2 1 3 2 16 

   zz 7673 
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Lampiran F. Analisis Data  

F-1 Uji Normalitas  

F-2 Uji Linieritas  

F-3 Uji Multilkulinieritas 

F-4 Uji Hipotesis  
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F-1 UJI NORMALITAS 

 

 
Descriptive statistics 

 

N Mean 

Std. 

Dev Min Max 

Percentiles 

25th 50 

(Median) 

75th 

Kecenderungan_Adiksi

_Media_Sosial 

369 70,81 9,965 44 102 64,00 71,00 77,00 

Kontrol_Diri 369 68,94 7,577 53 95 64,00 68,00 73,00 

FoMO 369 20,79 4,325 8 32 18,00 21,00 24,00 

 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 
Kecenderungan 

Adiksi Media 

Sosial 

Kontrol Diri FoMO 

N 369 369 369 

Normal Parametersa,b 
Mean 70.81 68.94 20.79 

Std. Deviation 9.965 7.577 4.325 

Most Extreme Differences 

Absolute .044 .081 .080 

Positive .043 .081 .080 

Negative -.044 -.035 -.071 

Kolmogorov-Smirnov Z .847 1.560 1.541 

Asymp. Sig. (2-tailed) .471 .015 .017 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 
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F-2 UJI LINIERITAS 

 

a. Kecenderungan Adiksi Media Sosial dengan Kontrol Diri 

 

Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent Variable:   Kecenderungan Adiksi Media Sosial   

Equation Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 

Linear .302 158.637 1 367 .000 120.623 -.723 

The independent variable: Kontrol Diri. 
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b. FoMO Dengan Kecenderungan Adiksi Media Sosial    

 

Model Summary and Parameter Estimates 

Dependent Variable:   Kecenderungan Adiksi Media Sosial   

Equation Model Summary Parameter Estimates 

R Square F df1 df2 Sig. Constant b1 

Linear .124 52.047 1 367 .000 53.929 .812 

The independent variable: FoMO 
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F-3 UJI MULTIKULINIERITAS 

 

Coefficientsa 

Model Unstandardized 

Coefficients 

Standa

rdized 

Coeffi

cients 

t Sig. Correl

ations 

Collinearity Statistics 

B Std. 

Error 

Beta Zero-

order 

Parti

al 

Part Toler

ance 

VIF 

1 

(Consta

nt) 

104.524 4.945  21.136 .000      

Kontrol 

Diri 

-.646 .057 -.491 -11.257 .000 -.549 -.507 -.475 .934 1.071 

FoMo .520 .101 .226 5.177 .000 .352 .261 .218 .934 1.071 

a. Dependent Variable: Kecenderungan Adiksi Media Sosial 
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F-4 UJI HIPOTESIS 

Correlations 

 Kecenderungan 

Adiksi Media 

Sosial 

Kontrol 

Diri 

FoMo 

Pearson 

Correlation 

Kecenderungan Adiksi 

Media Sosial 

1.000 -.549 .352 

Kontrol Diri -.549 1.000 -.258 

FoMo .352 -.258 1.000 

Sig. 

(1-tailed) 

Kecenderungan Adiksi 

Media Sosial 

. .000 .000 

Kontrol Diri .000 . .000 

FoMo .000 .000 . 

N 

Kecenderungan Adiksi 

Media Sosial 

369 369 369 

Kontrol Diri 369 369 369 

FoMo 369 369 369 

 

Model Summaryb 

Model R R 

Square 

Adjusted 

R Square 

Std. Error 

of the 

Estimate 

Change Statistics 

R 

Square 

Change 

F 

Change 

df1 df2 Sig. F 

Change 

1 .591a .349 .346 8.059 .349 98.299 2 366 .000 

a. Predictors: (Constant), FoMo, Kontrol Diri 

b. Dependent Variable: Kecenderungan Adiksi Media Sosial 

 

 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 

Regression 12769.492 2 6384.746 98.299 .000b 

Residual 23772.605 366 64.952   

Total 36542.098 368    

a. Dependent Variable: Kecenderungan Adiksi Media Sosial 

b. Predictors: (Constant), FoMo, Kontrol Diri 
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Lampiran G. Surat Dan Dokumentasi Penelitian  

G-1 Surat Izin Penelitian 

G-2 Surat Permohonan Data Mahasiswa Unissula 

G-3 Dokumentasi Penelitian  
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G-1 Surat Izin Penelitian 

  

 

 
Nomor : 497/C.1/Psi-SA/VI/2021                              Semarang,26 Syawal   1442 H 
Lampiran : -              07 Juni        2021 M 
H a l : Permohonan Izin Penyebaran Angket Skripsi  

  (melalui google form) 

 

Kepada Yth. : Rektor 

  Universitas Islam Sultan Agung  
  Semarang 
   

   
Assalamualaikum wr. wb. 

Pimpinan Fakultas Psikologi UNISSULA dengan hormat memohonkan izin untuk 

mahasiswa  berikut : 

Nama : Elyna Norma Amalia Savitri 

Nim : 30701700028 

Nomor Telepon/HP : 085282454789 

Alamat : Jl. Bumi Wana Mukti Blok G1 No. 23 Semarang 
 

Keperluan : Untuk Permohonan Izin Penyebaran Angket Skripsi 

Judul/Tema : Hubungan Antara Kontrol Diri Dan FOMO (Fear Of Missing 

Out) Terhadap Kecenderungan Adiksi Media Sosial Pada 

Generasi Z Yang Berstatus Mahasiswa. 

Subyek/Data : Mahasiswa Universitas Islam Sultan Agung Semarang 

Dosen Pembimbing : Titin Suprihatin, S.Psi, M.Psi 

Waktu Pelaksanaan : Juni 2021 

Keterangan lainnya : Diajukan dalam rangka menyelesaikan skripsi 

Demikian, atas kerjasama yang baik diucapkan terima kasih. 

Wassalamu’alaikum wr. wb. 

              

       a.n. Dekan 

       Wakil Dekan I 

       FakultasPsikologi UNISSULA 

         

 

 

 

 Titin Suprihatin, S.Psi., M.Psi 

       NIK. 210700011 

 

 

 

 

 

 

 



184 

 

 

 

G-2 Surat Permohonan Data Mahasiswa Unissula 
 

 
Nomor : 508/C.1/Psi-SA/VI/2021                              Semarang,26 Syawal   1442 H 
Lampiran : -              07 Juni        2021 M 
H a l : Permohonan Data Mahasiswa Unissula 

 

Kepada Yth. : Kepala  

  UPT. Sistem Informasi 
  Universitas Islam Sultan Agung  
  Semarang 
   

   
Assalamualaikum wr. wb. 

Pimpinan Fakultas Psikologi UNISSULA dengan hormat memohonkan izin untuk 

mahasiswa  berikut : 

Nama : Elyna Norma Amalia Savitri 

Nim : 30701700028 

Nomor Telepon/HP : 085282454789 

Alamat : Jl. Bumi Wana Mukti Blok G1 No. 23 Semarang 
 

Keperluan : Penelitian Skripsi 

Judul/Tema : Hubungan Antara Kontrol Diri Dan FOMO (Fear Of Missing 

Out) Terhadap Kecenderungan Adiksi Media Sosial Pada 

Generasi Z Yang Berstatus Mahasiswa. 

Subyek/Data : Mahasiswa Universitas Islam Sultan Agung Semarang 

Dosen Pembimbing : Titin Suprihatin, S.Psi, M.Psi 

Waktu Pelaksanaan : Juni 2021 

Keterangan lainnya : Diajukan dalam rangka menyelesaikan skripsi 

Demikian, atas kerjasama yang baik diucapkan terima kasih. 

Wassalamu’alaikum wr. wb. 

              

       a.n. Dekan 

       Wakil Dekan I 

       FakultasPsikologi UNISSULA 

         

 

 

 

 Titin Suprihatin, S.Psi., M.Psi 

       NIK. 210700011 
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G-4 Dokumentasi Penelitian 

 

a. Penyebaran skala penelitian melalui personal chat whatsapp 
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b. Penyebaran skala penelitian melalui group chat whatsapp 
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c. Penyebaran skala melalui direct messenger di Instagram 

 

  
 

d. Skala penelitian melalui google form 

  

   
 

   


