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MOTTO 

 

”waktu yang paling bahaya adalah ketika kita merasa nyaman, aman dan tidak ada 

bahaya disekitar kita” 

(Jang Hansol) 

 

“Allah tidak pernah memintamu untuk menang melawan orang lain, yang diminta oleh-

Nya adalah kemenangan melawan diri sendiri.”  

 (emha ainun najib)  

 

“ngeluh aja. ngeluh tiap hari. tiap saat. sampe bosen dengan apa yang dikeluhin. take 

your time. tiap orang bakal nemuin perfect time-nya sendiri-sendiri. gapapa”. 

(Rintik Sedu) 
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KATA PENGANTAR 

Assalamu’alaikum Wr.Wb 
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menyelesaikan derajat S-1 sarjana Psikologi di Universitas Islam Sultan Agung Semarang. 

Peneliti mengakui banyak menghadapi berbagai kesulitan dan kendala dalam menyelesaikan 

skripsi, namun berkat petunjuk dari Allah SWT dan dukungan serta motivasi dari berbagai pihak 

sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. Akhirnya dengan penuh 

kerendahan hati peneliti mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Bapak Ruseno Arjanggi, S.Psi., MA selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas Islam 

Sultan Agung Semarang yang telah membantu dalam proses akademik maupun penelitian.  
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nasehat dalam membimbing sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. 

3. Bapak dan Ibu dosen Fakultas Psikologi Unissula yang telah memberikan ilmu dan 

pengalaman yang sangat bermanfaat kepada peneliti. 

4. Bapak dan Ibu staf Tata Usaha dan Perpustakaan serta seluruh Karyawan Fakultas Psikologi 

Universitas Islam Sultan Agung yang telah memberikan berbagai kemudahan dalam proses 

administrasi dari awal kuliah sampai terselesainya skripsi ini. 

5. Bapak K.H Nasrul Arif dan Bapak K.H Izzuddin Lc. MA selaku pengasuh Pondok Pesantren 

API-ASRI Tegalrejo, serta bapak Teguh yang telah memberikan izin untuk penelitian 
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untuk menjadi subjek penelitian. 
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bisa membalas semua kasih dan sayangmu. 
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menyelesaikan skripsi 
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yang menjadi mood boster dikala lelah mengerjakan skrispi 
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selalu memberikan wejangan, serta do’a untuk kelancaran kuliah para santrinya. 

11. Santri As-sa’adah yang memberikan motivasi terhadap saya, terkhusus si Lele, Cacan, Elma, 

Ifah para anggota kamar Khodijah yang telah memberikan pengalaman yang menarik dan 

asik 

12. Keluarga besar Racana Sultan Agung yang sudah memberikan pengalaman yang berkesan 

dalam berorganisasi dan menjadi tempat singgah selama jeda perkuliahan.  

13. Teman-teman Psikologi angkatan 2016 terkhusus kelas D yang telah memberikan dukungan, 
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