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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara intensitas bermedia 

sosial dengan prokrastinasi skripsi pada mahasiswa Fakultas Psikologi 

UNISSULA. Variabel tergantung dalam penelitian ini adalah prokrastinasi, 

sedangkan variabel bebasnya adalah intensitas bermedia sosial. Sampel yang 

digunakan berjumlah 115 mahasiswa dan menggunakan  metode simple random 

Sampling untuk menentukan sampel. Alat ukur yang digunakan dalam penelitian 

ini menggunakan skala yang terdiri dari dua skala. Skala prokrastinasi terdiri dari 

28 aitem, dengan realibilitas 0,872. Skala intensitas bermedia sosial terdiri dari 24 

aitem dengan reabilitas 0,803. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa 

terdapat hubungan antara intensitas bermedia sosial dengan prokrastinasi skripsi 

pada mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Islam Sultan Agung Semarang 

dengan rxy = 0,457 dan Flinier = 29,833 dengan taraf signifikansi p = 0,000 

(p<0,05). Hasil tersebut menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif dan 

signifikan antara intensitas bermedia sosial dengan prokrastinasi skripsi pada 

mahasiswa Fakultas Psikologi UNISSULA. Intensitas beremedia sosial memiliki 

sumbangan efektif terhadap prokrastinasi mengerjakan skripsi pada mahasiswa 

Fakultas Psikologi Unissula sebesar 20,9%.  
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ABSTARCT 

 

The research aims to find out about the relationship between social-medai 

intensity and scriptioning procrastination on of the Faculty of Psychology, Islamic 

University of Sultan Agung Semarang varabel psychology depends on this 

research as proxy, whereas loose variables are social media intensity. The 

samples used number 115 students and use a matode simple randome Sampling to 

define a sample of data analysis on this study using two scales for research, which 

is the procrastination scale and the social media intesity of the procrastination 

scale of 28 aitems, by reliability 0,872. The intensity of social media is made up of 

24 aitems with 0,803 capabilities. The results of this study indicate that there is a 

relationship between the intensity of social media and thesis procrastination on 

students of the Faculty of Psychology, Islamic University of Sultan Agung 

Semarang with rxy = 0.457 and Flinear = 29.833 with a significance level of p = 

0,000 (p<0,05). It showed of the research’s result that there is a link between 

social media intensity and subjective scription procrastination on students of the 

Faculty of Psychology, Islamic University of Sultan Agung Semarang. The 

intensity of social media has an effective contribution to the procrastination of 

doing thesis on the students of the Unissula Faculty of Psychology by 20.9%. 
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